POLICIA MILITAR DO ESTADO DO TOCANTINS
COMANDO DO POLICIAMENTO DA CAPITAL
6° BATALHAO DE POLICIA MILITAR

\POLICIA MILITAR/

A 32 SECAO - P/3

EDITAL N°. 001/2016-P/3-6°BPM

Estabelece normas para a selecao de Policiais Militares para o
1° Curso da Forca Tética do 6° BPM, e da outras providéncias.

O Major QOPM Weslley Dias Costa, Presidente da Comisséo
de Selecédo do 1° Curso da Forca Tatica do 6° BPM da PMTO,
com fulcro na delegacdo constante da Portaria n°
016/2016/DEIP.

TORNA PUBLICO, por meio deste Edital, as normas e
condicdes para a selecdo de 40 (quarenta) candidatos da Policia Militar do Estado
do Tocantins ao 1° Curso da Forca Tética do 6° BPM.

1 DAS VAGAS

1.1 Serao ofertadas as seguintes vagas para policiais militares lotados no 6°
Batalh&o de Policia Militar do Estado do Tocantins:
I. 02 (duas) vagas para Oficiais do Quadro QOPM (até o posto de Capitdo);
Il. 09 (nove) vagas para Subtenentes ou Sargentos do Quadro QPPM;
I1l. 14 (catorze) vagas para Cabos ou Soldados do Quadro QPPM.

1.2 Serao ofertadas as seguintes vagas para policiais militares lotados em Outras
Unidades da Policia Militar do Estado do Tocantins:
I. 01 (uma) vaga para Oficial do Quadro QOPM (posto de Major).
Il. 03 (trés) vagas para Oficial do Quadro QOPM (até o posto de Capitao);
I1l. 04 (quatro) vagas para Subtenentes ou Sargentos do Quadro QPPM;
IV. 07 (sete) vagas para Cabos ou Soldados do Quadro QPPM.
1.3 Caso o numero de candidatos classificados ndo preencha as vagas previstas
para cada posto ou graduacdo, a Comissao de Selecdo podera convocar 0s
excedentes de outras graduagdes, conforme necessidade;

1.4 As vagas constantes nos itens 1.1 a 1.2 poderédo ser preenchidas por Policial
Militar Feminino, até o limite de 10% das vagas ofertadas;

2 LOCAL E PERIODO DO CURSO

2.1 O Curso ocorrerd na Sede do 6° BPM — Batalhdo 1° Ten Sidney Viana da Silva,
situado na Rua 15, Qd 46A, Lt 11 a 15, Setor Morada do Sol, Taquaralto,
Palmas-TO, bem como em outros locais na area da circunscricdo do 6° BPM,
destinados as instrugdes praticas ou outros locais, definidos pela Coordenacao
de Curso, previamente autorizados pelo Comando do 6° BPM;



2.2

O 1° Curso de Forca Téatica do 6° BPM tera a carga horaria de 285 (duzentos e
oitenta e cinco) horas/aulas, com instrucbes de segunda-feira a sébado,
excepcionalmente aos domingos e feriados, desenvolvidos em 05 (cinco)
semanas, podendo ser prorrogado de acordo com a necessidade do curso,
tendo por base a seguinte programacao:

Inicio do curso: dia 27 de junho de 2016 as 07h00min;

Il. Término do curso (previsao): dia 01 de agosto de 2016.
I1l. Formatura (previséo): dia 03 de agosto de 2016.

2.3

2.4

O custeio das despesas relacionadas a passagem, hospedagem e alimentacao
dos alunos sera de responsabilidade destes, ndo gerando 6nus financeiro para
a administracao militar. Os militares que nédo residem na cidade de Palmas-TO,
onde ocorrerd o curso, poderao ficar alojados na Sede do 6° BPM;

No periodo do curso, os policiais miltares matriculados ficaréo,
provisoriamente, subordinados ao Comando do 6° BPM, retornando as suas
respectivas Unidades apods a formatura.

3 REQUISITOS PARA MATRICULA NO CURSO

3.1

3.2

3.3

3.4

3.5

3.6
3.7

Ser policial militar da ativa;

Estar no minimo no “BOM” comportamento;

N&o estar respondendo a Conselho de Justificacdo ou Disciplina, indiciado em
inquérito ou submetido a procedimento administrativo que apure fato que
desabone a conduta, o pundonor policial militar e a moral castrense;

Ser considerado APTO nos exames médico, fisico e entrevista
psicoprofissional;

Atingir o indice minimo de 5,0 (cinco pontos) em cada uma das provas do
Teste de Aptiddo Fisica, conforme Tabela no ANEXO I, e 7,0 (sete pontos) na
média aritmética,;

Ser classificado dentro das vagas existentes;

Possuir Carteira Nacional de Habilitacdo Categoria “B” valida;

4 DAS ETAPAS E CRONOGRAMA DO PROCESSO SELETIVO

ETAPAS ATIVIDADE DATA/HORA LOCAL
De 30/05 a 08/06/2016 P/3 da
Inscricdes das 08h as 12h e das :
14h s 18h. respectiva UPM
12 ETAPA .
Homologacéo das : Site da PMTO
Inscricoes Dia 09/06/2016. e/ ou Fanpage
do 6° BPM
Convocagéao para : Site da PMTO
TAE Dia 09/06/2016. e/ ou Fanpage
do 6° BPM
a Apresentacéo de Dia 15/06/2016 as
2% ETAPA Atestado Médico 07h30min. QCG
Teste de Aptidao Dia 15/06/2016 a partir 0CcG
Fisica das 08h.
Divulgagéo do Dia 16/06/2016. Site da PMTO




Resultado do TAF e/ ou Fanpage
do 6° BPM
Convocacéao para Site da PMTO
Entrevista Dia 16/06/2016. e/ ou Fanpage
32 ETAPA Psicoprofissional do 6° BPM
Entrevista Dia 20/06/2016 a partir Quartel do 6°
Psicoprofissional das 08h. BPM
Resultado Final e , Site da PMTO
43 ETAPA Convocacio Dia 22/06/2016. e/ ou Fanpage
do 6° BPM
52 ETAPA Apresentacao para o 27/06/2016 (segunda- Quartel do 6°
Curso feira) as 07h00min. BPM

4.1 O Teste de Aptiddo Fisica na 22 Etapa do Processo Seletivo, terd carater
eliminatdrio e classificatorio, as demais etapas serdo de carater eliminatério;

4.2 Os candidatos s6 fardo as etapas seguintes caso sejam aprovados na etapa
anterior.

5 DAS INSCRICOES

5.1 As inscricdes deverdo ser realizadas em todas as Unidades da PMTO, no
periodo de 30 maio a 08 de junho de 2016, das 08h as 12h e das 14h as 18h;
5.2 O Policial Militar, candidato ao 1° Curso de Forca Tatica do 6° BPM, no ato da
inscricdo devera apresentar a seguinte documentacao:
I. Ficha de Inscricdo devidamente preenchida e assinada;
Il. Codpia da Identidade Funcional Militar;
. 01 (uma) foto 3x4.

IV. As Unidades deverdo encaminhar a Comisséo de Selec¢do, até as 10h, do dia
09 de junho de 2016, a relacdo de inscritos, as fichas de inscrigdes, e a
documentacdo pertinente, devidamente escaneados, através do e-mail:
6bpm.p3@gmail.com;

V. As inscricbes serdo homologadas somente apés a analise de toda a
documentacdo exigida pela Comissdo do Processo Seletivo. A relacdo de
inscritos sera divulgada no Site da PMTO e/ou na Fanpage do 6° BPM,
hospedados, respectivamente, nos seguintes enderecos eletronicos:
wWww.pm.to.gov.br e https://www.facebook.com/6bpmto;



mailto:6bpm.p3@gmail.com
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5.3

O candidato devera conhecer as regras constantes deste Edital e certificar-se
que preenche todos os requisitos, sendo de sua inteira responsabilidade a
custas decorrentes da sua inscricao e participagao no processo seletivo.

6 DO EXAME MEDICO

6.1

6.2

6.3

Somente podera submeter-se ao Teste de Aptidao Fisica (TAF) o candidato
que apresentar um Atestado Médico considerando-o APTO, com data de
expedicdo nao superior a 30 (trinta) dias da data do TAF, devendo conter no
referido documento o CRM e a assinatura do médico examinador;

A apresentacdo do Atestado Médico devera ser realizada, impreterivelmente,
no dia 15 de junho de 2016, as 07h30min. Do contrario, o candidato ficara
impossibilitado de ser submetido ao TAF, sendo automaticamente eliminado do
processo seletivo;

O candidato no dia da apresentacdo para o0 curso devera exibir cartédo
comprovando vacina contra febre amarela, tétano e hepatite B.

7 DO TESTE DE APTIDAO FISICA

7.1

7.2

7.3

7.4

7.5

7.6

O TAF possui carater eliminatéorio e classificatorio, devendo ser realizado por
todos os candidatos com as inscricdes homologadas que apresentarem o
Atestado Médico;
Cada candidato tera somente uma tentativa para a realizacdo de cada uma das
provas e a sua classificacdo sera definida pela pontuacéo obtida conforme a
Tabela do ANEXO II;
A Nota Final serd o resultado da Média Aritmética da pontuacao obtida em
todas as provas;
Caso o candidato tenha desempenho intermediario de distancia e tempo,
conforme Tabela do TAF, a pontuagéo sera arredondada para cima;
Sera automaticamente desclassificado o candidato que nédo atingir a Nota Final
minima de 7,0 (sete pontos) ou ndo obter a nota minima de 5,0 (cinco pontos)
em qualquer uma das provas;
O TAF sera realizado no dia 15 de junho de 2016, a partir das 08h, quando
serdo executadas as seguintes provas:

Flexao na barra fixa;

Il. Flexdo de bragos no solo;
I1l. Flexdo abdominal Curl-Up;
IV. Corrida de 3.000 metros;
V. Natacéo livre de 50 metros;



7.7 Os fiscais membros da comissdo demonstrardo a correta execugéo das provas,

7.8

bem como explicitardo in loco, antes do inicio da prova, quaisquer alteracées
ou adaptacdes necessarias a celeridade do processo seletivo.
Havendo empate entre dois candidatos, serdo utilizados os seguintes critérios
de desempate:

Melhor pontuacéo na Corrida de 3.000 metros;

Il. Melhor pontuacéao na Flexao na Barra Fixa;
I11. Melhor pontuacao na Flexdo Abdominal;
IV. Antiguidade.

8 DA ENTREVISTA PSICOPROFISSIONAL

8.1

8.2

8.3

A entrevista psicoprofissional sera realizada dia 20 de junho de 2016, a partir
das 08h00min e possui carater eliminatério, tendo como objetivo a verificacao
da saude mental e o perfil do candidato para a realizacdo do Curso de Forca
Tética;

Serd realizada por uma equipe de profissionais pertencentes a PMTO,
composta pelo subcomandante do 6° BPM ou outro Oficial designado, o
Coordenador do Curso e/ou Subcoordenador do Curso e um (a) Psicélogo (a);
A entrevista psicoprofissional consistira na aplicacdo e avaliacdo de quesitos
psicolégicos de aptiddo cognitiva e de personalidade com foco a identificar o
perfil dos candidatos participantes, de acordo com os requisitos desejados para
0 CUurso.

9 DOS RECURSOS

9.1

9.2

9.3

9.4

9.5

Cabera recurso junto a Comissao de Selecdo, dentro de 2 (dois) dias Uteis,
contado da data de divulgacéo oficial do resultado de cada etapa;

O recurso sera digitado e devidamente instruido e fundamentado devendo
conter todos os dados que informem a identidade do reclamante e seu nimero
de inscricdo, bem como lotacdo atual, vedada a apresentacdo manuscrita,
podendo ser enviado ao e-mail da P/3 do 6° BPM: 6bpm.p3@gmail.com;

O Presidente da Comissao de Selecdo decidira o recurso, em Unica e ultima
instancia, no prazo de 2 (dois) dias Uteis, deferindo ou indeferindo-o;

Ao fim do prazo estipulado no item anterior o candidato devera procurar a
Comisséo de Selecao, a fim de ser notificado da deciséo;

O candidato que estiver com o pedido de recurso em tramitacdo devera ser
encaminhado para a realizagdo dos exames seguintes, condicionando-se o
resultado de aprovacéo a deciséo final do recurso.
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10 PRESCRICOES DIVERSAS

10.1

10.2

10.3

Os candidatos deverdo, obrigatoriamente, estar com trajes adequados,
conforme previsto para cada prova;

O tempo de tolerancia para eventuais atrasos nas etapas do Processo Seletivo
sera de 10 (minutos) minutos, sendo automaticamente desclassificados o0s
candidatos que ultrapassarem o0s horarios estipulados ou 0s que nao
comparecerem nas fases da selecéo;

Os casos omissos e que venham constituirem-se relevantes para o bom
desenrolar da Selec&o, serdo solucionados, respectivamente, pelo Presidente
da Comisséo de Sele¢édo do 1° Curso de Forca Tatica do 6° BPM / PMTO, pelo
Diretor de Ensino e em ultimo caso, pelo Comandante Geral da PMTO.

Quartel do 6° BPM, Palmas — TO, 30 de maio de 2016.

Weslley Dias Costa — Major QOPM
Presidente da Comissé&o de Selecéao



ANEXO |
POLICIA MILITAR DO ESTADO DO TOCANTINS
COMANDO DO POLICIAMENTO DA CAPITAL

6° BATALHAO

FICHA DE INSCRICAO

1° CURSO DE FORCA TATICA DO 6° BPM - PMTO

INSCRICAO N°

FOTO
UNIDADE: 3X4
NOME:
NOME COMPLETO POR EXTENSO EM LETRA LEGIVEL
DATA DE NASCIMENTO: __ / / DATA DE INCLUSAO: /|
POSTO/GRADUACAO: RG: MATRICULA:
CNH Ne: CATEGORIA: VALIDADE: /| |/

Declaro, para todos os fins, que aceito as condi¢cdes estabelecidas no Edital n°®
001/2016/Forca Tatica/6° BPM/PMTO.

N

LOCAL DATA ASSINATURA DO
CANDIDATO

COMPROVANTE DE INSCRICAO DO 1° CURSO DE FORCA TATICA DO 6° BPM
- PMTO

INSCRICAO N°

UNIDADE:

NOME:

NOME COMPLETO POR EXTENSO EM LETRA LEGIVEL

DATA DE NASCIMENTO: __ /| DATA DE INCLUSAO: __ /|

POSTO/GRADUACAO: RG: MATRICULA:




LOCAL DATA ASSINATURA DO CANDIDATO

NOME E ASSINATURA DO RESPONSAVEL PELA INSCRICAO




ANEXO I

1° CURSO DE FORCA TATICA DO 6° BPM - PMTO

TABELAS DO TESTE DE APTIDAO FiSICA

TABELA TAF MASCULINO

PROVAS IDADES
Tracd | Flexd | Abdomin | Corrid | Nataca | Até | De De |De |De |Aci
o na|o de|al Curl-|{a de|o Livre|20 21 a(26a|3la|36a|ma
Barra | Bragco | Up 3.000 | 50m Ano |25 30 35 40 de
Fixa |s no Metros S 40
Solo Ano

S
1 24 32 19'30" | 4'00" - - - - - 5,0
2 26 34 19'00" | 3'50" - - - - 50 |55
3 28 36 18'30" | 3'40" - - - 50 |55 |6,0
4 30 38 18'00" | 3'30" - - 50 |55 |6,0 |65
5 32 40 17'30" | 3'20" - 5,0 55 6,0 |65 [7,0
6 34 42 17'00" | 3'10" 50 |55 60 (65 |70 |75
7 36 44 16'30" | 3'00" 55 |6,0 65 [70 75 |80
8 38 46 16'00" | 2'50" 6,0 |65 70 (75 |80 |85
9 40 48 15'30" | 2'40" 6,5 |7,0 75 |80 |85 |90
10 42 50 15'00" | 2'30" 70 |75 80 (85 |90 |95

11 44 52 14'30" | 2'20" 75 |8,0 85 (9,0 |95 |10,0

12 46 54 14'00" | 2'10" 80 |85 90 (95 |10,0 -

13 48 56 13'30" | 2'00" 85 |90 95 [10,0 |- -

14 50 58 13'00" | 1'50" 90 |95 10,0 | - - -

15 52 60 12'30" | 1'40" 95 |10,0 |- - - -

16 54 62 12'00" | 1'30" 10,0 | - - - - -

TABELA TAF FEMININO
PROVAS IDADES

Tracdo | Flexda | Abdomin | Corrid | Natacad | Até | De | De | De | De | Acim
Isométric | o de al Curl- ade |olLivre| 20 | 21 | 26 | 31 | 36 | ade

ana Braco Up 3.000 50m | Ano | a a a a 40
Barra s no Metro S 25 | 30 | 35 | 40 | Anos

Fixa Solo S
(6
apoio
s)
0'10" 18 20 21'30" | 420" - - - - - 50
0'14" 20 22 21'00" | 4'10" - - - - 50 |55




018" 22 24 20'30" | 4'00" |- - |- |50 55 |60
022" 24 26 20'00" | 350" |- - |50 |55 [60 |65
026" 26 28 19'30" | 340" |- 50 |55 |60 |65 |70
0'30" 28 30 19'00" [ 3'30" |50 |55 |60 |65 [7,0 |75
0'34" 30 32 18'30" [ 320" |55 |60 |65 |70 |75 |80
038" 32 34 18'00" [ 310" |60 |65 [7,0 |75 |80 |85
0'42" 34 36 17'30" [ 300" |65 [70 75 (80 |85 |90
0'46" 36 38 17'00" [ 250" [7,0 |75 |80 [85 |90 |95
0'50" 38 40 16'30" [ 240" |75 |80 [85 [9,0 |95 | 100
0'54" 40 42 16'00" [ 2'30" |80 |85 |90 |95 (1)0’ -
0'58" 42 44 15'30" [ 220" |85 |90 |95 éo’ - -
102" 44 46 15'00" [ 210" [9,0 |95 (1)0’ - - |-
1'06" 46 48 14'30" [ 2'00" |95 éo’ N
1'10" 48 50 14'00" [ 150" [100|- |- [- |- |-

CONDICOES DE EXECUCAO DAS PROVAS

FLEXAO NA BARRA FIXA

Masculino: O candidato devera empunhar a barra com o dorso das méos voltadas
para o0 rosto (pronacdo), respeitando a largura dos ombros, com os bracos
estendidos e 0 corpo suspenso na barra, sem tocar os pés ao chao. O policial
militar fara a flexdo dos bracos, elevando o corpo até ultrapassar 0 queixo na
barra, em seguida, voltar4d a posicao inicial, ou seja, a extensdo completa dos
bracos. Apds a Ultima execucao, o policial militar ndo podera soltar-se da barra
sem completar o exercicio (braco estendido), podendo flexionar as pernas nao
tocando os pés no solo. Nao sera fixado tempo, o policial militar fara os exercicios
até o limite da sua resisténcia dos membros superiores (bracos), podendo ficar
durante a execuc¢ao na posicao estatica, mas com os bracos estendidos.
Feminino: A candidata devera pendurar-se na barra com o dorso das maos
voltadas para o rosto (pronacdo), respeitando a largura dos ombros, com o0s
bracos flexionados em um angulo de 90° (noventa graus), ndo podendo receber
ajuda para atingir esta posicdo. O avaliador iniciar4d a cronometragem do tempo,
devendo a avaliada permanecer na posicdo pelo tempo maximo de 1'10” (um
minuto e dez segundos). O avaliador, durante a execucédo, informara o tempo
decorrido a cada 10 (dez) segundos.

Uniforme: Educacéo Fisica “6°A”.

Observacdao: Esta prova sera realizada pelos candidatos do sexo masculino e
feminino até aidade de 35 anos.

FLEXAO DE BRACOS NO SOLO

Masculino: Com o corpo ereto sob 04 (quatro) apoios (m&os e pés), com 0S
bracos estendidos e posicionados na mesma largura dos ombros e as palmas das
maos apoiadas no solo com as pontas dos dedos voltadas para frente, o candidato
devera flexionar os bragos até atingir um angulo de 90° (noventa graus) com o




antebraco, voltando a posicéo inicial. O candidato devera realizar o maior numero
de flexBes até o limite de sua resisténcia, ndo sera fixado tempo, podendo ficar
durante a execucao na posicao estatica com os bracos estendidos.

Feminino: Com o corpo ereto sob 06 (seis) apoios (méos, joelhos e pés), com o0s
bracos estendidos e posicionados na mesma largura dos ombros e as palmas das
maos apoiadas no solo com as pontas dos dedos voltadas para frente, a candidata
devera flexionar os bragos até atingir um angulo de 90° (noventa graus) com o
antebraco, voltando a posigéo inicial. A candidata devera realizar o maior nimero
de flexbes até o limite de sua resisténcia, ndo sera fixado tempo, podendo ficar
durante a execucado na posicao estatica com os bracos estendidos.

Uniforme: Educacgao Fisica “6°A”.

Observacdo: Esta prova sera realizada pelos candidatos do sexo masculino e
feminino, a partir daidade de 36 anos.

ABDOMINAL CURL-UP

O avaliado colocar-se-a em decubito dorsal com os joelhos flexionados, os pés ao
solo com auxilio de um colaborador sobre eles, calcanhares proximos aos gllteos,
0s antebracos sao cruzados sobre o peito, de forma que toquem no ombro oposto.
O avaliador devera se colocar ao lado do avaliado posicionando os dedos de sua
mao, espalmada, sob o tronco do avaliado a uma distancia de quatro dedos de
sua axila, tangenciado o limite inferior da escépula. Posi¢cdo de inicio e retorno de
cada execucado do exercicio.

O avaliado deveré realizar a flexdo abdominal até que as escépulas percam o
contato com a mao do avaliador e os cotovelos toquem os quadriceps, retomando
a posicao inicial. Executando o nimero méaximo de flexdes sucessivas, no ritmo do
candidato, porém sem interrupcédo do movimento.

O avaliado ndo podera perder o contato das maos com os ombros nem obter
impulso com os bracos afastando-os do tronco durante a execuc¢ao do exercicio.
Uniforme: Educagéo Fisica “6°A”.

CORRIDA DE 3.000 METROS

Na posicao inicial de pé o avaliado devera correr ou andar a distancia de 3 Km
(trés quildmetros), ndo podendo haver interrupcdes. O avaliador irAd cronometrar o
tempo de cada candidato para o término no percurso.

Uniforme: Educacgao Fisica “6°A”.

NATACAO LIVRE

O avaliado deveré posicionar-se dentro d’agua no ponto de partida previsto para a
saida e, ao sinal do apito ou comando de voz, sendo acionado o cronémetro,
deslocar-se-a 50 (cinquenta) metros em estilo livre.

A chegada estara configurada no momento em que tocar, com qualquer parte do
corpo a linha de chegada, sendo travado o crondmetro.

E vedado apoiar o pé no fundo da piscina ou lago, ou usar de outro artificio como
meio de descanso durante a prova, sendo autorizado o uso de toca e Oculos de
natagao e protetor auricular.

Uniforme: Sunga Preta (masculino); Mai6 Preto (feminino)




ANEXO 1l

RELACAO DE MATERIAL QUE DEVE SER ADQUIRIDO PELO ALUNO

“ENXOVAL”
MATERIAL DESCRICAO QTDE

CANTIL E PORTA CANTIL Cor preta 01

MOCHILA Cor preta ou escura 01

FARDA OPERACIONAL | Calca e Gandola Ripstop cor 02

COMPLETA (4° “A”) caqui.

COTURNOS Amaciados 02

Pares

CAMISETA Conforme padNréo estabelecido 02
pela Coordenacao do Curso.

TENIS Preto sem detalhes 01 Par

CALCOES DE ED. FiSICA Preto sem detalhes 02

PARES DE MEIAS Preta sem detalhes 02

PARES DE MEIOES Preto para coturno 02

_Srgsl\c;%isé ou SHORTS Pretos sem detalhes 01

GORRO com PALA Conforme pad~réo estabelecido 01
pela Coordenacéo do Curso.

Cor preta com porta algema e

CINTO N.A. OPERACIONAL porta carregador e coldre de perna 01
(padréo comandos)

LANTERNA TATICA PEQUENA E | Cor preta, com acionamento 01

PORTA LANTERNA posterior.

KIT EPI PARA INSTRUGAO DE Oculos e protetor auricular 01

TIRO

AT DE | LMPEZA  DE| SC e mulivso spray, | 01

ARMAMENTO ’ . ’
pequenos panos, pincel, cordel.

KIT LIMPEZA DE COTURNO Graxa, escova, flanela. 01

CADERNO PARA ANOTACOES E (caneta azul ou preta) 01

CANETA
Apenas “‘comprimidos de balcao”
antitérmicos, analgésicos,

KIT PRIMEIROS SOCORROS antigripais, antiacidos, | )
esparadrapos, gaze, antisséptico,
algodéao, ‘band  aid’, luvas
cirdrgicas.

FIEL Fiel retratil 01




