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ATENCAO: a solicitagdo de pauta s6 serd considerada se estiver acompanhada dos anexos:
apresentacdo, base legal, projeto e outros. (Duvidas: ligue para Oxx(63) 3218-2806 / Oxx(63) 3218-
1025 falar com Antonio, Cirilticia, Giovanna, Lays e Ramon pelo e-mail cirsaude.to@gmail.com)
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Mostra do Projeto 2015/2016

Casa de Apoio para Regidio Amor Perfeito

Categoria do projeto: Projeto de implantag3o.
Regido de saude Amor Perfeito,
Cidade: Porto Nacional — To.

Contato: saudebrejinho.nazare@gmail.com

Autor: Wilkey Fernando

Parceria: Buscar parcerias com os municipios da nossa
regional e empresas que financiam projetos sociais.

Objetivo(s) de Desenvolvimento pelo projeto: Dar auxilio
as gestantes dos municipios que compde a regional Amor
Perfeito.



RESUMO

Ofertar acolhimento em Casa de Apoio, as gestantes e acompanhantes da
regido Amor Perfeito, que se deslocam até Porto Nacional, para
realizarem seus partos e tratamentos relacionados a gestacdo, visando a
qualidade de vida e prevencdo de agravos a satide.

INTRODUCAO

A regido Amor Perfeito surgiu com a decisdo do Estado do Tocantins de
regionalizar seus atendimentos na area da salde para assim poder dar um
melhor atendimento aos usuérios do SUS, com isso nossa regido ficou com
13 cidades, sendo que o polo de atendimento desta regional é Porto
Nacional e os demais municipios sdo: Brejinho de Nazaré, Chapada de
Natividade, Fatima, lpueiras, Mateiros, Monte do Carmo, Natividade,
Oliveira de Fatima, Pindorama, Ponte Alta do Tocantins, Santa Rosa e
Silvandpolis. Com essa regionalizagdo a cidade de Porto Nacional fica
responsavel pelos nascimentos de toda nossa regido, que atualmente sio
Xxxx mensais dos municipios da nossa regido, notando a distancia e a
dificuldade que as gestantes enfrentam para concluirem sua gestacio,
pois muitas vezes uma paciente e encaminhada em trabalho de parto e ao
chegar na maternidade o quadro n3o e favordvel para o nascimento
naguele momento, e devido a maternidade ndo tem leitos suficientes para
essas gestantes aguardarem na observagdo, tem que retornarem para
suas cidades de origem, muitas vezes chegam a entrar em trabalho de
parto no retorno, sendo que se houvesse a Casa de Apoio poderiam ficar
aguardando mais préoximo da maternidade, com isso diminuiria o risco
para estd gestante e seu futuro filho, além do custo que o municipio tem
com despesas com motorista, técnica de enfermagem, manutencio e
combustivel dos veiculos com essas viagens. Em suma, as principais
atividades ofertadas pela futura Casa de Apoio sdo: hospedagem a

gestantes e acompanhantes advindos de cidades da regido Amor
Perfeitos.



JUSTIFICATIVA

O projeto aqui referenciado visa atender as gestantes e acompanhantes
que estejam em fase final de gestacdo ou em puérpera oferecendo
hospedagem, alimentagdo e entretenimento durante o periodo de estadia
na casa de apoio, para que possam usufruir deste momento materno com
tranquilidade, conforto e dignidade, contribuindo com a melhoria da
qualidade de vida da mae e do seu filho.

OBIJETIVO GERAL

Acolher na Casa de Apoio as gestantes durante o periodo final da
gestacdo, que se encontra em situacdo de vulnerabilidade social

decorrentes da auséncia de condicdes financeiras suficientes para custear
suas despesas.

OBIJETIVOS ESPECIFICOS

1. Prover a manutencdo da Casa de Apoio em suas necessidades
financeiras e administrativas, bem como sustentar os beneficios
oferecidos aos pacientes hospedados na mesma;

2. Contribuir com a humanizacio do atendimento, auxiliando na
efetivacdo de direitos,

3. Promover a disseminacdo de informacGes sobre importancia do parto
normal por meios de palestras, distribuicdo de materiais gréficos, e outros
meios;

4. Contribuir com a qualidade de vida e 0 bem estar das gestantes de
Nosso municipio;



METODOLOGIA

A Casa de Apoio funciona de segunda-feira a domingo, sem interrupcio
(24 h). Para o bom e efetivo andamento deste projeto, faz-se necessario
estipular algumas normas para o Funcionamento da Casa de Apoio. S3o
elas:

* Refeicdes: Café da Manh3a das 6:30 as 8:00 horas; Almogo das 11:30 as
13:30 horas; Lanche as 15:30 horas; Jantar as 19 horas e lanche leve
sempre disponivel.

MONITORAMENTO DOS RESULTADOS

O meonitoramento e a avaliacio s3o realizados por meio dos seguintes
instrumentais: fichas de cadastros, fichas de acompanhamento e
relatérios, sendo possivel através destes levantar as demandas individuais
para possiveis orientagdes e encaminhamentos sociais. Também,
realizamos reunites mensais com os funcionarios, visando a melhoria da
qualidade dos servigos prestados.

Quanto a participacdo dos usuirios neste processo, os mesmos participam
manifestando suas opinides e sugestoes através de uma “caixa de
sugestdes”, localizada em local interno, de facil acesso.

CRONOGRAMA

Todas as acBes a serem realizadas pela Casa de Apoio, sdo aces
continuadas, que acontecerd de Janeiro a Dezembro, sendo, portanto,
acdes que ocorrem mensalmente, sem interrupcio no ano.



RESULTADOS ESPERADOS

Com a oferta deste projeto, acreditamos que auxiliamos na qualidade de
vida das gestantes e seus futuros filhos, ja que ofertaremos acolhimento
institucional para pessoas que precisam desse servicos e gue ndo tem
condicdes financeiras para custear uma Casa de Apoio particular.
Também, auxiliamos a ampliagdo do universo informacional dos mesmos,
através das orientacGes e encaminhamento que realizamos, com vistas a
efetivacdo de direitos,

ORCAMENTO

v" Recursos Humanos (folha de pagto, 12. Parcela 132 Salario): RS
15.000,00 / més; (Guarda, Cozinheira, ASG, Técnica de enfermagem
e Secretaria);

Projeto Casa de Apoio usudrio (Géneros Alimenticios e outros); RS
2.000,00 / més;

Aluguel da casa: RS 2.000,00

Agua e energia (previsdo): RS 1.000,00 / més;

Telefone (fixo e movel): RS 100,00 / més;

Servigos de Terceiros (escritorio de contabilidade, manutencdo): RS
1.500,00/ més;

Total mensal RS 21.600,00

v" Moveis e eletrodomésticos: RS 25.880,00
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10. CONSIDERACOES FINAIS

Acreditamos que o trabalho por nos desenvolvido através do projeto aqui
exposto, nos leva a buscar a efetivacio constante dos direitos sociais e
humanos do plblico por nés atendidos, sobretudo para pessoas que
possuem caréncia de informagdo e cidadania, j&a que, em sua maioria
vivenciaram situaces de violagBes e auséncia de efetivacio de direitos,
tendo ferida, uma possivel condigiio de vida humana digna para a gestante
e seu futuro filho.



