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Plano de ac¢éo (contingéncia) de Dengue e Plano de acéo (contingéncia) da Febre

Chikungunya

O plano de a¢do é um documento técnico que embasa os trabalhos a serem desenvolvidos pelo
municipio em situacdes rotineiras, ja o Plano de Contingéncia abrange acGes a serem
desenvolvidas em situacdes de surtos e/ou epidemias.

O Plano é um documento intersetorial, devendo ser construido entre os representantes das
areas de:
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Atencdo ao Paciente (Atencdo Bésica, media e alta complexidade);
Vigilancia epidemioldgica;
Vigilancia entomoldgica e Controle vetorial;
Setor de educacao e salde, e ainda;
Podendo contemplar outras secretarias, instituicdbes governamentais e nao
governamentais que se disponibilizarem a realizar a¢cdes, como por exemplo:
v' Acédo de limpeza de lotes baldios, realizada em conjunto com “secretaria de
infraestrutura, transporte e limpeza urbana”;
v’ Palestras para alunos do ensino fundamental realizada em conjunto com a
escola...
v" Entre muitas outras aces.

Para elaborar um plano de acdo e/ou de contingéncia é necessario conhecer a situacdo
entomo-epidemiologica do municipio nos Udltimos anos, saber como est4d ocorrendo
transmissdo da doenca:

YV V VYV

A\

Quais sao as areas onde sao encontrados focos com maior frequéncia;

Quais sdo as localidades com maior numero de notificacdes;

Quantas unidades de satde o0 municipio possuli;

Quais sdo as estratégias que o municipio adota para que estes pacientes sejam
atendidos na unidade béasica de saude;

Quantos profissionais trabalhnam na rede de saide municipal (médicos, enfermeiros,
técnicos, agente comunitério de salde, agente de combate as endemias, entre outros);
Destes profissionais quantos foram capacitados quanto ao diagnéstico e manejo de
pacientes suspeitos;

O municipio realiza capacitacdes para os servidores da secretaria de salde (ex.:
dengue 15 minutos, controle vetorial, e outras).

Os eixos prioritarios que devem ser contemplados no Plano sao:
» Atencdo ao Paciente;

» Vigilancia Epidemioldgica;

> Vigilancia Entomologica, Controle Vetorial e Insumos Estratégicos;
» Acdes de Comunicacao, Mobilizacao e Publicidade;

» Acodes da Gestéo.
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Ou seja, € necessario tracar acdes para cada eixo.

A adogdo de niveis de ativacdo para o Plano de Contingéncia significa observar a transmissao
de uma determinada doenga do ponto de vista da existéncia de controle para um total
descontrole, ou seja, situacao da doenca esta saindo do controle do municipio. Assim as agdes
rotineiras dos servicos de salde nao sdo suficientes e a disseminacdo da doenca estad
evoluindo para surtos e/ou epidemias.

Em relacdo aos niveis de resposta quanto menor a numeragao mais controle tem-se de uma
determinada doenca, quanto maior a numeracao, mais a situacao encontra-se fora do controle.

Cada nivel deve ter indicadores para o controle e estes indicardo a passagem para nivel
superior.

Niveis de ativacdo: de O (existe probabilidade da doenca se instalar) a 4 (descontrole da
disseminacédo da doenca). Cada nivel de ativacdo deve ter descritas aces para todos 0s eixos
prioritarios.

Nivel 0: Descrever acdes quando existe iminéncia da doenca no pais, ou casos esporadicos no
pais. A doenca ainda ndo esta instalada no municipio nem no Estado.

Neste nivel as agdes devem contemplar a organizacdo dos servigos de salde, capacitacdo dos
profissionais, obter 0 méximo de informacGes sobre a doenca e a vigilancia epidemioldgica
precisa ficar atenta a todo e qualquer caso suspeito, e ainda repassar informacdes a populacéo.

Obs.: Se a doenca ja estiver instalada no Estado ou em municipio circunvizinhos iniciar o
plano pelo nivel 1, ou seja, ndo € necessario descrever agdes para nivel 0).

Nivel 1: Periodo de baixa transmissao (ndo epidémico);
Nivel 2: Periodo de alerta para 0 aumento de transmissao;
Nivel 3: Risco de surtos e/ou epidemia, exige acao imediata de todos os &mbitos de atencéo;

Nivel 4: Situacdo de emergéncia, exige acdo imediata de todos os &mbitos de atencéo.

O municipio é o executor de acdes e para facilitar deve elaborar Procedimentos Operacionais
Padrdo — POP, a fim de padronizar as acdes e estabelecer fluxos a serem seguidos em todos 0s
servicos de saude.

Depois que o plano for elaborado, deve ser apresentado ao Conselho Municipal de Saide para
aprovacéo.

O plano juntamente com documento de aprovagéo (resolucéo) deve ser encaminhado ao setor
competente da SESAU.

Obs.: O plano deve ser elaborado, aprovado e encaminhado a SESAU antes da vigéncia do
ano.
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