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INFORMATIVO AS REGIOES DE SAUDE - TO

Assunto: Esclarecimentos sobre assuntos de interesse da Area de

Assessoramento de Doencas de Veiculacao Hidrica e Alimentar

A Area de Assessoramento de Doencas de Veiculacdo Hidrica e Alimentar
(DVHA) vem solicitar ao Gestor Municipal de Saude o repasse das seguintes

orientacdes aos profissionais de saude do municipio:

1. SIVEP_ DDA - Sistema Informatizado de Vigilancia Epidemiolégica das
Doencas Diarreicas Agudas (DDA)

As Doencgas Diarreicas Agudas (DDAs) ndo encontram-se listadas como
doenca de notificacdo compulsoria nacional em se tratando de casos isolados.

A notificacdo dos casos de diarreia deve ser realizado pelas UNIDADES
BASICAS DE SAUDE através do preenchimento do Impresso | — Planilha de Casos
de Diarréia (Anexo |) e Impresso Il — Distribuicdo de Casos de Diarréia por Faixa
Etaria, Plano de Tratamento e Procedéncia (Anexo |IlI), sendo 0s mesmos
posteriormente enviados para as Secretarias Municipais de Saude onde o digitador
responsavel deve registrar semanalmente os casos no Sistema Informatizado de
Vigilancia Epidemiolégica das DDA (Sivep_DDA).

Considerando que o objetivo da monitorizagcdo das doencas diarreicas agudas
(MDDA) é observar o padrao local das doencas diarréicas agudas; a fim de conhecer
sua magnitude através da analise de morbimortalidade por este agravo; bem como
identificar agentes etioldégicos envolvidos e detectar possiveis surtos em tempo
oportuno, de forma a produzir resultados eficazes no que diz respeito a tomada de

decisao e definicdes de ac¢bes pelo nivel estadual e municipal.

PARA ACESSAR O SIVEP_DDA SEMPRE UTILIZAR O PROVEDOR
INTERNET EXPLORER
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Assim, ressaltando a importancia de todos esses objetivos, a Area Técnica de DVHA

ap6s acompanhamento e analise do Sivep_DDA verificou:

. Alguns municipios do Estado, ndo tem mantido atualizado este banco de
dados. Também observa-se a possibilidade de estar havendo uma subnotificacdo
desse agravo no sistema SIVEP_DDA.

Recomendamos verificar o fluxo de coleta de informagdes, consolidacao dos casos de
doencas diarréicas agudas entre as UBS do municipio e a digitacdo semanal destas
informacdes no sistema, caso necessario intervir nas acdes a fim de melhorar a
gualidade das informacdes.

. Solicitamos que todos 0s municipios realizem a atualizacdo dos dados do
digitador responsavel pelo Sivep DDA , através do preenchimento da Ficha
Cadastral (Anexo Ill). A mesma deve ser enviada através do email
mdda.saude@gmail.com , impreterivelmente até o dia 20 de novembro de 2015.

. Caso o municipio tenha problemas no acesso ao Sivep_ DDA o digitador devera

enviar pelo email mdda.saude@gmail.com o print do espelho constando o problema,

juntamente com o login e senha do sistema, para que a area técnica entre em contato
com o Ministério da Saude e providencie a resolucdo do mesmao.

. Para inclusdo ou exclusdo do digitador responsavel pelo Sivep DDA é
necessario enviar os dados do digitador que foi desligado da funcédo (Nome completo,
CPF, Login e senha do sistema) e preencher a ficha cadastral (Anexo IIl) enviando-a

para a area técnica de DVHA Estadual através do email mdda.saude@gmail.com .

OBS: Os municipios deverdo repassar 0s problemas sempre para o nivel

estadual. O MS nado atendera os municipios diretamente.
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2. SINAN NET - Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao

=

Este sistema tem como objetivo notificar e investigar doencas e agravos que
constam na lista nacional de doencas de notificacdo compulséria (Portaria MS n°
1.271 de 06/06/2014), dentre elas, destaca-se como doencas/agravos acompanhados

pela area de Doencas de Veiculacao Hidrica e Alimentar (DVHA):

-

BOTULISMO: 01 (um) caso € considerado surto e emergéncia de saude publica.
Notifica-se CASOS SUSPEITOS. Uma vez caracterizada a suspeita, comunicar

imediatamente o Disque Notifica — CIEVS Estadual;

J
\

/COLERA: Por se tratar de doenca de notificacdo internacional, os primeiros casos

suspeitos de uma area devem ser prontamente comunicados as autoridades
sanitarias superiores (Disque Notifica — CIEVS Estadual). Notifica-se CASOS

PEITOS;
\SUS (ON /

e ™
ESQUISTOSSOMOSE: s6 deverdo ser notificados CASOS CONFIRMADOS da

doenga,;

4 N
FEBRE TIFOIDE: faz-se necesséaria a notificacdo de CASOS SUSPEITOS que

serdo investigados e posteriormente confirmados ou descartados;
- J

SURTOS DE DTA: é dever de todo cidaddao comunicar ocorréncia de surto a

autoridade sanitaria. A notificacdo é obrigatoria para profissionais de saude e

responsaveis por organizacdes, estabelecimentos publicos e particulares de

QUALQUER DUVIDA LIGUE PARA AREA DE DVHA ESTADUAL -
FONE: 3218-3317 OU DISQUE NOTIFICA — PLANTAO CIEVS/URR -
FONE: 0800.642-7300
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3. Planilha de Agravo das Doencas de Veiculacdo Hidrica e Alimentar

A Planilha Mensal de Agravo das Doencas de Veiculacdo Hidrica e Alimentar
(Anexo IV), foi extinta desde o més de abril/2015. Portanto, ndo € necessario mais o
envio da mesma para a area técnica, uma vez que as seguintes doencas/agravos:
botulismo, colera, esquistossomose, febre tifoide, rotavirus e surtos de doencas
transmitidas por alimentos e agua (DTA) serdo monitorados diretamente no sistema
Sinan-NET.
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4. Hipoclorito de sédio a 2,5%

Considerando-se a Portaria GM/MS N° 2.914, de 12 de dezembro de 2011,
qgue dispbe sobre os procedimentos de controle e de vigilancia da qualidade da agua
para consumo humano e seu padrao de potabilidade, destaca-se:

Art. 3° - toda agua destinada ao consumo humano, distribuida coletivamente
por meio de Sistema de Abastecimento de Agua (SAA) ou Solugdo Alternativa
Coletiva (SAC), deve ser objeto do controle e da vigilancia, com objetivo de garantir a
potabilidade da agua, evitando que ofereca riscos a saude da populacéao.

Art. 4° - toda agua destinada ao consumo humano proveniente de Solucéo
Alternativa Individual (SAl), independentemente da forma de acesso da populacao,
esta sujeita a vigilancia da qualidade da agua

Art. 16° - relata que a agua proveniente de solucéo alternativa coletiva ou
individual, para fins de consumo humano, ndo podera ser misturada com a agua da
rede de distribuigéo.

Art. 24° - Toda &gua para consumo humano, fornecida coletivamente, devera
passar por processo de desinfec¢cdo ou cloracéo.

§ Unico - Relata que as aguas provenientes de manancial superficial devem
ser submetidas a processo de filtragao.

Portanto, a referida Portaria proibe a distribuicdo de agua sem tratamento a
populacdo. Assim, os gestores municipais/profissionais tém a responsabilidade de
promover orientacdo as familias que nao recebem agua tratada sobre a necessidade
de filtracao e desinfeccao da dgua no domicilio com uso de solucéo de Hipoclorito de
Sadio a 2,5%; inducdo de acbes corretivas ou medidas de controle nas diversas
formas de abastecimento de agua; atuacdo do setor saude em situacfes de seca;
orientacdo para 0s agentes comunitarios de salude sobre o tratamento intradomiciliar
da agua, entre outras.

Assim, o Tocantins, através do Ministério da Saude, realiza a distribuicéo
gratuita de Hipoclorito de Sodio a 2,5% para os 139 municipios do Estado. Desta
forma, solicitamos aos gestores municipais empenho para melhoria da qualidade da

agua ofertada aos municipes, objetivando a reducéo dos casos de doencas diarréicas
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agudas, doencgas de transmisséo alimentar, cdlera, botulismo, esquistossomose, febre

tifoide, rotavirus, entre outras.

A partir do exposto acima, a Area de Assessoramento de Doencas de
Veiculacao Hidrica e Alimentar (DVHA) esclarece:

4.1. Critérios para distribuicdo do Hipoclorito de Sodio a 2,5%:

o O Hipoclorito de Sédio a 2,5%, deve ser distribuido & populagdo em situagéo
de risco prioritariamente:

a) em zona nao abastecida por rede de agua tratada;

b) em zona cujo abastecimento de agua da rede publica sofra intermiténcia,
obrigando a populacao a utilizar 4gua proveniente de pocos freaticos, minas e outros;

c) em residéncias que insistem em utilizar Agua de poco, cisterna, minas,
cOrregos, entre outros;

d) em assentamentos, tribos indigenas e povoado quilombolas;
o As Secretarias Municipais de Saude, através dos agentes comunitarios de
saude (ACS), sado responsaveis pela distribuicdo do Hipoclorito de Sédio a 2,5% as
familias que ndo possuem acesso a agua tratada, na quantidade de 2
frascos/familia/més;
. As Secretarias Municipais de Saude, através dos agentes comunitarios de
saude (ACS), sdo responsaveis pela orientacdo destas familias quanto a forma

correta de utilizacdo deste insumo segundo a tabela abaixo:

Hipoclorito de Sédio a 2,5%
Volume de Tempo de

Agua Dosagem Medida Prética Contato

200 litros 15 ml 1 colher de sopa

20 litros 2 ml 1 colher de cha ou 40 gotas

10 litros 1ml 20 gotas 30 minutos
5 litros 0,5 mi 10 gotas
1 litro - 2 gotas
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4.2. Fluxo de dispensacéo de Hipoclorito de Sédio a 2,5% :

)

o O municipio devera ir diretamente ao Almoxarifado Central para fazer a retirada
de sua cota de Hipoclorito de Sodio a 2,5%;
o O municipio podera solicitar o quantitativo de caixas mensal, bimestral ou

trimestral, dependendo da sua disponibilidade de transporte e armazenamento;

/ O MUNICIPIO DEVE DIRIGIR-SE DIRETAMENTE AO ALMOXARIFADO \
CENTRAL.

N&o € mais necessario realizar solicitacdo do Hipoclorito de Sodio a 2,5%

através de oficio, nem pegar guia de liberacdo na area técnica de DVHA.

4.3. Levantamento anual referente ao quantitativo de familias sem acesso a
agua tratada:
o A Area Técnica das Doencas de Veiculacdo Hidrica e Alimentar realiza
anualmente um levantamento sobre o quantitativo de familias que ndo possuem
acesso a agua tratada, baseado em um questionario (Anexo V) que devera ser
respondido pelos gestores municipais até novembro/2015, para a devida atualizacéo
do banco de dados estadual, a fim de subsidiar a solicitacdo do quantitativo de
Hipoclorito de Sédio a 2,5% junto ao Ministério da Saude.
Aproveitamos a oportunidade para solicitar o preenchimento e posterior
encaminhamento deste questionario impreterivelmente até o dia 20 de novembro

de 2015, via e-mail: mdda.saude@gmail.com.
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5. Surto de Doenca Transmitida por Agua e/ou Alimento (DTA):

-

E considerado surto de Doenca Transmitida por Agua e/ou Alimento (DTA) o
episédio em que duas ou mais pessoas apresentam sinais e sintomas semelhantes
apos a ingestéo de alimentos e/ou dgua da mesma origem. Também conhecida como
Intoxicacdo Alimentar.

A ocorréncia de DTAs vem aumentando de modo significativo em nivel mundial,
mas, apesar da comprovada relacdo de véarias doencas com a ingestdo de
alimentos/agua contaminados, do elevado nimero de internacdes hospitalares e a
persisténcia de altos indices de mortalidade infantil por diarreia, em algumas regides
do Pais pouco se conhece da real magnitude do problema, devido a precariedade das
informacdes disponiveis, fazendo-se necessaria a estruturacdo da Vigilancia
Epidemiologica das DTAs.

Esta Vigilancia encontra-se voltada para a captacdo de agregado de casos
(suspeita de surto) em ambientes fechados conhecidos (reunides, festas, creches,
escolas, residéncia, refeitorio, restaurantes, etc.) onde as pessoas compartilharam
refeicbes comuns.

A ocorréncia de surtos é de notificacdo compulsoria, sendo dever de todo
cidaddo comunicar a autoridade sanitaria a ocorréncia de surto de DTA. A
investigacdo da suspeita de surto de DTA requer integracdo de diversas areas da
salde (atencdo bésica, vigilancia epidemioldgica, sanitaria, ambiental, Lacen, entre
outras) para identificacao da via de transmissdo (multiplas possiveis fontes/causas), e
coleta oportuna de amostras clinicas de pacientes ou de sobras de 4gua e alimentos
consumidos para identificacdo do agente etiolégico.

Portanto, a fim de implementar a Vigilancia das DTAs no Tocantins as Areas de
Doencas de Veiculagdo Hidrica e Alimentar, Vigilancia Sanitaria e Ambiental
Estaduais e o LACEN construiram o Fluxo de Investigacdo de Surtos de DTA (Anexo

XVI) e instituiram o seguinte Roteiro de Investigacao de Surtos de DTAs:
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A partir da informacdo de suspeita de ocorréncia de surto, a Vigilancia
Epidemioldgica Municipal deve:

e Comunicar a Vigilancia Sanitaria Municipal e Estadual,

e Comunicar a Area Técnica de Doencas de Veiculagdo Hidrica e Alimentar (DVHA)
Estadual;

e Comunicar CIEVS Estadual através do telefone 0800 642 7300, quando a informacédo
surgir fora do horario comercial;

e Comunicar a Vigilancia Ambiental Estadual;

e Comunicar o LACEN;

e Preencher o formulario de notificacdo - Formulario 01 — Registro de Surto de DTA
(Anexo VI) e encaminhar para areas de interesse — Vigilancia Epidemiolégica,
Vigilancia Sanitéaria, Vigilancia Ambiental, Lacen/TO, entre outros;

e Realizar a investigacdo de todas as pessoas envolvidas no surto (doentes e nédo
doentes) utilizando o Formulario 03 — Ficha Individual de Investigacdo de DTA
(Anexo VII);

e Consolidar as informagdes utilizando o Formulario 02 — Ficha de Inquérito Coletivo
(Anexo VIII);

e Providenciar coleta de amostras de fezes de todos os suspeitos com diarréia,
conforme orientacfes do LACEN/TO (Anexo IX)

¢ Inserir no sistema GAL (https://gal.saude.to.gov.br) os pacientes cujos exames foram

coletados;

e Encaminhar para andlise, ao Lacen/TO as amostras clinicas coletadas;

g )

OBSERVAR QUE AS AMOSTRAS DE FEZES DEVEM SER ENVIADAS PARA O
LACEN EM MEIO DE CULTURA CARY BLAIR.

Caso o laboratorio municipal ndo possua este insumo, 0 mesmo, em caso de

)

surto, encontra-se disponivel na area técnica de DVHA do Estado.

\_
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e Preencher a Ficha de Investigacdo de Surto de DTA e digita-la no Sinan no item
notificacdo de surto (Anexo X):
o Colocar como agravo Sindrome Diarreica Aguda;
o Preencher o item 25 - Modo Provavel de Transmissdo como Indireta (2)
e 0 item 26 — Veiculo de Transmissdo Provavel como Alimento/Agua (1);
o Calcular a Mediana do Periodo de Incubacédo e a Taxa de Atague dos
Alimentos (itens da ficha de notificacdo no Sinan/NET) envolvidos, o que
possibilitara a identificacdo do provavel agente etiolégico (modo de
calculo/exemplo - Anexo XI)
e Apo0s resultados de exames clinicos, bromatolégicos e bacteriol6gicos (consulta de

resultados no email https://gal.saude.to.gov.br ) e concluida a investigacéo, encerrar o

surto no Sinan;

e Paralelamente, informar os casos por faixa etaria e plano de tratamento por semana
epidemiologica através de Impressos proprios (Anexo | e Il) para ser digitado no
Sivep_DDA,;

e Fazer em conjunto com as demais interfaces e divulgar relatorio conclusivo sobre o
surto para as areas interessadas.

OBS: PARALELAMENTE A TUDO ISSO, PROVIDENCIAR ATENDIMENTO
OPORTUNO DOS ENVOLVIDOS, BEM COMO PLANEJAR E REALIZAR MEDIDAS
DE PREVENCAO E CONTROLE.
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> A Vigilancia Ambiental recomenda:

e Preencher formulario de investigagéo de surto do VIGIAGUA (Anexo XII);

e Definir pontos de coleta conforme a caracterizagéo do surto:

CARACTERISTICAS
DO SURTO/EPIDEMIA PONTOS DE COLETA OBJETIVOS
Abrangéncia espacial (por Manancial: agua bruta Identificar se a contaminacao é:
exemplo, bairro), grande  Saida do tratamento reservacao e * original do manancial
numero de pessoas rede de distribuicao (pode-se, de * em decorréncia de falhas no trata-
acometidas forma auxiliar, coletar amostras em mento
instalacoes prediais) * na reservagao ou na rede de distri-
buicao
Localizado espacialmente Cavalete (agua da rede de distribui- Identificar se a contaminacac é:
(por exemplo, escola, cao, se proveniente de sistemas de  * original do sistema de abasteci-
creche), numero limitado  abastecimento) mento
de pessoas acometidas. Manancial de abastecimento (por * original do manancial de abaste-
exemplo, poco, se a agua for prove- cimento (quando solucao alter-
niente de solucao alternativa) nativa)
Reservatorio predial (caixa d’agua)  * na reservacao ou na rede de distri-
e pontos de consumo (bebedouro, buicao predial
filtro)

e Solicitar ao LACEN frascos e agendar coleta;

¢ Realizar solicitagdo no GAL; coletar e enviar as amostras seguindo instru¢cdes de
coleta;

¢ Realizar inspecédo sanitaria nos sistemas e solucdes alternativas de abastecimento de

agua segundo roteiro de investigacao, realizar relatério identificando irregularidades e

riscos a qualidade da agua;

A Vigilancia Sanitaria recomenda:

o Participar das acdes de planejamento com a equipe de investigacao
epidemioldgica, para o estabelecimento de estratégias e definicAo das medidas
de controle de surto de DTA.

e Participar da atividade de campo, realizando a inspecdo sanitaria do(s) local(is)
envolvido(s) com o surto de DTA para a identificacdo de pontos criticos na cadeia
alimentar do alimento suspeito e ado¢do de medidas de intervencéo e controle,
preenchendo o Relatério de Inspecdo Sanitaria (Anexo XllIl). Observagao:
Durante esta etapa € importante interrogar os responsaveis pela producdo dos
alimentos, registrar as informacao, tirar fotos, com objetivo de obter o maximo de
informacgdes pertinentes para colaborar com a investigacdo do surto e produgéo

do relatorio.
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e Acionar as areas de vigilancia ambiental, saneamento e vigilancias zoo e
fitossanitaria (defesa e inspecao), quando necessario, de acordo com a natureza
do surto e respeitando as areas de competéncias.

e Quando ha sobras dos alimentos suspeitos é necessario realizar a coleta dos
mesmos. Na falta dos alimentos dos alimentos suspeitos € possivel coletar
amostras da matéria-prima utilizadas na preparacdo do alimento, sobras e
utensilios utilizados (colher suja, panela com resto). O procedimento de coleta de
amostras deve estar em conformidade com as normas técnicas. Em anexo o
modelo de Termo de Coleta de Amostra — TCA (Anexo XIV) e Procedimentos
para coleta de Amostra (Anexo XV).

¢ Informar ao Lacen sobre o surto e o encaminhamento da amostra para analise;

e Aplicar, no ambito de sua competéncia, as sancbes legais cabiveis aos
responsaveis pela ocorréncia do surto. Quando confirmado a responsabilidade do
estabelecimento pelo surto aplicar auto de infracdo ou se for o caso, interdicao do
local. Quando necessario enviar notificacdo com providéncias a serem cumpridas.

e Em caso de surtos em residéncias, realizar palestra educativa com a
familia/populacéo exposta.

e |Informar as areas integrantes da investigacdo epidemiolégica por meio de
relatorio e registro fotografico, as acbes desenvolvidas e as medidas sanitarias
adotadas.

e Participar das discussfes e conclusdes da investigacdo epidemioldgica para
elaboracao do relatério final.

e Sensibilizar os setores envolvidos com a produc¢ao, distribuicdo e prestacédo de
servicos de alimentos para a adogcdo de medidas preventivas e de controle das
DTA.

e Realizar trabalho educativo continuado e sistematico junto aos manipuladores de

alimentos para a adogéo de boas praticas.
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