GOVERNO DO TOCANTINS
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
COMISSAO INTERGESTORES BIPARTITE/CIB - TO
- SECRETARIA EXECUTIVA —

RESOLUCAO - CIB N°. 071/2010, de 23 de Junho de 2010.

Dispoe sobre o Projeto para Implantagdo da Vigildncia e
Prevengdo de Doengas Crénicas ndo Transmissiveis com a
Proposta de A¢do: Atividade Academia da Terceira Idade através
da Pratica Corporal / Atividades Fisicas.

O PRESIDENTE DA COMISSAO INTERGESTORES BIPARTITE DO
ESTADO DO TOCANTINS/CIB-TO, no uso de suas atribui¢des legais e regimentais,
conferidas por meio da Portaria N° 931/1997, que constitui a CIB-TO, em especial o Art. 2°,
expedida em 26 de junho de 2007 pela Secretaria de Estado da Satde, c/c os artigos 5° e 14,
do Regimento Interno da Comiss@o Intergestores Bipartite — CIB/TO, e,

Considerando a Projeto para Implanta¢do da Vigilancia e Prevengdo de Doengas
Cronicas ndo transmissiveis através da Pratica Corporal / Atividades Fisicas com a Proposta
de A¢do: Atividade Academia da Terceira Idade, anexa, e;

Considerando a andlise, discussdo e pactuacdo da Plenaria da Comissdo
Intergestores Bipartite, em Reunido Ordinaria realizada aos 23 dias do més de junho de 2010.

RESOLVE:

Art. 1° - Aprovar o Projeto para Implantagdo da Vigilancia e Prevengdo de
Doengas Cronicas ndo transmissiveis através da Pratica Corporal / Atividades Fisicas com a
Proposta de Agdo: Atividade Academia da Terceira Idade;

Art. 2° - Esta resolugfo entra em vigor nesta data.

Francisco Mel
Presidente da Comissio/

W

‘ : Pracga dos Girasséis, s/n, Esplanada das Secretarias, Marco Central, Palmas-TO _—

e J. CEP 77.003-020 Fone/fax: (63) 3218 - 3247 SESAU
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1 - APRESENTACAO

O presente documento trata-se do PROJETO PARA IMPLANTACAO DA
VIGILANCIA E PREVENGCAO DE DOENGCAS CRONICAS NAO TRANSMISSIVEIS
ATRAVES DE PRATICA CORPORAL/ ATIVIDADES FiSICAS COM A PROPOSTA
DE ACAO: ATIVIDADE ACADEMIA DA TERCEIRA IDADE, um importante
instrumento de gestdo, representando a base das atividades programaticas em
saude. ‘

De acordo com a Lei 8080/90 é responsabilidade do gestor municipal “promover
a elaboracdo e articulagdo da politica e planos de salde e, sua atualizagao
periédica” (art.15).

O PROJETO PARA IMPLANTAGAO DA VIGILANCIA E PREVENCAO DE
DOENCAS CRONICAS NAO TRANSMISSIVEIS ATRAVES DE PRATICA
CORPORAL/ ATIVIDADES FiSICAS COM A PROPOSTA DE ACAO: ATIVIDADE
ACADEMIA DA TERCEIRA IDADE, é um instrumento determinante dos recursos a
serem liberados aos Municipios destinados a cobertura das agbes e servigos de
saude, segundo a Portaria N° 139, de agosto de 2009.

A metodologia adotada na elaboragdo deste projeto foi quanti-qualitativa,
baseando-se no levantamento do perfil da saude da terceira idade e, avaliagdo dos
questionamentos da comunidade, técnicos de saude e gestores.

O processo de elaboragéo/construgdo integrou os varios setores internos da
Secretaria Municipal de Salde que no seu dia-a-dia tem o compromisso de

promover 0s meios necessarios para alcangar a plena execugao.
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2- INTRODUGAO

Este documento contempla a proposta de descricdo para o PROJETO PARA
IMPLANTACAO DA VIGILANCIA E PREVENCAO DE DOENCAS CRONICAS
NAO TRANSMISSIVEIS ATRAVES DE PRATICA CORPORAL/ ATIVIDADES
FiSICAS COM A PROPOSTA DE ACAO: ATIVIDADE ACADEMIA DA TERCEIRA
IDADE, uns dos principais problemas enfrentados pelo municipio, agées a serem
desenvolvidas e resultados esperados.

O presente projeto constitui em um conjunto de atividades teéricas e praticas
para os idosos, residentes na cidade de Almas, estando na faixa etaria de 50 anos
acima. As atividades corporais € 0os movimentos expressivos sdo caracteristicas
preponderantes para este trabalho que se propde a realizar. Dentre as atividades
desenvolvidas.

Para a realizagédo do projeto busca-se um trabalho interdisciplinar ( medicina
clinica, educacéo fisica, fisioterapia, psicologia), onde cada segmento contribui para
o enriquecimento e a valorizagado dessa iniciativa, com aplicagéo dos conhecimentos
especificos de cada area.

A populagao idosa que ate entdo consistia em uma minoria e era preterida em
funcdo de outras faixas etarias, passou a ser alvo de preocupagao e atengdo por
parte dos governos. Esse emergente e preocupante realidade exige busca de
solucdo imediata dos profissionais de todas as areas, pois diferentes sdo as
necessidades desse segmento populacional que nas ultimas décadas vem se
avolumando aceleradamente. Sabe-se que cada vez mais uma parcela desses
sujeitos esta envelhecendo com maiores condigdes socioecondmicas, e, portanto
estdo também buscando dar novo sentido e significado a essa nova etapa do curso
de vida. Nesse sentido, as diferentes concepg¢des que orientam esse novo contexto,

juntamente com a implantacdo de novas linhas de agdo redimensionando o olhar
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sobre o processo e, criticamente, ampliam e complexificam o campo de estudos
sobre a velhice.

A verdade, é que, nunca se deu tanta importancia a pratica de atividades
fisicas como nas ultimas décadas. Seus beneficios e efeitos positivos com relagéo
ao bem-estar e a competéncia comportamental sao indiscutiveis. Ha evidencias de
que essas atividades tém implicagdes sobre a qualidade e a expectativa de vida.
QUALIDADE DE VIDA é a percepgdo do individuo de sua posicdo na vida no
contexto de cultura e sistemas de valores nos quais ele vive e em relagédo a seus
objetivos, expectativas, padrées e preocupacdes. Na velhice, de forma geral, as
atividades fisicas, realizadas regularmente, ndo somente favorecem a capacidade
de resisténcia e flexibilidade, mas também facilitam a velocidade psicomotora, a
coordenagdo, o desempenho neuropsicolégico, o controle postural alem de
proporcionar a socializagéo e a sensagéo de bem estar.

Busca-se, através de diferentes modalidades fisicas e recreativas que
possam  proporcionar momentos de descontrag&o, interagdo entre grupos,
desinibicdo, socializagdo entre pares. As atividades tendem ser interessantes,
desafiantes e levam a novas descobertas. Os idosos passam a apresentar atitudes
positivas perante a vida, a ter mais confianga, maior auto-estima e uma vida
saudavel, com uma sensacdo de bem-estar pelos beneficios proporcionados pelas

experiéncias corporais.
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3 - IDENTIFICACAO MUNICIPAL

3.1- Identificacdo Administrativa
Nome do Municipio: ALMAS

Nome do Prefeito: LEONARDO SETTE CINTRA

Endereco da Prefeitura: AV. SAO JOAO N° 51 SETOR NORTE

CEP: 77310-000

Nome do Secretario de Sadde: IRIS ALVES SANTOS

Elaboragéo do Projeto: CLAUDIO ARAUJO FILGUEIRA

Nome do Gestor do Fundo Municipal de Saiide: LEONARDO SETTE CINTRA
Endereco da Secretaria Municipal de Saide: PRAGCA SAO MIGUEL S/N°
CENTRO CEP:77310-000

Telefone:(63) 3373-1373/1451 Fax: (63) 33731451

Email: ailmas@saude.to.gov.br

Praca Sdo Miguel, s/n°, Centro, Fone (63) 3373-1451 — CEP 77.310-000 - Almas/TO
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5. Produgo de Servigos

Fonte: Secretaria Municipal de Saude
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4— Dados Demograficos

Populagéo: 9.172 habitantes (IBGE — Censos e Estimativas 2007)
Extensao Territorial: 4021Km:
Limites do Municipio:

Norte: Ponte Alta do TO
Sul: Conceicédo do TO

Leste: Rio da Conceigdao, Porto Alegre do TO,
Dianépolis e Estado da Bahia

Oeste: Natividade e Pindorama do TO

http://www.seinf.to.gov.br/app_themes/Padrao/municipios/39.gif
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Bases Legais

Lei de criagéo'

Data da Publicagao

Secretaria Municipal de Saude

N&ao consta nos arquivos

Fundo Municipal de Saude 029/91 25/10/1991
028/91 25/10/1991

Conselho Municipal de Saude — :
Data da ultima Conferéncia Nao consta
Portaria de Habilitagao N.° DC: 049/05 24/03/2005

Emenda Constitucional 29

Percentual Aplicado

'| Vigilancia Sanitaria

| Lei/Decreto de Criagéo n.°

Nao consta nos

arquivos

Auditoria, Controle e Avaliacao

N&o consta nos arquivos

Fonte: Secretaria Municipal de Salde
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5- CARACTERIZAGAO DO MUNICIPIO
5.1 Histérico

Almas € um dos mais antigos municipios do Estado do Tocantins, foi criado pela
Lei2012/58, sendo um territério desmembrado de Natividade até entdo Estado de Goias.

Localiza-se na regido Sudeste do Estado do Tocantins, ocupando uma darea de
4.021Km’ distante a 300 km da capital Palmas. Limita-se ao Norte com o Municipio de
Ponte Alta do Tocantins ao Sul com o Municipio Concei¢do do Tocantins ao Leste com os
municipios de Rio da Conceigéo, Porto Alegre do Tocantins, Dianopolis e Estado da Bahia e
a Oeste com os municipios de Natividade e Pindorama do Tocantins.

O municipio possui caracteristicamente predominante de cerrados, com duas faixas
climéticas, sendo um clima subumido e seco com moderada deficiéncia hidrica no inverno.
Apresentando como bacias hidrograficas os Rios Manoel Alves, das Balsas e do Peixe.

O municipio de Almas de acordo com estatisticas do IBGE (2008) tem uma populagdo
de 9.172 habitantes.

Praga Sdo Miguel, s/n°, Centro, Fone (63) 3373-1451 — CEP 77.310-000 - Almas/TO
e-mail: almas@saude.to.gov.br
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5.2 Dados Demograficos

FAIXA ETARIA

" TOTAL

]

Menores de 5 anos

10 a 14 anos

20 a 29 anos

a59 anos

E

i 70 a 79 anos

Fonte: IBGE censo e estimativas

K9}

5.3 Sistema Econémico:

A principal atividade econdmica do Municipio é a agropecuéria, sobressaindo a

economia de subsisténcia, tendo como principal produto de exportagdo a soja e de relevante

importéncia a piscicultura com o “Projeto Tambora” que também encontra-se como produto

de exportagéo, e o Projeto Piracema”

O maior empregador do Municipio é a Prefeitura Municipal e outros Orgéos(Férum,

Escolas Estaduais, etc).

A renda média e o poder aquisitivo da populagdo gira em torno de 1(um) salario

minimo ou menos.

Praga Séao Miguel, s/n°, Centro, Fone (63) 3373-1451 — CEP 77.310-000 - Almasfl‘ (0]
e-mail: almas@saude.to.gov.br
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5.4 Sistemas de Saneamento:

Almas conta com um servigo parcial de esgotamento sanitario (Centro e Setor Norte)
que corresponde a 2% e as demais residéncias e estabelecimentos fazem uso de fossa
séptica.

O sistema de tratamento da agua é feito pela SANEATINS através de 6 pogos
artesianos, alcangando 82% da populago, sendo que 18% utilizam cisternas.

A coleta de lixo € diaria onde é levada para a queima em lugar reservado para esse fim

e, posteriormente enterrado.
5.5 Conjuntura Municipal:

A qualificagdo da populag@o almense € feita através do sistema de Tele-Sala nas areas
de Administragdo, Ciéncias Contébeis, Letras.
O acesso a informagdo ¢é feito através de Internet, Jornal, TV (aumento da récepg:ﬁo de
canais conta hoje com 05, Implanta¢éo da rede de Telefonia celular e Radio.
A Cidade conta com servigo de rede elétrica fornecido pela CELTINS em 90% das
residéncias e 10% fazem uso de lamparinas.
O acesso a0 Municipio ¢ asfaltado e, a pavimentagdo das vias publicas corresponde a

15% de asfalto e 5% em calgamento (bloquete) e, demais 80% sdo ndo pavimentadas.

Praca Sdo Miguel, s/n°, Centro, Fone (63) 3373-1451 — CEP 77.310-000 - Almas/TO
e-mail: almas@saude.to.gov.br
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5.6 Sistema de Habitacao:
Alvenaria Adobe Taipa Taipa nao Madeira Outros
revestida revestida
72% 19,20% 6,45% 1,35 1,00% -

Fonte:siabmun
5.7 Sistema de Seguranca:

O sistema de seguranca da Cidade conta com uma Delegacia de Policia e uma

viatura, com duas celas e seis policiais.

6 - ORGANIZACAO E FUNCIONAMENTO DO SISTEMA DE
SAUDE:

6.1 Controle Social:

O estabelecimento de mecanismos de controle social efetivos e a articulagdo com os
membros do Conselho Municipal de Saude e Gestor proporcionam uma parceria que
permita cada vez mais a consolidacdo do Sistema Unico de Salude é uma prioridade na
atuacdo da Secretaria Municipal de Saude de Almas. Manteve-se a articulagéo para a
finalizagdo do processo de cadastramento do Cartdo Nacional de Saude (cartdo SUS) no
municipio, em conjunto com o Gestor, Conselho de Salde e Associagdes de moradores.

O Conselho Municipal de Saude foi criado através da Lei 028/91 de 25/10/1991,
sendo que, apresentava-se inativo. Por sabermos da importancia do Conselho e estarmos
em consoancia com a Lei 8.142/90; fez-se necessaria a formagdo de um novo conselho,
através do Decreto Municipal 057/2009, assim composto: por 12 (doze) membros sendo
assim distribuidos: Representantes dos usuarios 50% (6 usuarios), Prestadores de Servicos
em Saude 16,66% (2 prestadores), Trabalhadores em Saude 16,66% (2 trabalhadores), e
Representantes. do governo 16,66% (2 representantes). O Conselho reunirse-a
mensalmente e/ou conforme necessidade de Reunides Ordinarias quando convocadas pelo
Presidente, reafirmando seu carater permanente e deliberativo.

A nao apresentacdo do calendario das reunides dos anos anteriores é devida a falta

de conscientizagéo da importancia do Conselho para o Municipio.

Praca Sdo Miguel, s/n°, Centro, Fone (63) 3373-1451 — CEP 77.310-000 - Almas/TO
e-mail: almas@saude.to.gov.br
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[o Decreto/Portaria de Nomeacéo dos Membros do |, ....2008
. i N° ho N°( na n S arquivos
Conselho Municipal de Lei N° 028/91 [Conselho N°( ndo consta nos arq )
Saude
JAN | FEV | MAR | ABR | MAI | JUN | JUL |AGO | SET | OUT | NOV | DEZ

Reunloes Ordinarias
do (data) 17/01 | SI |27/03 | sl S| S| S| sl [17/00 | sI sl s

Conselho Extraordinarias

Municipal |(data) sl S| s S S| s S| s s sl S| S|

deSaide || Toal |l o1t [ s [ ot [ s [ s [ s I s I[ st J[ ot ][ &t [ s Jf sl

SI: sem informagao registrada

6.2 Fundo Municipal de Saude

O Fundo Municipal de Saude foi criado em 25/10/1991 de acordo com a Lei n°® 029/91
tendo como objetivo a criagdo de condigdes financeiras e de geréncia dos recursos

destinados ao desenvolvimento das agbes em salde, sendo vinculado diretamente a

Secretaria Municipal de Satude ou ao Prefeito Municipal (art. 2°).

O Fundo Municipal é gerido pelo gestor municipal.

Recursos Transferidos Fundo a Fundo

'ASSISTENCIA HOSPITALAR E AMBULATORIAL

Assisténcia. Hospitalar e Ambulatorial (MAC)
Fator Recomposigao 25% (Plena)
Urgéncia e Emergéncia - Extra Teto
Neurocirurgia - Extra Teto
Leitos UTI - Extra Teto
Programa Combate Cancer Colo Uterino
Campanha de Cirurgia de Catarata
Campanha de Cirurgia de Hérnia Inguinal
Plano Nacional de Controle da Tuberculose
Campanha de Cirurgia de Prostata

Praga Sdo Miguel, s/n°, Centro, Fone (63) 3373-1451 — CEP 77.310-000 - Almas/TO

e-mail: almas@saude.to.gov.br
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Capanh d Cirgia de Vze | NS

_ e Vacinaao do Idoo

‘Gestéo Plena Sistema Municipal - Alta Complexidade

Incent. Prog. Nacional de HIV/AIDS e outras DST

Incentivo - SAMU

Fonte: FNS

ATENGAO BASICA

rograma Agentes Comunrios de Saude - Municipal

: Inetivo Agdes Basicas Vig. Sanitaria

:» Farmécia Basica - Municipal
Epidmiologia e Controle de Doencas
Incentivo Saiide Bucal '

Incentivo Adic. Prog. Agentes Comunit. de Sadde

Financ. Centros Referéncia Satde o Tbalhador

Incentivo as Acdes de Controle da Tuberculose

" Campanha de Vacinagao - Triplice Viral

; ampanha Nacional de Vacinacao contra a rubéola

~Fonte: FNS
6.3 Rede Fisica Instalada

Praga Sdo Miguel, s/n°, Centro, Fone (63) 3373-1451 — CEP 77.310-000 - Almas/TO
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O municipio conta com uma de Unidade Basica de Saude no Povoado Sobradinho

(Zona Rural — sem funcionamento) e uma Unidade na zona urbana contendo: 1 recep¢do, 2

DML, 1 sala de vacina, 1 sala de curativo/procedimentos, 2 corredores, 3 banheiros, | CME,
1 expurgo, 1 cozinha, 1 4rea livre para lavanderia, 1 sala de espera, 2 consultérios de

enfermagem, 2 consultérios médicos, 2 consultérios odontoldgicos ¢ 1 sala de teste do

pezinho. Um Pronto Atendimento, que possui 02 consultérios, 01 sala de parto, 01 farmacia,
01 almoxarifado, 01 fecepg:io, 01 corredor, 01 sala de curativo, 01 sala de vacina, 01 Pronto-
Socorro, 01 sala de nebulizagdio, 01 sala de RNIS/Enfermagem, 07 banheiros, 01 sala de
fisioterapia, 01 sala de ECG, 01 sala USG, 04 enfermarias sendo: masculina, feminina,
pediatrica (4 bergo-leito) e 01 apartamento utilizado como pré e pés-parto, contando com 19

leitos, no total (exceto os da pediatria).

ESTRUTURA FISICA Quantidade
2008
Pronto Atendimneto S&o Miguel 01

Hospital Privado +
Policlinica Municipal 3

U S F — PACS/PSF | 01
Laboratério de Analises Clinicas Municipal 01
Laboratério de Analises Clinicas Privado 01
Numeros de Leitos Publicos 14

Numeros de Leitos Privados ' &
Consultério Oftaimolégico Privado 5
Clinica de Fisioterapia 5
Consultério Odontolégico Privado 02
Consultério Odontolégico Publico 02
Consultério Odontolégico Conveniado 2
Consultério de Psicologia s
Vigilancia Sanitaria e Epidemiologica 01
Nucleo de Controle de Zoonose , 01
Fonte: CNES - FCES

Praga Sdo Miguel, s/n°, Centro, Fone (63) 3373-1451 — CEP 77.310-000 - Almas/TO
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Controle da Diabetes Melittus

Cadastramento dos
rtadores

Tratamento dos casos

Monitorizagao dos niveis
de glicose do paciente

Praga Sao Miguel, s/n°, Centro, Fone (63) 3373-1451 — CEP 77.310-000 - Almas/TO
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Controle da Hipertensiao

Cadastramento dos
portadores

" Diagnéstico precoce
de complicagdes

‘ Medidas preventivas

Praga Sdo Miguel, s/n°, Centro, Fone (63) 3373-1451 — CEP 77.310-000 - Almas/TO
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7 - Objetivo Geral:

Proporcionar atividades fisicas em diferentes modalidades, com abordagem recreativa,

bem como palestras ¢ estudos de cunho informativo para a comunidade de Almas/TO e
regidio, estando na faixa etéria acima de 50 anos, visando a melhora a qualidade de vida, o
bem estar fisico, social e emocional dos individuos.

Objetivos especificos:

Minimizar os efeitos negativos que a velhice causa no 1doso(desvalorizagdo fisica,
econdmica e social);
Vincular comunidade e a Secretaria Municipal de Satde, resgatando os papeis de
produtores de conhecimento;
Provocar através de atividades estimulantes e desafiantes a socializagdo e a auto-
confianga diante de suas capacidades, proporcionando novo animo para bem viver;
Favorecer um atendimento fisioterdpico no setor da fisioterapia com utilizagdo de
aparelhos apropriados;

Ampliar os conhecimentos acerca da problematica dos idosos, contribuindo com
propostas para a resolu¢do da mesma.
Reduzir indices de glicemia e presséo arterial de pelo menos 35% dos freqiientadores
do programa.
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8- VIGILANCIA EM SAUDE

As principais morbidades notificdveis foram: Hipertensdo, Diabetes, Hanseniase e
Tuberculose. As mudangas de hébitos, aliadas ao stress gerado pelo estilo de vida do mundo
moderno, contribuem para que as doengas cronico degenerativas estejam entre as principais
causas de morbimortalidade. Alguns fatores como alimentagdo, o sedentarismo, o tabagismo,
a competitividade entre outros, t#€m relevancia para a mudanca nas principais causas de
morbidade.

Vigilancia em Satide ¢ feita através de uma equipe comprometida em todas as fases do
processo de conhecimento do agravo, desde sua notificagio até a interpretacdo dos dados,
nosso municipio apresenta um servico de qualidade no sentido de informatizagdo desses
dados, cabe ressaltar que nossa populagio de 50 anos a acima hoje é de 1206 pessoas entre
homens e mulheres, isso mostra que podemos sim trabalhar com a prevencdo e agdes de

vigilancia das doengas cronicas, educagfio em satde, promogao da saude.
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9 - AVALIACAO GERAL:

Enfim, por acreditar que o requisito fundamental para uma boa velhice € a preservacio
do potencial para o desenvolvimento do individuo €, que este pode ser estimulado e
aprimorado dentro dos limites de plasticidade individual permitida pela idade e estabelecida
por condigdes individuais de saude, estilo de vida e educacdo, é que se enquadra uma
proposta de atuagdo como esta - a conquista da longevidade, da velhice bem sucedida com
verdadeira qualidade de vida.

Segundo a PORTARIA N° 139, DE 11 DE AGOSTO DE 2009, no artigo 2° os
recursos que visem a implantagdo, implementagéo, fortalecimento e/ou continuidade de
iniciativas vinculadas a Vigilancia de Doengas e Agravos Nao Transmissiveis relativas as sete
agdes especificas da Politica Nacional de Promogéo da Saude listadas a seguir:

I — Prética corporal/atividade fisica;

IT - Redugéo da Morbimortalidade por acidentes de transito;

III — Preveng&o da violéncia a cultura de paz;

IV — Redugdo da morbimortalidade em decorréncia do uso abusivo de alcool e outras
drogas;

V —Prevengio e controle do tabagismo;

VI - Alimentagfo saudavel, e

VII - Promogéo do desenvolvimento sustentével.

Com base nesta lista através da Secretaria Municipal da Saude Almas/TO, com os

demais segmentos da satide criamos um cronograma da seguinte forma.
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Monitoramento e avaliagéo

O monitoramento e a avaliagdo serfo de forma continua respeitando os objetivos

apresentados neste projeto. Serdo utilizados indicadores de estrutura, de resultado:

1. N° de profissionais envolvidos capacitados x 100

N° total de profissionais da 4rea

2. N°de participantes por faixa etéria fixos pelo menos 3 por semana x 100

N total da populagdo da area por faixa etdria

3. N°familias orientadas pelos ACSs x 100

N° total familias da 4rea

4. N°de participantes idosos cadastrados no HIPERDIA e no servico de saude x 100

N° total da populaggo idosa de todas as 4reas
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CRONOGRAMA:

As atividades fisicas e de orientagéo serfio realizadas de acordo com este cronograma.

Meses 2009

Set Aquisi¢do de materiais, capacitacdo das equipes envolvidas no projeto.
Out Implantagéo do projeto, atividades fisicas o orientagdes.

Nov Atividades fisicas e de orientagdes/continuas.

Dez Atividades fisicas e de orientagdes.

Secretario Municipal de Satide
Nome: Iris Alves dos Santos

End: Av. Tancredo Neves Setor Aeroporto

almas@saude.to.gov.br

Coordenador Técnico da proposta da ag#o:

Nome: Claudio Aratjo Filgueira

ca-fil gueira@hotmail.com

fris Alves dos Santos

Secretario Municipal de Saide

Cristiane Alves Freitas

Coordenadora Vigilancia em Satde
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