GOVERNO DO TOCANTINS
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
COMISSAO INTERGESTORES BIPARTITE/CIB - TO
— SECRETARIA GERAL —

RESOLUCAO - CIB N°. 173 /2016, de 06 de dezembro de 2016.

Dispde sobre a Homologagdo do Consenso CIES-CIB-
TO N° 08/2016, de 11 de novembro de 2016. Que Dispde
sobre proposta do Curso de Sensibilizagdo do Meétodo
Canguru na Atengdo Basica.

O PRESIDENTE DA COMISSAO INTERGESTORES BIPARTITE
DO ESTADO DO TOCANTINS/CIB-TO, no uso de suas atribui¢cdes legais e
regimentais, conferidas através das disposigoes contidas no Art. 2° da Portaria N°.
931/1997, que constituiu a CIB-TO, de 26 de junho de 1997, publicada no Diério
Oficial do Estado do Tocantins em 04 de julho de 1997, expedida pela Secretaria da
Satide do Estado do Tocantins, e no Regimento Interno da Comissdo Intergestores
Bipartite — CIB/TO, e,

Considerando o Consenso CIES-CIB-TO N° 08/2016, de 11 de novembro de
2016. Que Dispoe sobre proposta do Curso de Sensibilizagdo do Método Canguru na
Aten¢do Bdsica: Cuidado Compartilhado e repactuagdo de recursos financeiros de
PROFAPS para sua execugdo, que consta o Plano Educacional do Curso, anexo I desta
Resolugdo;

Considerando a apresentagdo da Superintendéncia de Educacdo na Saude e
Regulagio do Trabalho, por meio da Escola Tocantinense do SUS - Dr Gismar Gomes;

Considerando a analise, discussio e pactuagdo da Plenaria da Comissdo
Intergestores Bipartite em Reunido Ordinaria realizada aos 06 dias do més de dezembro
do ano de 2016.

RESOLVE:

Art. 1° - Aprovar a Homologagdo do Consenso CIES-CIB-TO N° 08/2016,
de 11 de novembro de 2016. Que Dispde sobre proposta do Curso de Sensibilizac¢do do
Método Canguru na Atengdo Basica: Cuidado Compartilhado e repactuagd@o de recursos
financeiros de PROFAPS para sua execugdo, que consta o Plano Educacional do Curso.

Art. 2° - Esta Resolugdo entra em vigor nesta data.

Presidente/da Comissdo Intergestores Bipartite
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ANEXO 1 da RESOLUCAO - CIB N°. 173/2016, de 06 de dezembro de 2016.
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SUPERINTENDENCIA DE GESTAQ PROFISSIONAL E EDUCACAO NA SAUDE
DIRETORIA DA ESCOLA TOCANTINENSE DO SUS DR. GISMAR GOMES
COMISSAO DE INTEGRACAQ ENSINO-SERVICO - CIES/CIB-TO
SECRETARIA EXECUTIVA

CONSENSO CIES/CIB-TO N*. 0872016 de 11 de novembro de 2016.

Dispée sobre proposta do curso de Curso de Sensibilizagdo
do Meétodo Canguru na Atengdo Bdsica: Cuidado
Compartithado e repactuagdo de recursos financeiros de
PROFAPS para sua execugdo.

A COMISSAO DE INTEGRACAO ENSINO-SERVICO DA COMISSAO
INTERGESTORES BIPARTITE DO TOCANTINS, no uso de suas atrbuigdes kgais ¢
regimentais, consoante o disposto na Constituiglo Federal, na LeiN®. 8.080/90; no Decreto Federal
N°,7.50872011; na Portaria GM/MS/N®. 1996, de 20/08/2007; na Resolugdo C1B-TON®. 141/2011
que dispde sobre seu Regimento Interno; € na Resolugio CIB-TO N°. 223/2013 que dispde sobre
as alteragdes consensuadas na [l Reunifio Extraordindria da Comissdio de Integragdo Ensino-
Servigo sobre o Regimento Interno.

CONSIDERANDO a apresentagio da proposta do curso de Curso de Sensibilizagdo do
Méodo Canguru na Atenclio Bésica: Cuidado Compartithado e repactuagio de recursos
financeiros de PROFAPS para sua execugio, proposta ¢ planilha financeira anexas.

CONSIDERANDO 2 anilise, discussdo ¢ construglio de consenso da pleniria da
Comissiio de Integragio Ensino-Servigo (CIES/CIB-TO), em reunido ordindria realizada dia 11 de
novembro de 2016, na sale 04 da Superintendéncia de Gestdo Profissional e Educagiio na Saide,
em Palmas - TO.

RESOLVE:

Art. 1° - Consensuar proposta do curso de Curso de Sensibilizagio do Método Canguru na
Atenglio Basica: Cuidado Compartilhado e repactua¢io de recursos financeiros de PROFAPS para
sua execugdo.

Art. 2° - Este Consenso entra em vigor nesta data, devendo ser Qnmabg;sda pela Comissdo
Intergestores Bipartite — CIB-TO. Q/

E, por estarem justos ¢ pactuados, os integranies deste
consenso firmam o presene instrumenio pard @
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SUPERINTENDENCIA DE GESTAO PROFISSIONAL E EDUCACAO NA SAUDE
DIRETORIA DA ESCOLA TOCANTINENSE DO SUS DR. GISMAR GOMES
COMISSAO DE INTEGRACAO ENSINO-SERVICO - CIES/CIB-TO
SECRETARIA EXECUTIVA

produza seus juridicos e legais ¢feitos.
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PROJETO EDUCACIONAL

Curso de Sensibilizacido do Método Canguru na Atengado Basica: Cuidado
Compartilhado.

PALMAS -TO
2016
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Governador do Estado do Tocantins
Marcelo de Carvalho Miranda

Secretirio de Estado da Saide
Marcos Esner Mussafir

Superintendéncia de Politicas de Atengido a Satde
Margareth Santos de Amorim

Diretora da Atenciio Primaria
Gilian Cristina Barbosa

Gerente de Ciclos de Vida
Rogério Carvatho de Figueredo

Area Técnica Satide da Crianca
+Carla Santos Souza

isabela Soares Eulalio

Pollyani César Rodrigues
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Folha de Rosto para Processos Educacionais em Saude
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Compartithado. )
2. Area do Conhecimento: SaGde

3 Palavras chave: Recém nascido, Pré-termo

% Nome: Isabela Soares Euialio

5 |dentidade: MG: B. CPF 08037552608 | 7. Enderego (Rua, n°): Guadra 106 Norte. Alameda D8, Lote 03 -
10.561.126 SSPMG Plano Diretor Norte.

8. Nacionalidade: T, Profissao. Enfermeira | 10. CEP: 77.008.082 11. Cidade: Paimas l 12 UF. 1O
13, Maior Titulacio: 14. Cargo: Técnica de 15 Fone: 3218-2732 16 Fax

Especialista Sagde da Cn oy

17, Instituigho & que pertence: SESAU/DAP/ REA DA 18, E-mail. ssudedcrianca.to@gmail.com

CRIANGA —
19.Ymdew;bpduoqnweMumum3£sw N°. 76172011, que institul ©
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Educacional acima descrito.

Data: I i

.AglomPpawfu&-chw
do SUS em educacionais em sadde

) Aprovado | )mmt ) Nao

Obs . Anexar © parecar

Assinatura .
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CURRICULUM VITAE
1. DADOS PESSOAIS

Nome: isabela Soares Eulalio
Telefone para Contato: 3218-2732 / 8952-8072
Email: saudedacrianca to@gmail com

2. FORMAGAO ACADEMICAITITULAGAO

Especializagao em Enfermagem do Trabalho com Enfase em Saude Ocupacional
Eaculdade Entre Rios — Piaui FAERP!, Brasil
Anc de Obtengao: 2015

Graduagio em Enfermagem.
Fundacao de Ciéncias Humanas de Curvelo - FACIC. Brasil
Ano de Obtengao: 2012

3. ATUAGAO PROFISSIONAL

Secretaria de Estado da Saude do Tocantins, SESAU - TO, Brasil.

Periodo: Julho de 2015 até os dias atuais.

Cargoffungo: Enfermeiro lotado na Diretoria de Atengdo Primaria em Saude do Estado do
Tocantins, 4rea técnica de Sade da Crianga. Membro da Camara Técnica do Comité Estadual de
Prevencao de Obito Materno, Fetal e Infantil.

Porto Imagem Diagndsticos Médicos Lida. — Porto Naciona! — Tocantins- Brasil
Periodo: Dezembro de 2014 até Julho de 2015

Cargo/Funcéo: Administradora de empresa

Comercial Eimo Ltda ~ Curvelo - Minas Gerais — Brasil

Perindo: Setembro de 2004 até Outubro de 2014
Wuw:mwmmm

4. PRODUCAD TECHNICA

Cooperagao Técnica para as Maternidades e Aten¢do Basica, realizada pela 4rea técnica da salde
da crianga em 10 maternitiades no Estado do Tocantins.

g2
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Projeto Educacional em Saide

1. Nome da Agfie Educativa
Curso de Sensibilizagio do Método Canguru na Atengdo Basica: Cuidado
Compartithado.

2. Introducio/Justificativa

A reducdio da mortalidade perinatal ¢ neonatal no Brasil (6bitos de 0 a 28 dias de
vida) tém sido mais dificil e lenta do que a diminui¢o da mortalidade pos-neonatal (29 dias
a 1 ano de vida). No Tocantins a realidade é semelhante, a taxa de mortalidade infantil €
12.96/1000 nascidos vivos, destes o periodo neonatal corresponde 3 9,62/1000 nascidos
vivos. Fonte: Banco de Dados Estadual: SIM/SINASC, Janeiro a agosto/2016, atualizado em
06/09/2016.

O Método Canguru ¢ um tipo de assisténcia neonatal voltada para o atendimento
do recém nascido prematuro que implica colocar o bebé em contato pele'a pele com sua mie
(OMS, 2004). A sua criagio, em Bogotd, na Coldémbia, surgiu da busca de uma solugio
imediata para a superlotagio das unidades neonatais nas quais muitas vezes se encontravam
dois ou mais recém-nascidos em uma mesma incubadora (Charpak. 1999).

A partir dessa experiéncia. no entanto, estudos subseqilentes apontaram que a
presenca continua da mfe junto do bebé. além de garantir calor ¢ leite materno, trazia
inlimeras outras vantagens dentre as quais a promoge do vinculo mie-bebé, condigio
indispensavel para a qualidade de vida ¢ sobrevivéncia do recém nascido apds a alia da
Unidade Neonatal.

Em 2000, o Ministério da Saude aprovou a Norma de Atengio Humanizada aos
recém-nascidos de baixo peso, recomendando e definindo as diretrizes para a implaniacao
do Método Mie-Canguru nas unidades médico-assistenciais integrantes do Sistema Unico
de Satde (SUS).

O Método Canguru abrange questdes como os cuidados técnicos com o bebé
{manuseio, aten¢do as necessidades individuais, cuidados com luz, som, dor); o acolhimento
4 familia; a promogdo do vinculo miie/ bebé e do aleitamento matemo: € © acompanhamento
ambulatorial apos a alta, pois isso a importancia dos profissionais das maternidades que
trabalham com bebe de baixo peso de conthecer e saber aplicar este método, methorarando a
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A visdo brasileira sobre 0 Método Canguru implica uma mudanga de paradigma
na atengdio perinatal em que as questdes pertinentes a atengio humanizada ndo se dissociam,
mas se completam com os avangos tecnologicos cldssicos.

A atuaglio comega numa fase prévia ao nascimento do bebé pré termo e/ou de
baixo peso, com a identificagio das gestantes com risco desse acontecimento. Nessa
situagio, a futura mae e sua familia recebem orientagdes e cuidados especificos. O suporte
psicolégico ¢ prontamente oferecido.

Com o nascimento do bebé ¢ havendo necessidade de permanénica na Unidade
de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN) e/ou Unidade de Cuidados Intermediérios Neonatal
(UCIN), especial atencBo & dada no sentido de estimular a entrada dos pais nesses locais ¢ de
estabelecer contato pele a pele com o bebé, de forma gradual e crescente, de maneira segura
e agradavel para ambos. Trabalha-se o estimulo & lactaglo e i participagio dos pais nos
cuidados com o bebé. A posigio canguru € proposta sempre que possivel ¢ € desejada.

A segunda etapa do Método exige estabilidade clinica da crianga. ganho de peso
regular, seguranga materna, interesse ¢ disponibilidade da mfie em permanecer com a crianga
o maior tempo desejado possivel. A posigio canguru ¢ realizada pelo periodo que ambos
considerarem seguro e agradavel.

A terceira etapa se inicia com a alta hospitalar. e exige acompanhamento
ambulatorial criterioso do bebé ¢ de sua familia. O Método Canguru, desde a primeira fase, ¢
realizado por uma equipe multidisciplinar. capacitada na metodologia de atengdo
humanizada ao recém-tascido de baixo peso.

3. Objetive da Acdo
3.1. Objetivo Geral
Melhorar a qualidade da assisténcia neonatal, baseado nos preceitos da
humanizagio nos cuidados com o bebé e sua familia.

3.2. Objetivos Especificos
+ Obter uma visdo global do tipo de assisténcia prestada a bebés de baixo peso,
sua mie, seu pai ¢ familiares;

<A de atuagdo no cuidado humanizado aos recém-nascidos prematuros ¢ de haixo peso;

[@‘Z‘j&.
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e Sensibilizar os profissionais através de experiéncias priticas ¢ cientificas
quanto 4s inumeras vantagens da implantagdc do Método Canguru, visando uma mudanga
de paradigma, e consequentemente, novas praticas de trabalho; '

» Capacitar 4 equipe na prética de cuidados a partir das norrpas do método;

e Favorecer a implantagio de cuidados contingentes e individualizados ao
recém-nascido, numa perspectiva interdisciplinar da satde integral dos pais-bebé;

e Desenvolver agdes de educagio continuada;

e Melhorar o prognostico do recém-nascido de baixo peso, acompanhando a
evolugdo de seu desenvolvimento fisico e psiquico através de uma assisténcia especializada.

4. Requisito de Acesso
Equipe multiprofissional atuantes na Atengio Bésica ¢ Hospitais que prestam
cuidados que trabalham diretamente com bebés de baixo peso.

5. Perfil Profissional de Conclusio
Profissionais habilitados para prestar assisténcia de qualidade ac neonatal e sua

familia. 2

6. Organizacido Curricular ou Matriz Curricular

| Eixos Temdticos Bases Tecnolégicas / Contendo Carga Hordria

| Recém Nascido | Exposicio dialogada: A Politica de Atenglo Humanizada so 01:00 hora

| Pré Termo ¢ de | RNPT e BP no Brasil i

Baixo Peso Exposigho dialogada
Aspectos afetivos do RNPT e/ou de BP, seus pais ¢ sua 01:30 hora
familia
Principais conceitos para conhecer o RNPT ciou de BP
Palestrante: Médico ou Enfermeiro Tutor Local ou 01:00 hora
Consultor do MC
Exposicio disiogada: Repercussdes clinicas do recém- 01:00 hora
nascido pré-iermo ¢ baixo peso ¥
Estude dirigido (textos repercussdes clinicas) ¢ Roda de 02:00 horas
Conversa
Exposiglo dialogada: _Raccbcndo o Recém-Nascido na 00:45 minutos
Alenglo Bésica na terceira etapa
Dindmica de Encerramento 00:15
Crescimento, curvas, vacinas ¢ 2 Cad da Crianca * 2:00 horas
DINAMICA: construgiio do Genograma ¢ Ecomapa ¢
Couhmndoasuésmpasméﬂfmmwmhempa 01:00 hora
| Video: Método Canguru na Atengdo Bisica @
‘ Oficina Estacdes de Cuidados

Estaglio 1: Amamentacso G20 hau

@V;&@*ﬂ@@ 2
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Estagio 2: Posicionamento: posiglio cangury. posi¢io no i |
bergo, ninho i
Estagdo 3: Pesagem, banho ¢ troca de fraldas

Roda de Conversa: Como implementar o cuidado canguru

= S

em minha prética didria na Atencio Bdsica i
I Avaliago do Curso ¢ Sugestdes 00:30 hora
| Ence: g i
| Carga horiria total: 16:00 horas |
7. Metodologia

A metodologia utilizada serd: aulas expositivas, dinamicas, oficinas, textos para
estudos individuais e discussdes coletivas. O processo de ensino-aprendizagem sera bascado
em problemas (ABP/PBL), com sete passos a serem seguidos. (s casos representardo
problemas reais ou s;umgées que poderdio ser vivenciadas nos diversos cendrios da
aprendizagem. As estratégias utilizadas serdo: técnica de apresentagdo ¢ sensibilizagdo do

po: trabalho em subgrupos; exposi¢lo oral/dialogada, vivéncias ¢ avaliaglio da atividade.

8. Sistema de Avaliagiio

A avaliagio ocorrerd ao final de cada dia, oralmente ¢ no final da capacitagio
serd utilizada ficha propria cujos itens avaliados sdo: se o evento atingiu a expectativa
inicial; organizacdio do evento nos requisitos tempo, local, material ¢ metodologia; auto
avaliaglio do participante com uma nota de 01 a 05 e atribui¢io de notas de 01 a 05 para
atuaclo dos facilitadores; além de espago para que o participante registre o que mais gostou
na capacitagdo, o que achou mais importante, se 0 curso provocou mudangas na sua forma
de pensar; como o mesmo utilizard o que aprendeu na pratica e ainda o que cle melhoraria
para 0s proximos eventos.

Sua certificacfio ocorrera se a o educando tiver uma parucu;acéo de no minimo
75 % do curso.

9. Perfil Esperado do Docente

Os facilitadores devem ter participado do curso de 40 horas em Aten¢iio
Humanizada ao Recém Nascido de Baixo Peso — Método Canguru, possuir certificaglo do
Ministério da Saude como Tutor do Método Canguru e ter habilidades de aprwemacén em

publico ¢ experiéncia com técnicas didaticas.

T gl %E%
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10. Plano de Execuciio do Curso

Serfio capacitados os funciondrios que trabalham diretamente com bebés de
baixo peso com o Curso de 16 horas em Curso de Sensibilizagio do Método Canguru ha
Atencdio Bésica: Cunidade Compartilhado.

Esse curso seré realizado em Palmas, para os municipios das Regides de Satde
Sudeste e ITha do Bananal.

Os participantes do curso receberfio uma apostila contendo resumo dos temas
abordados. A apostila é baseada no manual de Atenclio Humanizada ao RN de Baixo Peso -
Método Canguru.

Todo o processo de multiplicagdo do Método Canguru seguird orientagdes do
Ministério da Satde:

» Politicas de Saide: Método Canguru

e Aspectos Psicoafetivos dos prematuros e familia

e Aspectos biologicos

e Cuidados com o recém-nascido de baixo peso

o Seguimento Ambulatorial

Responsavel pela coordenagio do projeto:

Isabela Soares Fuldlio - Enfermeira - Técnica da drea de saide da crianca.
Diretoria  de Atenglio Primdria  Telefone: (63) 3218-2732, Email:
saudedacrianca. lo@gmail.com
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1. Planilha Financeira

DETALHAMENTO FINANCEIRO ]FONTES DO RECURSO: 248

| PROCESSO EDUCACIONAL: Curso de Sensibilizacdo do Método Canguru na Atenglio Basica: Culdado Compartithado.

QUANTIDADE DE SERVIDORES A SEREM ATENDIDOS: 30 profissionais

CARGA HORARIA: 16 Horas

TPODE | vainasaamns |7 S i i R VALOR VALOR TOTAL | VALOR TOTAL POR
OBJETO DO GASTO DESPESA DETALHAMENTO DESCRICAO UNITARIO | DISCRIMINADO | OBJETO DO GASTO
. Digria Servidor / Colaborador i 2 RS 235,50
Diana Corrente Eventusl 4 dianas x 235,50 x 30 participantes por didria R$ 940,00 R$ 28.200,00
o i “ valor Total | ms2sa0000
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