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PROGRAMA ESTADUAL DE COMBATE A HANSENIASE
NORMAS E ROTINAS - SERVICOS/EQUIPES DE SAUDE

01- DESCOBERTA DE CASOS

Estabelecer rotina de atividades para suspeicdo diagnostica da hanseniase por meio de deteccdo ativa e
passiva, envolvendo todos os profissionais de salide que atendem os pacientes atingidos pela hanseniase, através de:
e Investigacdo epidemiologica de contatos;
Inquéritos;
Campanhas;
Demanda espontéanea;
Encaminhamentos.

02 - DIAGNOSTICO

O diagnostico é clinico, realizado através da historia e condigdes de vida do paciente e do exame
dermatoneuroldgico, com base nas manifestacdes clinicas, identificado a partir de:

A. ENTREVISTA COM O PACIENTE

Para Investigacdo do historico e das condi¢Ges de vida do paciente, registrando queixas (sinais e sintomas da
doenca).

B. EXAME CLINICO

o Observar a presenca de manchas esbranquigadas, acastanhadas ou avermelhadas, com alteracdo de
sensibilidade (descrevendo, caracteristica, tamanho, localizacdo e numero de lesdes, papulas,
infiltracGes, tubérculos e nddulos);

Observar se ha diminuicdo ou queda de pelos, localizada ou difusa, especialmente sobrancelhas;
Observar se ocorre falta de sudorese no local lesado — pele seca;

Questionar a presenca de dor e/ou espessamento de nervos periféricos;

Observar se ha diminuicdo e/ou perda de sensibilidade nas areas dos nervos afetados, principalmente
nos olhos, maos e pés;

Observar se ha diminuicdo e/ou perda da forca nos misculos inervados por estes nervos;

Observar a presenca de edema de maos e pés;

Verificar a presenca de febre e artralgia;

Observar se ha entupimento, feridas e/ou ressecamento do nariz;

Avaliar mal estar geral;

Observar se ha ressecamento dos olhos.

03 - PRONTUARIO

O prontuario do paciente é o documento Unico constituido de um conjunto de informacdes, sinais e
imagens registradas, geradas a partir de fatos, acontecimentos e situacdes sobre a salide do paciente e a assisténcia a
ele prestada, de carater legal, sigiloso e cientifico, que possibilita a comunicagdo entre membros da equipe de salde e a
continuidade da assisténcia prestada ao individuo. O prontuario do paciente é o documento que devera ser utilizado
como prova para instruir processos disciplinares e judiciais, visando identificar as acbes ou omissdes da equipe de
salde e a responsabilidade da instituicdo onde o atendimento ocorreu.

Conforme orientagdo da Portaria n° 149 de 03 de fevereiro de 2016, o prontuario da pessoa com
hanseniase devera ser o mesmo utilizado para os demais atendimentos realizados na unidade de salde, acrescidos de
anexos constituidos por impressos especificos, relacionados a baixo:
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A. A MONTAGEM DO PRONTUARIO DEVE CONTER

Ficha de Notificacdo/Investigacdo pré numerada;

Ficha Clinica de Hanseniase;

Ficha de Controle de Comunicantes;

Ficha de Avaliagdo Neurol6gica Simplificada em Hanseniase;

Cartdo de Aprazamento do Prontuario;

Ficha de Recidiva (quando for o caso);

Ficha de Referéncia em Dermatologia Sanitéaria (quando for o caso);
Ficha de Referéncia em Hanseniase (quando for o caso);

Guia de Transferéncia do Paciente de Hanseniase (quando for o caso);
Ficha de Investigacdo para Menores de 15 anos (quando for o caso).

B. PREENCHIMENTO

o Identificacdo completa do paciente (sexo, nome dos pais, naturalidade, escolaridade, ocupacdo, cor e
endereco),

e Anamnese (queixa principal, historia da doenga, historia médica pregressa, histdria familiar, historia
pessoal e social, exame fisico/dermatoneurolégico e complementares e seus respectivos resultados,
hipotese diagndstica, diagnostico definitivo e tratamento efetuados),

e Evolugdo clinica, descricdo dos procedimentos, prescri¢des e identificacdo dos profissionais que os
realizaram, com data, nome, nimero de inscri¢do no respectivo conselho de classe e carimbo;

C. ACOMPANHAMENTO E APRAZAMENTO
e O paciente de hanseniase devera ser agendado para a tomada da dose supervisionada a cada 28 dias,
utilizando o prontuério e o cartdo de aprazamento do paciente e da UBS, onde deverao ser registrados
a dose administrada e o retorno a unidade de salde para se submeter a revisdo sistematica pelo
médico e/ou enfermeiro e o controle da adesdo ao tratamento;
D. TIPODE ALTA
A alta pode ser por cura, transferéncia, abandono ou 6bito.
04 - EDUCACAO EM SAUDE
A educacdo em salde é uma pratica transformadora, que deve ser inerente a todas as a¢des de controle da
hanseniase, desenvolvida com apoio da gestdo local em consonancia com a equipe de salde e usuarios, incluindo
familiares e as relacdes que se estabelecem entre os servicos de saude e a populagao.
05 — SISTEMA DE INFORMAGCAO SINAN-NET/HANSENIASE
O SINAN NET é indispensavel para as trés esferas de governo, e é através dele que fazemos todas as
analises, quantificando e qualificando os dados epidemioldgicos e operacionais, calculando os insumos, e fornecendo
informacdes vitais para as decisdes de controle da doenca.
A. NOTIFICACAO DE CASOS
De acordo com o Guia de Vigilancia Epidemioldgica - MS, a hanseniase é uma doenca de notificacdo
compulséria e de investigacdo obrigatoria, onde o caso devera ser notificado e digitado no SINAN na semana
epidemioldgica de ocorréncia do diagnostico.

B. ACOMPANHAMENTO DO CASO

Devera ser acompanhado/atualizado mensalmente, no prontuario, livro de registro no SINAN (boletins de
acompanhamento, com registro de alta, dentre outros).
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