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Superintendéncia de Vigilancia, Promocéo e Protecéo a Salde
Diretoria de Vigilancia Epidemiolégica das Doencas Transmissiveis e Ndo transmissiveis
Geréncia de DST/AIDS e Hepatites Virais

Nota Informativa n°® 01/2016 - SVPPS/DVEDTNT/GDST-AIDS e HV

Assunto: Esclarecimento em relacéo ao tratamento do HIV e cura divulgada
via internet.

A Geréncia Estadual de DST/HIV/Aids e Hepatites Virais, através dessa
nota informativa, vem esclarecer que a suposta divulgagdo de cura do HIV
através tratamento com a planta chamada Mutamba (Guazuma ulmifolia),
que vem sendo veiculado em redes sociais, sites e similares NAO E
VERDADEIRA. Conforme pesquisas nacionais e internacionais, a cura do
HIV ainda néo foi descoberta.

1. Existe tratamento para o0 controle da doenca, com medicamentos
antirretrovirais ofertados no Sistema Unico de Salde (SUS) desde 1996 e
que impedem a multiplicagéo do virus no organismo. Eles ndo matam o HIV,
virus causador da AIDS, mas ajudam a evitar o enfraquecimento do sistema
imunolégico. Por isso, seu uso é fundamental para aumentar o tempo e
a qualidade de vida de quem tem Aids.

2. Segundo dados de 2015, 455 mil pessoas estavam em uso dos remédios
para tratar a doenca. O tratamento €é complexo e necessita
de acompanhamento médico para avaliar as adaptacdes do organismo,
seus efeitos colaterais e as possiveis dificuldades em seguir corretamente
as recomendacdes médicas, ou seja, aderir ao tratamento. Por isso, é
fundamental manter o didlogo com os profissionais de salude para que
compreendam todo o esquema de tratamento e as possiveis duvidas que
possam surgir, inclusive através de fontes oficiais de informacdo como o
site de orientacdo alimentado pelo Ministério da Saude e disponivel no
endereco eletrénico a seqguir:
http://www.aids.gov.br/pagina/acompanhamento-medico .

3. O tratamento antirretroviral trouxe beneficios inequivocos para a reducéo da
morbidade e mortalidade associada a AIDS, melhorando a qualidade de
vida das Pessoas Vivendo com HIV/Aids (PVHA), ainda mais por haver
dificuldades na adeséo ao tratamento desta infeccdo que envolve as mais
diversas nuances da sexualidade do individuo em torno deste agravo de
grande relevancia para a salde publica (0 que exige uma abordagem
diferenciada para a sustentabilidade do mesmo em seu processo de
tratamento e ainda, as mais variadas formas e atividades para a
manutencdo das ac¢bes que minimizem a mortalidade em razdo do
abandono e m& adeséo).
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4. A Geréncia orienta que 0s usudrios em tratamento sejam sensibilizados e
conscientizados de que ndo devem abandonar o Tratamento com o0s
medicamentos Antirretrovirais (TARV) para que ndo ponham suas vidas em

risco aderindo a qualquer tratamento sem comprovacéao cientifica de sua
eficiéncia.

Palmas, 02 de setembro de 2016.

GERENCIA DE DST/HIV/AIDS E HEPATITES VIRAIS
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Disque Aids/TO: 0800-645-0112
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