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PARA CURAR A TUBERCULOSE,
O TRATAMENTO PRECISA SER FEITO ATE O FINAL.
O APOIO DA FAMILIA, AMIGOS
E PROFISSIONAIS DE SAUDE E FUNDAMENTAL.

TOSSE POR MAIS DE TRES SEMANAS PODE SER TUBERCULOSE.

PROCURE UMA UNIDADE DE SAUDE. SAIBA MAIS.
ACESSE: SAUDE.GOV.BR/TUBERCULOSE
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COMO SE PREVINE

ATUBERCULOSE?
o QUE E TUBERCULOSE? Manter ambientes ventilados e com a entrada da luz solar sdo alguns
E uma doenga causada por uma bactéria que ataca cuidados que ajudam na prevencao. A vacina BCG, recomendada

principalmente os pulmdes, mas também pode ocorrer para menores de cinco anos, protege as criangas contra as formas

em outros 6rgdos ou sistemas do corpo, como 0ssos, mais graves da doenca, como a tuberculose miliar e a meningea.
rins e pleura (membrana que envolve os pulmdes). 0 diagndstico precoce é uma forma de prevencgdo, pois com o

tratamento a pessoa com tuberculose deixa de transmitir a doenca.

COMO SE PEGAATUBERCULOSE?

A tuberculose é transmitida de uma pessoa para outra. Ao espirrar,

COMO SETRATAA
TUBERCULOSE?

Ap0ds o diagndstico em uma Unidade

N

tossir ou falar, o doente com tuberculose nos pulmdes espalha

no ar as bactérias que podem ser aspiradas por outras pessoas. de Saude, o tratamento deve ser

Compartilhar talheres, copos, toalhas ou banheiros ndo transmite feito o quanto antes, por um periodo

a tuberculose. Beijos e abracos também nao. minimo de seis meses, todos os dias
e sem nenhuma interrupg¢do, mesmo
com o desaparecimento dos sintomas.

0 tratamento s6 termina quando o

0 COMO SABER SE ALGUEM

99 ESTA COM TUBERCULOSE?

Quem tem tosse por mais de trés semanas, acompanhada,

profissional de saude confirmar a

cura por meio de exames.

ou ndo, de febre no fim do dia, suor noturno, falta de

apetite, perda de peso, cansaco ou dox no peito, pode tex

ONDE PROCURAR
ATENDIMENTO?
Qualquer Unidade de Saude do SUS

tuberculose. Nesses casos, ha necessidade de procurar uma
Unidade de Saude para avaliacdo e realizacdo de exames

complementares para diagndstico da doenca. pode diagnosticar a tuberculose.

Procure uma mais proxima de vocé.




