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SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

ADM:2017/2020

PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS NA ACADEMIA

DA SAUDE

a) Proposta de Plano de Agdes e Metas das atividades a serem desenvolvidas

DESCRIGAO

Area geografica a ser
coberta, com
estimativa da
populagao residente;

academia da salde é a da Unidade de Sald
CNES:7663137, que
residente de

atend
100

do

Bandeirantes

A localidade que sera atendida pelo Programa d
aproximadamente populagao

Pac;entco cadastradc nos awn"pannamentas

ACS.

Dados levantados em
diagnostico elaborado pelo
municipio que justifique a
implantagéo do Polo da
Academia da Saude

Dados dos sistemas de saude local apresenta
incidéncia de doencas relacionadas ao sedentarismos|

e obesidade em todas as faixas etarias, a4
implantagédo do programa vai atender as demandas|
locais sistematicamente os usuarios do SUS, iremos|
implantar na Unidade de Saude Unidade de Saude
Bandeirantes o PROGRAMA MELHOR SAUDE, que
inicialmente ird atender grupos subdivididos poi
grupos e faixas etarias ( grupos: sobrepeso
obesidade e obesidade morbida), que tera
atendimento acompanhado por Nutricionista e
educador fisico.

Definicdo dos profissionais
gue irdo compor a equipe
da Academia da Saltde e
as principais atividades a
serem

desenvolvidas,de acordo

Os profissionais que fardo parte do programas serao
os ACS, Enfermeiro PSF, Médico PSF, Educador
Fisico, Nutricionista, NAsf.

como
diagnostico de territorio
citado acima;
Descricao de quais eSF| Unidade de Saude Bandeirantes CNES:7663137
serdao vinculadas, bem
como o codigo do
Cadastro Nacional de
Cstabelecimentos de

Saude
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