
INFORMAÇÕES DA PROPOSTA
PROPOSTA N° 11507.3540001/18-014

Dados da proposta

Entidade
Fundo Municipal de Saúde

CNPJ
11.507.354/0001-43

Programa
Atenção Básica

Componente
Academia da Saúde

Tipo de Obra
Construção

Tipo de Recurso
Programa

Porte
Intermediária

Valor da Proposta
R$ 125.000,00

Justificativa
A Proposta de construção da Academia da Saúde em
LUZINÓPOLIS/TO, será uma estratégia de promoção da
saúde e produção do cuidado que vai funcionar com a
implantação do Programa Academia da Saúde. Na qual
terá como vinculação a unidade de saúde da sede será um
grande avanço uma vez que estaremos provendo o cuidado
integral e fortalece as ações de promoção da saúde em
articulação com outros programas e ações de saúde como
a Estratégia da Saúde da Família, os Núcleos de Apoio à
Saúde da Família e a Vigilância em Saúde.

Última atualização
20/11/2018 15:54

Valor Empenhado
R$ 0,00

Valor Pago
R$ 0,00

Situação da Proposta
Aguardando análise

Data do Cadastro
20/11/2018

Número da Portaria de Habilitação
-

Data da Portaria de Habilitação
-

Situação da obra
-

Situação da proposta no SISPAG
SOLICITADO

Situação do monitoramento
-

Localização

CNES
-

Nome do Estabelecimento
ACADEMIA DA SAÚDE

Município
Luzinópolis

UF
Tocantins

Bairro
Setor Central

Endereço
 Rua Goiânia, Setor Paraiso , S/n - Próximo A Casa do
Prod. Rural

CEP
77903-000

Latitude e Longitude
-6.187390767017714 / -47.86176348927257

Justificativa da localização
-
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Abrangência

Estabelecimentos
2469561 - UNIDADE BASICA DE SAUDE VICENTE DE PAULA LUZINOPOLIS

Ambientes mínimos

Ambientes

Ambiente Quantidade Área mínima (m²)

Circulação + Área de Paredes + Apoio Logistico 1 0

Depósito 1 5.6

Espaço multi uso - Área externa  (pátio aberto) 1 150

Sanitário feminino adaptado para Portador de
Necessidades Especiais - PNE 1 3.2

Sanitário masculino adaptado para Portador de
Necessidades Especiais - PNE 1 3.2

Área de vivência (construção coberta) 1 45

Fotografias

Fotografia Quantidade anexada Última atualização

Terreno 3 01/01/1500

Fotografias constantes no Anexo 1

Documentos

Documento Última atualização Anexado por

Declaração do chefe do poder executivo de comprovação de
posse 20/11/2018

RONDINALDO
PEREIRA TORRES

Proposta de Plano de Ações e Metas - Academia da Saúde 20/11/2018
RONDINALDO
PEREIRA TORRES

Documentos constantes no anexo 2
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ANEXO 1

Fotografias

Terreno

Terreno
Data da última atualização: 20/11/2018

Terreno
Data da última atualização: 20/11/2018
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Terreno
Data da última atualização: 20/11/2018
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ANEXO 2

Documentos
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ESTADO DO TOCANTINS 
PREFEITURA  MUNICIPAL DE LUZINÓPOLIS - TO. 

ADM:2017/2020 
 

 
 
 

DECLARAÇÃO DE POSSE PACÍFICA E DE PROPRIEDADE DO 
IMÓVEL 

 
 

Eu GUSTAVO DAMACENO DE ARAÚJO ,portador do CPF sob o n°029.152.301-

37, devidamente investido no cargo de PREFEITO MUNICIPAL    DE    

LUZINÓPOLIS/TO, inscrito no CNPJ/MF sob o nº 01.631.059/0001-40, sede na 

Avenida Goiás, nº 361, Centro, LUZINÓPOLIS,   declaro,   para    fins    de    

aprovação    da    proposta    n°  115073540001/18-014 , submetida para análise 

desse Ministério da Saúde, que o MUNICIPIO DE LUZINÓPOLIS/TO exerce a 

posse mansa, regular e pacífica  do terreno situado na RUA GOIÂNIA S/N, 

SETOR PARAISO, CENTRO, LUZINÓPOLIS/TO, assegurado como sede da 

ampliação/construção do equipamento de saúde. Outrossim, firmo o compromisso 

de apresentar, como condição para superação da Etapa de Ação Preparatória, 

nos termos da Portaria GM/MS 381, de 6 de fevereiro de 2017, a Certidão de 

Matricula Atualizada do referido bem imóvel, emitida pelo Cartório de Registro de 

Imóveis competente, original e atualizada, comprovando o exercício de plenos 

poderes do ente federativo sobre o terreno. 

 
 

LUZINÓPOLIS/TO, 20 de NOVEMBRO de 2018 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



ESTADO DO TOCANTINS 
PREFEITURA  MUNICIPAL DE LUZINÓPOLIS - TO 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 
ADM:2017/2020 

 
. 

 
 
 

PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS 
NA ACADEMIA DA SAÚDE 

 
a) Proposta de Plano de Ações e Metas das atividades a serem desenvolvidas 

na Academia da Saúde: 
 
 

ITEM DESCRIÇÃ
O 

• Área geográfica a 
ser coberta, com 
estimativa da 
população residente; 

A população do Município é 2.622 habitantes onde a 
cobertura população dos serviços de atenção básica é de 
100% da população, já a população Urbnana é de 1675 
que será atendida inicialmente com o pROGRAMA DA 
ACADEMIA DA SAÚDE. 

 
• Dados levantados em 

diagnóstico elaborado 
pelo município que 
justifique a implantação 
do Polo da Academia da 
Saúde 

Dados dos sistemas de saúde local apresenta incidência 
de doenças relacionadas ao sedentarismos e obesidade em 
todas as faixas etárias, conforme relatório de gestão 
publicado SARGSUS ref./2017, os maiores causa de 
mortes no ano de 2017 foram doenças do aparelho 
circulatório e também doenças relacionadas desnutrição 
a implantação com analise desses dados epidemiológicos 
acedeu luz de alerta onde a implantação do programa vai 
atender as demandas locais sistematicamente os 
usuários do SUS com a inclusão da atividade física na 
comunidade que com certeza vai quebrar muitos 
paradigmas locais, iremos implantar no UNIDADE 
BASICA DE SAUDE VICENTE DE PAULA 
LUZINOPOLIS, O PROGRAMA ACADEMIA DA 
SAÚDE, que inicialmente irá atender grupos 
subdivididos por grupos e faixas etárias ( grupos: 
sobrepeso obesidade e obesidade mórbida),     que     terá     
atendimento     acompanhado   por Nutricionista e 
educador físico. 



ESTADO DO TOCANTINS 
PREFEITURA  MUNICIPAL DE LUZINÓPOLIS - TO 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 
ADM:2017/2020 

 
. 

• Definição dos 
profissionais que irão 
compor a equipe da 
Academia da Saúde e as 
principais atividades a 
serem 
Desenvolvidas, de acordo 

com o 
diagnóstico de 
território 
citado acima; 

Os profissionais que farão parte do programas serão os 
ACS, Enfermeiro PSF, Médico PSF, Educador Físico, 
Nutricionista, NAsf. 



ESTADO DO TOCANTINS 
PREFEITURA  MUNICIPAL DE LUZINÓPOLIS - TO 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 
ADM:2017/2020 

 
. 

 
• Descrição de quais eSF 

serão vinculadas, bem 
como o código do Cadastro 
Nacional de 
Estabelecimentos de 
Saúde 
(CNES) da Unidade 
Básica de Saúde que a 
Academia 
da Saúde irá atender 

 
 
UNIDADE BASICA DE SAUDE VICENTE DE PAULA 

LUZINOPOLIS CNES: 2469561 

• Descrição de uma 
proposta de agenda para o 
início do trabalho 
compartilhado entre as 
eSF e as equipes do 
NASF, 
quando couber 

Propostas previstas para início dos trabalhos após 
construção do Polo da Academia pois necessitamos de 
espaço físico adequado, previso para setembro de 2019. 

 
LUZINOPOLIS/TO, 20 de novembro de 2018. 

 
 
 
 
 

JOSÉ JÚNIOR NERES DA SILVA 
Secretario Municipal de Saúde 


