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INTRODUÇÃO 

A Organização Mundial de Saúde (2006) afirma que não 

existe definição "oficial" de saúde mental.  



OBJETIVO 

objetivo de obter a eficácia da intervenção a saúde mental 

no ambiente de trabalho da Secretaria de Saúde de Jaú do 

Tocantins-TO; 

promover saúde em educação;  

envolver os trabalhadores em um projeto de melhoria a 

saúde mental;  

oportunizar o debate de experiências e reflexões sobre a 

temática.  



MÉTODOLOGIA 

Trata-se de uma ação realizada pela equipe do NASF do 

município do Jaú do Tocantins-TO, trabalhando assim a 

educação permanente com os trabalhadores da Secretaria 

de Saúde. 



PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS  

Será trabalhado a saúde mental, com os trabalhadores da 

Secretaria de Saúde sendo incluso, a vigilância sanitária, 

agentes comunitários e de endemias, a secretaria 

juntamente com a parte administrativa, a academia da 

saúde, e toda equipe que compõe o NASF e a UBS, 

localizado município de Jaú do Tocantins-TO e será 

realizado no distrito de Novo Horizonte e  povoado de Boa 

Ventura. Dividida em 5 encontros.   



PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS  

Os encontros serão realizados em horários diferentes no 

Jaú do Tocantins e Novo Horizonte, Boa Ventura, pois se 

trata de duas UBS, mas a dinâmica será realizada da 

mesma forma citada a cima.  



PRIMEIRO E SEGUNDO ENCONTRO COM TODA 

EQUIPE DE SAÚDE. 













TERCEIRO ENCONTRO FOI REALIZADO COM OS 

AGENTES COMUNITARIOS.  





QUARTO E QUINTO ENCONTRO COM TODOS QUE 

COMPÕE A EQUIPE DA SAÚDE.  











CONCLUSÃO FINAL 

A pesquisa alcançou os objetivos propostos, uma vez que 

seus resultados apresentaram uma hipótese diagnóstica da 

atenção à saúde mental no contexto da atenção primária no 

município de Jaú do Tocantins, a partir da análise das 

ações realizadas em unidades locais de saúde. 
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“Conheça todas as teorias, domine todas as 

técnicas mas ao tocar uma alma humana, seja 

apenas outra alma humana.” CARL JUNG.  


