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INTRODUCAO

» Em tudo que fazemos, mobilizamos nossas caracteristicas diversas, nossas
representacdes, fungbes cognitivas, emocdes, entre tantas outras esferas que consideram
a complexidade humana.




OBJETIVO

» Incluir os alunos com necessidades especiais nas aulas da academia da saude;

» Estimular as possibilidades e as potencialidades da crianga com atividades ludicas e
jogos adaptados as necessidades de cada individuo ou grupo;

» Adaptacdo do professor com a crianca, bem como a convivéncia natural com os demais
colegas;




OBJETIVO

» Trata-los da mesma forma que tratamos outros alunos;

» Considerar suas particularidades; conversar e elogiar, caso haja motivo para tal; trazer
questionamentos; buscar, sempre que possivel, contato visual; essas sao condicOes que,
certamente, contribuirdo para o trabalho psiquico-cognitivo.




ATIVIDADES REALIZADAS

» A brincadeira sempre esteve presente na vida da crianga, contribuindo para o seu
processo de desenvolvimento, assim trabalhamos com atividades ladicas para que haja
uma melhor interagéo entre o grupo.

» A atividade fisica tem de suma importancia para uma boa qualidade de vida,
melhorando assim a saude fisica e mental.










