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1. APRESENTAÇÃO 
 

No  fim  do  ano  de  2019,  o  mundo  viu  surgir  uma  nova  infecção  

nominada, no ramo científico, como COVID 19, mas popularmente reconhecida 

como CORONA VÍRUS. Trata-se de uma mutação do já conhecido tipo de vírus 

Corona, cujo o nome é assim dado devido ao seu aspecto de coroa. 

Os sintomas da doença lembram o da gripe e pode levar a complicações 

sérias àqueles que estão em vulnerabilidade imunológica, a saber, idosos, crianças  

e portadores de doenças imunológicas. O Corona Vírus iniciou-se  na China, 

matando mais de duas mil pessoas até o momento, e  com infecção  na Europa, 

Ásia e América. No Brasil, a partir de fevereiro de 2020, tivemos a confirmação dos 

dois primeiros casos da doença,  sendo,  portanto,  orientado  que  seja  realizada  

em todas as equipes de saúde, seja ela de nível primário ou secundário, uma 

estratégia de enfrentamento para a iminente crise em saúde que se anuncia. 

Assim sendo, como atividade de proteção à saúde, a Secretaria Municipal de 

Saúde de MONTE DO CARMO vem apresentar o seu planto de enfrentamento ao 

COVID 19, estabelecendo nele estratégias  para  uma  eventual  situação  de  

confirmação na cidade. 

 

2. JUSTIFICATIVA 
 

A justificativa para este projeto se  encontra  em  dois  grandes  fatores  

inatos  à  situação em saúde enfrentada mundialmente: o COVID 19. Primeiro: o 

nível  de contágio da doença; segundo: o desconhecimento acerca de suas 

consequências. De acordo com os dados apresentados pela OMS,  a  situação  de  

contágio  do  novo  Corona Vírus é alta, sendo ele facilmente  repassado  entre  as  

pessoas.  Apenas  em dois meses, ele infectou todos os  continentes  do  mundo  e  

já  provocou  mais  de  3 mil mortes, mais da metade delas na China. 

Em contrapartida  ao avanço da doença, surge também o fato de sua 

letalidade. Por     ser uma infecção viral, ela pode ser oportunista  e  levar  crianças,  

idosos  e pessoas com imunodeficiência à morte. Mais da metade das pessoas que 

vieram a óbito se enquadram neste grupo. 

Assim sendo, é de extrema importância a elaboração e execução de um 

plano de contingenciamento do agravo, bem como de proteção à saúde do 

município. Desta maneira, o presente plano se justifica pela necessidade inata de 



elaboração de uma proposta de enfrentamento à epidemia vivida hoje no mundo. 

 

3. OBJETIVOS  
 
GERAL: 

 

Realizar campanha de prevenção ao COVID 19, popularmente conhecido 

como Novo Cornona Vírus, no município de Monte do Carmo 

 

ESPECÍFICO: 
 

Promover campanha de prevenção nas escolas e unidades de saúde, por 

meio de Educação em Saúde à população acerca da forma de prevenção do Covid 

19; Confeccionar  palfletos  e folders com orientação à população sobre o novo 

corona vírus; 

Preparar  equipe  para  eventual  contaminação  no  município,   por  meio  

de educação   em saúde realizada entre coordenação e equipe de saúde municipal. 

 

 

4. METODOLOGIA 
 

Devido à condição estrutura de MONTE DO CARMO, o plano de 

enfrentamento ao COVID 19 tem como principal função orientar a população acerca 

da doença, seus sintomas e forma de prevenção. Para tanto, se faz necessária 

executar educação em saúde, seja à população geral ou às equipes de saúde. 

 

 

Ação Objetivo Metodologia Meta 

Realizar 

palestra em  

Vírus. 

Promover 

educação em saúde 

aos estudantes   da 

rede pública. 

Realizar palestras para  

os alunos e professores  

acerca  do  Covid 19. 

Realizar 1 palestra em 

cada escola da 

cidade. 



Promover 

reunião com 

equipe de

saúde para 

tratardo Covid-

19 

Promover 

educação em 

saúde servidores  

do SUS Municipal 

a fim de que os 

servidores tenham  

conhecimento do 

protocolo usado em 

eventual 

contaminação na  

cidade. 

Realizar reunião 

entre coordenador da 

atenção básica e equipe 

para debater assuntos 

referentes ao Covid 19, 

explicando o Protocolo a 

ser usado em caso de 

contaminação na cidade. 

Realizar reuniões 

com equipe. 

Confeccionar 

material 

didático 

e midiático 

para 

educação em 

saúde 

Promover educação 

em saúde por meio 

de cartazes de 

folders, bem como 

anúncios na internet. 

Confeccionar cartazes, 

folders e anúncios na 

internet sobre o 

novo   Corona vírus a 

fim de promover 

educação em saúde à 

população. Os 

documentos elaborados 

devem ser replicados 

em redes Sociais e em 

Instituições 

governamentais. 

  Confeccionar 

120 Camisetas 

10000 Panfletos 

20 Folders 

06 Anúncio digital  

06 videos 

educativos 

e outros materiais 

que forem 

necessarios para a 

divulgação e 

prevenção. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

MATERIAL /RECURSOS HUMANOS NECESSÁRIOS 

 

RECURSOS HUMANOS 

PROFISSIONAL QUANTIDADE 

AGENTES DE SAÚDE TODOS 

EQUIPE ESF TODOS 

EQUIPE SAÚDE BUCAL TODOS 

NASF TODOS 

MATERIAL 

DESCRIÇÃO QUANTIDADE 

PANFLETOS 10000 

ARQUIVO DIGITAL 06 

FOLDERS 20 

CAMISETAS 120 

VÍDEOS EDUCATIVOS 06 

e outros materiais que forem necessarios para a 

divulgação e prevenção. 



PRAZO PARA EXECUÇÃO 

O projeto terá vigência durante o ano de 2020, com ênfase no primeiro 

semestre. 

 

 

RESPONSÁVEL 
 

Secretaria Municipal de Saúde de MONTE DO CARMO Coordenação de 

Atenção Básica. 

 

5. RESULTADO ESPERADO 
 
 

O presente plano tem como interesse impactar uma eventual 

contaminação na cidade. Espera-se com ele: 

a) Educar a população sobre os riscos e forma de contágio do COVID 

19; 

b) Munir as equipes de conhecimento para lidar com eventual situação 

de contágio; 

c) Promover segurança aos  munícipes  no  sentido  de  garantir-lhes  

proteção  conta o agravo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ANEXO 
 

 

FLUXO DE DEMANDA ESPONTÂNEA 
 
 

FLUXO DE ENCAMINHAMENTO E 
ATENDIMENTO DE PACIENTES COM SUSPEITA 

DE CORONAVÍRUS – HRPN 
 
 
 
 
 
 
 



DEMANDA ESPONTÂNEA – (Revisado 13/03/2020) 

 
 

 

Recepção 

 

 
Acolhimento com 
classificação de risco 

Isolamento        NIR Núcleo de vigilância 
epidemiológica e/ou CCIH 

Setor de transporte 

 
 
 
 
 
 
 

Paciente chega a unidade 
com suspeita de corona 

vírus 
 
 
 
 

É fornecida máscara 
cirúrgica ao paciente para 

utilização imediata 
 
 
 
 
 
 

O paciente é encaminhado 
imediatamente para a 
classificação de risco 

 
 
 
 
 

Enfermeiro Classifica o 
risco e solicita a 

presença do médico 
 
 
 
 
 
 
 

Médico atende o 
paciente na 

classificação e define 
conduta comunicando 
NIR e NHVE/CCIH 

 
Realiza manejo 

clinico 
 
 

Caso leve ou 
moderado? 

 
 
 

SIM             NÃO 
 
 
 
 

Paciente 
permanece em 

tratamento 
 
 
 
 

Alta Hospitalar 
 
 
 
 

Isolamento 
domiciliar (caso 

leve) 

 
 
 
 
 

Regula 
transferencia (caso 

grave) 
 
 
 
 
 
 
 
 

Regula leito 
interno de 
isolamento 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Faz notificação 
compulsória e orienta 
equipe multidiciplinar 

 
 
 
 
 
 

É transferido para 
HGP 

  

 



Paciente com suspeita de infecção 
por Sars-Cov-2 (Covid-19) 

Realizar coleta de amostras para 
pesquisa de vírus respiratórios ( 02 

kits de swab de orofaringe) 

FLUXO DE ENCAMINHAMENTO E ATENDIMENTO DE PACIENTES 
COM SUSPEITA DE CORONAVÍRUS – HRPN (Revisado 13/03/2020) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Acompanhamento do paciente até 
a resolução do quadro. 

Paciente será encaminhado para 
área de isolamento e receberá o 

tratamento indicado. 

Paciente entrará no HRPN pela 
porta ao lado do laboratório. 

Investigação 
de outras 

patologias. 

Enfermeira (o)da classificação 
de Risco aciona NVEH/CCIH e 

médico do pronto socorro 

Investigação 
de outras 

patologias. 

NIR HRPN aciona 
NVEH/CCIH e regula 

leito/isolamento. 

NÃO SIM SI
M 

NÃO 

É caso suspeito? É caso 
suspeito? 

O paciente será atendido 
na classificação de 
risco 

Médico que atendeu o paciente em 
outra unidade de saúde aciona o NIR 

do HRPN 

Paciente proveniente de 
demanda espontânea no pronto 

socorro HRPN 

Paciente referenciado de 
outra unidade de 
saúde 


