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SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
SUPERINTENDENCIA DE VIGILANCIA EM SAUDE
DIRETORIA DE VIGILANCIA SANITARIA

NOTA TECNICA N° 001/2020 — DVISA/SVS/SES

ASSUNTO: RecomendacgBes sobre restricbes excepcionais e temporarias por
rodovia de locomocéo interestadual e intermunicipal.

ANALISE:

A DIRETORIA DE VIGILANCIA SANITARIA DO ESTADO DO
TOCANTINS, no uso de suas atribuicdes e consoante a RDC N° 353, de 23 de Mar¢o
de 2020, art. 1°, que delega ao Orgdo de Vigilancia Sanitaria ou equivalente nos
Estados e no Distrito Federal a competéncia para elaborar a recomendacgéo técnica e
fundamentada de que trata a alinea “b” do inciso VI do art. 3° da Lei N° 13.979, de 6 de
fevereiro de 2020, com a redagédo dada pela Medida Provisoria N° 926, de 20 de marco
de 2020, relativamente ao estabelecimento de restricdo excepcional e temporaria por
rodovias de locomocéao interestadual e intermunicipal.

CONSIDERANDO a Lei N° 13.979, de 06 de fevereiro de 2020, que Dispde
sobre as medidas para enfrentamento da emergéncia de saude publica de importancia
internacional decorrente do coronavirus responsavel pelo surto de 2019;

CONSIDERANDO a RDC N° 353, de 23 de marco de 2020, que Delega aos
Orgdos de Vigilancia Sanitaria ou equivalente nos Estados e no Distrito Federal a
competéncia para elaborar a recomendacéo técnica e fundamentada relativamente ao
estabelecimento de restricbes excepcionais e temporarias por rodovias de locomocao
interestadual e intermunicipal;

CONSIDERANDO o Decreto N° 6.072, de 21 de marco de 2020, que declara
estado de calamidade publica em todo o territério do Estado do Tocantins afetado pela
COVID-19 (novo coronavirus) - Codificagdo Brasileira de Desastre 1.5.1.1.0, e adota
outras providéncias.

RECOMENDA:

1. A criacdo de barreiras sanitarias nas entradas e saidas dos municipios do Estado do
Tocantins a fim de orientar sobre medidas de prevengdo a COVID-19 - novo
coronavirus - e de verificar as condi¢cbes de salude das pessoas que transitam nas
rodovias intermunicipais e interestaduais.
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2. Que as barreiras sanitarias promovam a orientacdo da populacdo quanto aos temas
relacionados a COVID-19 e desempenhem as atribuicbes especificas da area de cada
representante (conforme item 3 desta nota técnica). Os casos suspeitos devem ser
encaminhados a Unidade de Saude mais préxima para os procedimentos e medidas
adequadas.

3. Que as barreiras sanitarias sejam compostas multiprofissionalmente por servidores
de areas diversas, contendo, minimamente, representantes da:

a) Vigilancia Epidemioldgica Municipal, cabendo-lhe realizar a investigacéo
epidemiologica e recomendar as medidas de isolamento em conformidade com a
Portaria no 356, de 11 de marco de 2020, publicada no Diario da Uniéo;

b) Policia Militar, cabendo-lhe garantir o exercicio do poder de policia pelos
Poderes e érgaos publicos do Estado;

c¢) Vigilancia Sanitaria Municipal, cabendo-lhe orientar quanto as medidas de
prevencao e controle para a infeccdo humana pelo novo coronavirus (COVID-19);

4. Que o municipio, a seu critério, elenque outros profissionais que possam compor a
equipe da barreira sanitaria.

5. Que o municipio, em conformidade a Medida Proviséria N° 926, de 20 de marco de
2020, ndo realize restricdo a circulacdo de trabalhadores que possa afetar o
funcionamento de servigos publicos e atividades essenciais e cargas de qualquer
espécie que possam acarretar desabastecimento de géneros necessarios a populacao.

6. Que as equipes destacadas sigam as seguintes recomendacdes:

Sobre medidas preventivas gerais

* N&o utilizar adornos;

* Prender cabelos compridos;

* Deixar unhas curtas;

* Manter a distancia de 2 metros durante abordagem;

* Higienizar frequentemente as maos com agua e sabonete;

» Utilizar luvas descartaveis (ndo impede a higienizagdo das maos apds sua

retirada);
» Limpar com papel toalha e alcool os objetos de trabalho (cracha, caneta,
prancheta);
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« Utilizar gel alcodlico para as méaos, quando néo for possivel realizar a lavagem
das mesmas, e sempre que se fizer necessario;

» Adotar etiqueta respiratoria:
a) Utilizar lengo descartavel para higiene nasal.
b) Cobrir nariz e boca quando espirrar ou tossir.
c) Evitar tocar mucosas dos olhos, nariz e boca.

d) Higienizar as maos apods tossir ou espirrar.

Sobre equipamento de protecgéo individual (EPI)

Os fiscais sanitarios e os trabalhadores que realizarem abordagem em meios de
transporte com viajantes devem utilizar, minimamente:

* colete de identificacdo ou cracha;
* Mascara cirurgica;

* Luvas descartaveis.

REFERENCIAS

Ministério da Saude / Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — RDC N° 353 de 23 de
marcgo de 2020. Disponivel em http://www.in.gov.br/en/web/dou/-/resolucao-rdc-n-353-
de-23-de- marco-de-2020-249317428. Acesso em 03/04/2020.

Palmas, 14 de abril de 2020.
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