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INTRODUCAO

Em 31 de dezembro de 2019, o escritério nacional da Organizacao
Mundial de Saude (OMS), na China, foi informado sobre a ocorréncia de casos
de pneumonia de etiologia desconhecida na cidade de Wuhan, Provincia de
Hubei.

Em 09 de janeiro, houve a divulgacdo da deteccdo de um novo
coronavirus (2019-nCoV) em um paciente hospitalizado com pneumonia em
Wuhan. Desde entdo, casos da doenca tém sido registrados em outras
cidades da China e em outros paises.

A avaliacao de risco da OMS, a partir de 27/01/2020, classifica a evolugéo
deste evento como de Risco Muito Alto para a China e, de Alto Risco para o
nivel regional e global.

Em 30/01/2020, a OMS declarou o surto de Doenca Respiratéria Aguda
pelo 2019-nCoV como uma Emergéncia de Saude Publica de Importancia
Internacional (ESPII).

Assim, todos o0s paises devem estar preparados para conter a
transmissdo do virus e prevenir a sua disseminacdo, por meio de vigilancia
ativa com deteccdo precoce, isolamento e manejo adequado dos casos,

investigagdo/monitoramento dos contatos e notificagdo oportuna.

Antecedentes
31/12/2019 07/01/2020 12/01/2020 15/01/2020
Escritério da OMS na China foi 3 ) Ministério da Saude, Trabalho e Bem-
informado sobre casos de s gutondades Lunesas China compartilhou a sequéncia Estar do Jap3o (MHLW) relatou um caso
pneumonia de etiologia |dent|f|c'aram UM Novo tipo de genética do novo coronavirus importado de novo coronavirus 2019,
desconhecid Wuh: coronavirus, que fol isolado em para o desenvolvimento de kits confirmado em laboratério (2019-nCoV)
esconhecida em Wuhan. 7 de janeiro de 2020. de diagnéstico. de Wuhan, provincia de Hubei, China.

,@

03/01/2020 11/01/2020 13/01/2020 20/01/2020
44 pacientes com pneumonia 11 e 12 de janeiro de 2020, a Ministério da Saude Publica da )
de etiologia desconhecida OMS recebeu mais Tailandia relatou o primeiro Ponto Focal Nacional do
foram notificados 38 OMS pelas informagdes da Comissdo caso importado de novo Regulamento Sanitario
autoridades nacionais da Nacional de Satde da China, de coronavirus, confirmado em Internacional (PFN-RSI) da
China. que o surto estava associado a laboratério (2019-nCoV) de Republica da Coréia relatou o
exposigdes em um mercado de Wuhan, provincia de Hubei, primeiro caso de novo coronavirus
frutos do mar, na cidade de China. na Republica da Coréia.
Wuhan.
FONTE: Boletim Epidemiologico | Secretaria de Vigilancia em Saide | Ministério da Salde 2 Volume 51 | N2 04 | Jan. 2020
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1. OBJETIVO

Este plano tem como objetivo nortear as acdes dos servigos de saude no
ambito do municipio de ANANAS-TO, para as unidades de salde sob gestio

municipal contra o novo Coronavirus (nCov) — Covid - 19.

1.1. Objetivo Geral
Definir estratégias e a¢gdes de controle e combate do COVID-19, para o norteio da
Vigilancia em Saude e a Rede de Unidades de Saude do municipio para atuacao
na identificacdo, notificacdo e investigacdo de casos suspeitos de Doenca
Respiratéria Aguda pelo 2019 - nCoV, de modo a evitar e/ou mitigar os riscos de

transmissao.

1.2. Objetivos Especificos

Evitar transmisséo do virus para profissionais de saude, contatos préximos
e populacédo em geral,

e Orientar sobre a conduta frente aos contatos proximos;

e Disseminar informacfes epidemiolégicas;

e Definir fluxogramas de atendimentos, nas Unidades de Saude de Ananas;

e Produzir e disseminar as informacgdes epidemiologicas;

2. CORONAVIRUS

Coronavirus € uma familia de virus que causam infeccdes respiratorias. O
novo agente do coronavirus foi descoberto em 31/12/19 ap0s casos registrados
na China. Provoca a doenga chamada de coronavirus (COVID-19).

Os primeiros coronavirus humanos foram isolados pela primeira vez em
1937. No entanto, foi em 1965 que o virus foi descrito como coronavirus, em
decorréncia do perfil na microscopia, parecendo uma coroa.

A maioria das pessoas se infecta com os coronavirus comuns ao longo da
vida, sendo as criangcas pequenas mais propensas a se infectarem com o tipo
mais comum do virus. Os coronavirus mais comuns gue infectam humanos sdo o
alpha coronavirus 229E e NL63 e beta coronavirus OC43, HKU1.

Os coronavirus sao virus presentes em animais, incluindo camelos, gatos e
morcegos e, alguns deles, em humanos, e podem causar desde resfriado comum

até doencas mais graves.
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Alguns coronavirus podem causar doengas graves com impacto importante
em termos de saude publica, como a Sindrome Respiratoria Aguda Grave
(SARS), identificada em 2002, e a Sindrome Respiratéria do Oriente Médio
(MERS), identificada em 2012.

Alguns virus sdo altamente contagiosos (como sarampo), enquanto outros
sdo menos. Ainda nao esta claro com que facilidade o coronavirus se espalha de
pessoa para pessoa.

Apesar disso, a transmissdo dos coronavirus costuma ocorrer pelo ar ou por
contato pessoal com secrecdes contaminadas, como:

e Goticulas e Saliva;

e Espirro;
e Tosse;
e Catarro;

e Contato pessoal proximo, como toque ou aperto de méo;
e Contato com objetos ou superficies contaminadas, seguido de
contato com a boca, nariz ou olhos.
O periodo médio de incubacdo da infeccdo pelo novo Coronavirus
(COVID19) é de 5 dias, com intervalo que pode chegar até 13 dias.
A suscetibilidade € geral e o espectro clinico da infec¢cdo por coronavirus é
muito amplo, podendo variar de um simples resfriado até uma pneumonia grave.
Os sinais e sintomas clinicos referidos sdo principalmente respiratérios. O
paciente pode apresentar febre, tosse e dificuldade para respirar. O quadro clinico
inicial da doenca é a sindrome gripal, sendo recomendada a investigacado de
historico de viagem a paises de transmissdo sustentada ou contato proximo com
pessoas que tenham viajado e ainda por uma possivel transmissdo comunitaria.
As caracteristicas clinicas ndo sao especificas e podem ser similares
aguelas causadas por outros virus respiratorios, que também ocorrem sob a
forma de surtos e, eventualmente, circulam ao mesmo tempo, tais como influenza,
parainfluenza, rinovirus, virus sincicial respiratério, adenovirus, outros
coronavirus, entre outros. O diagndstico laboratorial é realizado com a coleta da
secrecdo da nasofaringe (SNF). Considerando novos virus ou novos subtipos

virais em processos pandémicos, esta coleta pode ser realizada até o 7° dia do
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inicio dos sintomas (mas preferencialmente, até o 3° dia). Até o momento, ndo ha
medicamento especifico para o tratamento da Doenca Respiratoria Aguda pelo
2019-nCoV. No entanto, medidas de suporte devem ser implementadas.

O presente Plano de Contingéncia Municipal foi elaborado em consonancia
com o Plano Estadual e tem como base 2 eixos:

Eixo | - Vigilancia em Saude

Eixo Il - Assisténcia a Saude

3. EIXO |- VIGILANCIA EM SAUDE

a) Vigilancia Epidemiolégica

Doenca respiratoria aguda pelo 2019-nCoV — CID 10: B34.2 - Infec¢do por
Coronavirus de localizacdo néo especificada

3.1. CASO SUSPEITO DE DOENCA RESPIRATORIA AGUDA PELO 2019-
NCOV
Definicdes de Caso Operacionais: Atualizacdes

e CASO SUSPEITO DE DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

Situagdo 1 — VIAJANTE: pessoa que apresente febre E pelo menos um dos
sinais ou sintomas respiratorios (tosse, dificuldade para respirar, producdo de
escarro, congestdo nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de
garganta, coriza, saturacao de O2 < 95%, sinais de cianose, batimento de asa de
nariz, tiragem intercostal e dispneia) E com histérico de viagem para pais com
transmissao sustentada OU area com transmisséo local nos ultimos 14 dias;

ou
Situacdo 2 - CONTATO PROXIMO: Pessoa que apresente febre OU pelo menos

um sinal ou sintoma respiratorio (tosse, dificuldade para respirar, producédo de

escarro, congestdo nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de

garganta, coriza, saturacao de O2 < 95%, sinais de cianose, batimento de asa de

nariz, tiragem intercostal e dispneia) E histérico de contato com caso suspeito ou

confirmado para COVID-19, nos ultimos 14 dias.

e CASO PROVAVEL DE DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)
e CONTATO DOMICILIAR:
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Situacdo 3 - Pessoa que manteve contato domiciliar com caso confirmado por
COVID-19 nos ultimos 14 dias E que apresente febre OU pelo menos um sinal ou
sintoma respiratério (tosse, dificuldade para respirar, producdo de escarro,
congestdo nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta, coriza,
saturacdo de O2 < 95%, sinais de cianose, batimento de asa de nariz, tiragem
intercostal e dispneia). Nesta situacao é importante observar a presenca de outros
sinais e sintomas como: fadiga, mialgia/artralgia, dor de cabeca, calafrios,
manchas vermelhaspelo corpo, ganglios linfaticos aumentados, diarreia, nausea,
vomito, desidratacdo e inapeténcia.
e CASO CONFIRMADO DE DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-
19)

LABORATORIAL: Caso suspeito ou provavel com resultado positivo em RT-PCR
em tempo real, pelo protocolo Charité.

CLINICO-EPIDEMIOLOGICO: Caso suspeito ou provavel com histérico de
contato proximo ou domiciliar com caso confirmado laboratorialmente por COVID-
19, que apresente febre OU pelo menos um dos sinais ou sintomas respiratorios,
nos ultimos 14 dias ap6s o contato, e para 0 qual ndo foi possivel realizar a

investigacao laboratorial especifica.

OBSERVACOES

e FEBRE: Considera-se febre aquela acima de 37,8°. Alerta-se que a febre
pode ndo estar presente em alguns casos como, por exemplo, em pacientes
jovens, idosos, imunossuprimidos ou que em algumas situacbes possam ter
utilizado medicamento antitérmico. Nestas situacfes, a avaliacdo clinica deve ser
levada em consideracao e a decisédo deve ser registrada na ficha de notificacéo.

e CONTATO PROXIMO DE CASOS SUSPEITOS OU CONFIRMADOS DE
COVID-19: Uma pessoa que teve contato fisico direto (por exemplo, apertando as
MAaos);

Uma pessoa que tenha contato direto desprotegido com secrecdes infecciosas

(por exemplo, sendo tossida, tocando tecidos de papel usados com a mao nua);

Uma pessoa que teve contato frente a frente por 15 minutos ou mais e a uma

distancia inferior a 2 metros;
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Uma pessoa que esteve em um ambiente fechado (por exemplo, sala de
aula, sala de reunido, sala de espera do hospital etc.) por 15 minutos ou mais e a
uma distancia inferior a 2 metros; Um profissional de salde ou outra pessoa que
cuida diretamente de um caso COVID-19 ou trabalhadores de laboratério que
manipulam amostras de um caso COVID-19 sem equipamento de protecdo
individual recomendado (EPI) ou com uma possivel violacdo do EPI; Um
passageiro de uma aeronave sentado no raio de dois assentos (em qualquer
direcdo) de um caso confirmado de COVID-19, seus acompanhantes ou
cuidadores e os tripulantes que trabalharam na secédo da aeronave em que 0 caso

estava sentado.

e CONTATO DOMICILIAR DE CASO SUSPEITO OU CONFIRMADO DE
COVID-19: Uma pessoa que reside na mesma casa/ambiente. Devem ser
considerados os residentes da mesma casa, colegas de dormitério, creche,
alojamento, etc.

A avaliacdo do grau de exposicdo do contato deve ser individualizada,

considerando-se, o ambiente e o tempo de exposicao.

4. NOTIFICACAO E REGISTRO

A Doenca Respiratoria Aguda pelo 2019-nCoV € uma potencial
Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional (ESPII), segundo
anexo Il do Regulamento Sanitario Internacional. Sendo, portanto, um evento de
saude publica de notificacdo imediata (24h). Os casos suspeitos de infeccédo por
2019-nCoV devem ser notificados de forma imediata (até 24 horas) pelo
profissional de salde responsavel pelo atendimento, a Secretaria Municipal de
Saude e a Coordenacdo Municipal de Vigilancia Epidemiologica pelo telefone:

3442-1898 ou e-mail saude.ananas@gmail.com .

As informacfes devem ser inseridas no Sistema de Informacbes de
Agravos de Notificacdo (SINAN) na ficha de notificacdo individual, utilizando

CID10: B34.2 — Infeccéo por coronavirus de localizacdo ndo especificada.

Cabe informar que, ao preencher o formulario eletrénico de notificacdo, a

unidade de atendimento publica ou privada devera baixar o PDF da ficha de
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notificacdo e enviar eletronicamente para a autoridade local (vigilancia

epidemiolégica municipal) que devera imediatamente enviar para a SES/CIEVS.

O fluxo de informagé&o entre os diversos niveis do sistema de vigilancia em
saude deve ser agil de modo a contemplar todos simultaneamente, ou seja, a
informacg&o de um caso deve ser passada para todos 0s niveis ao mesmo tempo:

nivel central estadual, nivel regional estadual e nivel municipal.

A informagcdo de um caso suspeito ou de varios casos, informacfes da
investigacao, resultados laboratoriais e conclusédo do caso ou surto devem seguir

0 mesmo fluxo.

5. DIAGNOSTICO LABORATORIAL

O sucesso do diagnostico € influenciado pela qualidade do material
biol6gico coletado, do acondicionamento e transporte até o processamento
laboratorial. Nesse sentido a recomendacdo é pela observacdo quanto as
informacdes e orientacbes estabelecidas e divulgadas pelo protocolo elaborado
pela equipe técnica do LACENTO junto aos Kits de Coleta de Swabs

Combinados, acerca da coleta de amostras de pacientes sob investigagao.

Atualmente o protocolo para o diagnostico laboratorial recomendado pelo
Ministério da Saude é da coleta de uma (1) uma amostra respiratéria para o
Coronavirus (COVID-19), devendo seguir os mesmos critérios para a coleta de

espécimes de Influenza.

Orienta-se a coleta de Swab de Nasofaringe e Orofaringe (swab combinado
(nasal/oral) OU coleta de aspirado de nasofaringe (ANF) OU coleta amostra de
secrecao respiratoria inferior (escarro ou lavado tragueal ou lavado bronco
alveolar) A unidade de saude com condi¢cdes de realizar a coleta de aspirado de
nasofaringe (ANF) enviara a amostra em frasco* hermeticamente fechado ao
LACEN-TO*.

*Frasco nao disponibilizado.

Técnica de coleta de Swab de nasofaringe e orofaringe (swabs combinados)
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e Coletar trés (3) swabs: um (1) swab de orofaringe e dois (2) swabs de
nasofaringe, sendo um (1) de cada narina;
Swab de orofaringe — Colher swab na é&rea posterior da faringe e tonsilas,

evitando tocar na lingua (Figura 1B);

Swab de nasofaringe — A coleta deve ser realizada com a friccdo do swab na
regido posterior do meato nasal tentando obter células da mucosa (Figura 1A).

Coletar swab nas duas narinas (um (1) swab para cada narina).

e AplOs a coleta, inserir os trés (3) swabs em um UNICO TUBO de
polipropileno (tubo Falcon) contendo uma solugdo especial (meio de
transporte);

e Cada tubo é considerado uma amostra, sendo necessaria colher apenas
uma amostra por paciente;

Identificar o tubo com o nome completo do paciente, data de nascimento e data

da coleta;

e Certifique-se de fechar bem o tubo, néo colocar fita durex ou similares para
lacrar o tubo, pois sdo ineficazes e aumentam o risco de contaminacao
caso exista vazamentos;

e Para evitar vazamentos guarde o tubo bem rosqueado e armazene-0 com
a parte da tampa voltada para cima (em pé), com o cuidado para esta
mesma posicao inclusive no transporte;

e Descartar os materiais utilizados durante a coleta da amostra em sacos
autoclavaveis;

e A amostra deve ser mantida refrigerada (4 — 8°C) e devem ser
processadas em até 72 horas ap6s a coleta.

e Ha um video demonstrando a técnica no seguinte

endereco: https://www.youtube.com/watch?v=Igpb-vZ54Zw
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Figura 1 - Técnica para coleta de swabs combinados

——_ \

Ty \

A — Swab nasal.

B — Swab oral.

Figura 2 - Fluxo de investigagdo laboratorial para o novo Coronavirus (COVID-19)
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6. PREVENCAO

Medidas de Prevencédo e Controle em Servigos de Saude a serem adotadas na

Assisténcia a Saude (UPA 24h e Hospital Municipal José Sabdia)

O Programa de Prevencao e Controle de Infec¢Bes Relacionadas a Assisténcia a Saude
tem como um dos seus objetivos principais prevenir a transmissdo de doencas entre 0s

pacientes, profissionais de salde e visitantes.

Conforme as informagdes atuais disponiveis, sugere-se que a via de transmisséo
pessoa a pessoa do 2019-nCoV ocorre por meio de goticulas e contato. A transmissao
por aerossodis limita-se a procedimentos que geram aerossoéis, como por exemplo:
intubacdo traqueal, extubacdo, aspiragdo aberta das vias aéreas, broncoscopia,
fisioterapia, ressuscitacao cardiopulmonar respiratria, necropsia envolvendo tecido
pulmonar, coleta de espécime clinico para diagnostico etiologico.

Dessa forma, as medidas de prevencdo da transmisséo viral nos servicos de salde
incluem:

e Elaborar, por escrito, e manter disponiveis as normas e rotinas dos procedimentos
(POP’s) adotados na prestacao de servigos de assisténcia a salude aos pacientes
suspeitos de infecédo pelo 2019-nCoV;

e Organizar o fluxo de atendimento aos pacientes suspeitos, com fornecimento de
mascaras cirargicas ao paciente sintomatico ou identificado como suspeito, desde
0 momento em que chegam na unidade;

e Estabelecer medidas administrativas como capacitacdo dos profissionais de
saude e garantia de suprimentos de equipamentos de protegéo individual (EPI)
aos pacientes e profissionais envolvidos no atendimento;

e Num primeiro momento devera realizar-se o isolamento hospitalar em quarto
privativo com porta fechada e bem ventilado, com a entrada sinalizada alertando
isolamento respiratério para goticulas e contato, até que se promova o
encaminhamento para rede de referéncia;

o Reforcar as medidas de precaucdo padrdo, principalmente a higienizacdo das maos
e a etiqueta respiratoria;

e Garantir a ventilacdo em todas as areas dos servigos de salde e higiene ambiental
adequada.

7. EIXO 2 - ASSISTENCIA A SAUDE
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9 de COVID-19 nas Unidades de Saude de Ananas

(Tosse, secregé@o nasal, dificuldade respiratoria)

ABORDAGEM INICIAL: (a ser realizada pelo primeiro trabalhador em contato com o pacien

*Casos de necessidade
de atendimento hospitalar, fazer
o atendimento e apés melhora
liberar o paciente, com as
devidas orientagdes
pertinentes ao caso

* Manter o paciente em area
separada limitando sua circulagéo

fora da area de isolamento
enquanto em avaliagdo.
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Fluxograma - 01
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7.2. Rede de Assisténcia

Organizar a rede de atencdo para casos suspeitos e/ou confirmados de
doenca respiratoria pelo 2019-nCoV é uma das prioridades na elaboracdo desse
Plano e Fluxograma de atendimento, conforme acima no fluxograma - 01.

Considerando que a via de transmissdo pessoa a pessoa do 2019-nCoV
ocorre por meio de goticulas e contato, os casos suspeitos com clinica leve e
moderada podem ser atendidos em Servicos Basicos de Saude e somente 0s
casos com maior gravidade que necessitem de internacdo hospitalar serdo

referenciados para estabelecimentos de salde especializados.

7.2.1. Acolhimento de casos suspeitos nas portas de entrada
No acolhimento ou triagem investigar sinais e sintomas e historico de
viagens internacionais e Areas Endémicas, entre os pacientes que apresentarem
sintomatologia ou que tiveram contato com individuos com a suspeita do Novo
Coronavirus (COVID-19). O mesmo deverd receber prioridade no atendimento e
ser direcionado ao local definido para isolamento na Unidade. Orientar e fornecer
ao paciente a mascara cirdrgica que devera ser utilizada durante toda a sua

permanéncia na Unidade.

7.2.2. Medidas de prevencao e controle de Precaucdes padréo
Ainda ndo existe vacina para prevenir a infeccdo pelo novo Coronavirus
(COVID-19). A melhor maneira de prevenir a infeccdo € evitar ser exposto ao
virus. Recomendam-se ac¢fes preventivas diarias a populacdo em geral:

e Lavar as maos frequentemente com agua e sabdo por pelo menos 20
segundos. Se nao houver agua e sabdo, usar um desinfetante para as
maos a base de alcool;

e Evitar tocar nos olhos, nariz e boca com as méos néo lavadas;

e Evitar contato proximo com pessoas doentes;

e Ficar em casa quando estiver doente;

e Cobrir boca e nariz ao tossir ou espirrar com um lengo de papel e jogar no
lixo;

e Limpar e desinfetar objetos e superficies tocados com frequéncia;

e Evitar 0 uso de acessorios nas unidades de Saude, e outros itens que
potencializam os riscos de disseminacao da doenca,;
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e EXxigir o uso consciente do EPI’'s, sempre em atengcao a necessidade e
risco de contaminacgao;

Esses sdo hébitos diarios que podem ajudar a impedir a propagacao de

Varios virus, inclusive o novo coronavirus (COVID-19), (ver Medidas de prevencgéo

e controle de infeccdo durante o atendimento de pacientes suspeitos ou

confirmados de infeccdo humana pelo Novo Coronavirus [COVID — 2019]).

8. ASSISTENCIA HOSPITALAR

8.1. Cuidados com o paciente

e |dentificar e isolar precocemente pacientes suspeitos (precaucao padrao,
por contato e goticulas).

e Os pacientes suspeitos devem utilizar mascara cirdrgica desde o momento
em que forem identificados na triagem até sua chegada ao local de
isolamento, que deve ocorrer 0 mais rapido possivel.

e Realizar higiene de maos, respeitando os cinco (5) momentos de
higienizacao (consultar topico — Informacdes detalhadas).

¢ Imediatamente antes da entrada no quarto, devem ser disponibilizadas
condicbes para a higienizacdo das maos: dispensador de preparacéo
alcodlica;

e Lavatorio/pia com dispensador de sabonete liquido;

e Suporte para papel toalha abastecido, lixeira com tampa e abertura sem
contato manual;

e Manter o paciente dentro da area de isolamento. Se necessario o
deslocamento, manter mascara cirlrgica no paciente durante todo o
transporte;

e Qualquer pessoa que entrar no quarto de isolamento, ou entrar em contato
com o caso suspeito, deve utilizar EPI (preferencial mascara N-95, nas
exposi¢cdes por um tempo mais prolongado e procedimentos que gerem
aerolizacéao;

e Eventualmente utilizar mascara cirdrgica em exposi¢cdes eventuais de baixo
risco;

e Protetor ocular ou protetor de face; luvas; capote/avental;
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Nos casos em que forem necessarios acompanhantes, orientar quanto a
importancia da higienizagcdo das maos;

A provisdo de todos os insumos como sabdo liquido, alcool gel e EPI,
devem ser reforcados pela instituicdo bem como, higienizantes para o
ambiente.

O nao fornecimento de todos os EPIl's necessarios, aos servidores de
saude o mesmo podera conforme orientacdo dos conselhos de classe,
suspender as atividades individuais ou coletivas em locais que né&o

oferecem condi¢gBes seguras ao exercicio da fungéo;

8.2. Medidas de isolamento

O paciente deve ser mantido em isolamento respiratério em quarto

privativo;

O quarto deve ter a entrada sinalizada com um alerta referindo para

doenca respiratdria (goticulas) com a finalidade de limitar a entrada de pacientes,

visitantes e profissionais que estejam trabalhando em outros locais do hospital;

O acesso deve ser restrito aos trabalhadores da saude envolvidos no

atendimento do individuo no servigco de saude.

8.3. Transporte do paciente

8.3.1. Cuidados com o paciente:

Manter o paciente isolado precocemente pacientes suspeitos durante o
transporte;

Os pacientes suspeitos devem utilizar mascara cirdrgica desde o momento
em que forem identificados na triagem até sua chegada ao local de
isolamento, que deve ocorrer 0 mais rapido possivel;

Qualquer pessoa que entrar em contato com o0 caso suspeito deve utilizar
EPI (preferencial mascara n95, nas exposi¢cdes por um tempo mais
prolongado e procedimentos que gerem aerolizac&o);

Eventualmente mascara cirlrgica em exposi¢cdes eventuais de baixo risco;

(protetor ocular ou protetor de face; luvas; capote/avental);
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Realizar higiene de méos respeitando os cinco momentos de higienizac¢éo;
Orientar possiveis acompanhantes quanto a importancia da higienizacao
das méos;

A provisdo de todos os insumos como sabao liquido, alcool gel, EPI devem
ser refor¢cados pela instituicdo, bem como higienizantes para o ambiente.

8.4. Medidas Internas de Funcionamento

A unidade Hospitalar de Media Complexidade, definirA por meio de

memorando as necessidades e alteracao das rotinas em razéo do Covid-19, e o

mesmo devera ser exposto ao mural e encaminhado ao Gabinete de Crise
Sanitaria do Covid-19;

A Unidade Hospitalar devera cumprir e fazer cumprir o plano municipal de

Contigéncia e promover a disceminacdo do seu contetdo a toda a sua equipe de

trabalho;

8.5. Assisténcia na Atencdo Primaria de Saude

8.5.1. Cuidados com o paciente:
Identificar precocemente pacientes suspeitos;
Pacientes suspeitos devem utilizar méscara cirurgica desde o momento em
gue forem identificados na triagem até sua chegada ao local de isolamento,
gue deve ocorrer 0 mais rapido possivel;
Qualquer pessoa que entrar em contato com o caso suspeito deve utilizar
EPI (preferencial mascara N95, nas exposicdes por um tempo mais
prolongado e procedimentos que gerem aerolizac&o);
Eventualmente méascara cirargica em exposi¢cdes eventuais de baixo risco;
protetor ocular ou protetor de face; luvas; capote/avental);
Realizar higiene de méaos, respeitando os cinco momentos de higienizagao
(consultar topico — Informacgdes detalhadas).
A provisao de todos os insumos, como sabédo liquido, alcool gel e EPI,
devem ser reforcados pela instituicdo, bem como higienizantes para o
ambiente;
Alguns casos confirmados ou suspeitos para 0 novo coronavirus podem

nao necessitar de hospitalizacdo, podendo ser acompanhados em
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domicilio. Porém, é necessério avaliar cada caso, levando-se em
consideracdo se o ambiente residencial € adequado e se o paciente é
capaz de seguir as medidas de precaucdo recomendadas pela equipe de

saude.

8.6. Limpeza e desinfeccao de superficies

O Servico de Limpeza e Desinfeccdo de Superficies em Servigcos de Saude
compreende a limpeza, desinfec¢do e conservacdo das superficies fixas e

equipamentos permanentes das diferentes areas;

Os principios basicos para a limpeza e desinfeccdo de superficies em
servicos de saude sdo a seguir descritos no Manual da Anvisa para a
Limpeza e Desinfeccéo de superficies
(http://j.mp/anvisamanualdedesinfeccao), destacando-se:

e Proceder a frequente higienizacdo das maos;

e O uso de Equipamento de Protecdo Individual (EPI) deve ser
apropriado para a atividade a ser exercida;

e Nunca varrer superficies a seco, pois esse ato favorece a dispersao de
microrganismos que sao veiculados pelas particulas de p6. Utilizar a
varredura Umida, que pode ser realizada com mops ou rodo e panos de

limpeza de pisos;

e Para a limpeza de pisos, devem ser seguidas as técnicas de varredura
Uumida, ensaboar, enxaguar e secar.

e Para pacientes em isolamento de contato, recomenda-se exclusividade
no kit de Ilimpeza e desinfeccdo de superficies. Utilizar,
preferencialmente, pano de limpeza descartavel.

e Todos os equipamentos deverdo ser limpos a cada término da jornada
de trabalho.

e A frequéncia de limpeza das superficies pode ser estabelecida para
cada servico, de acordo com o protocolo da instituicdo.

Medidas de Prevencéo para a Comunidade
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No momento ndo h& tratamento e vacina especificos para a infeccdo humana pelo
2019-nCoV.

As principais medidas de prevengéo séo:

1. Alertar a comunidade em Geral sobre a medidas preventivas, por meios
das meios de comunicacao (Carros de Som, Radio, e Midias Digitais);

2. Orientar ao poder executivo e legislativo, sobre a condicdo da pandemia
em territério nacional e local, e sugestdes de medidas a serem tomadas quanto a
aglomeracao de pessoas e situagdo da Saude Publica;

3. O individuos oriundos de areas endémicas residentes ou ndo-residentes do
municipio de Ananas, deverdo ser notificados para que o mesmo fique em
isolamento social no periodo de 14 dias, e informado que o0 ndo cumprimento do
isolamento, acarretara em sansdes penais, previstas na constituicao;

4.  Orientar quanto a higiene de maos com agua e sabonete ou produto
alcodlico;

5.  Etiqueta respiratoria: quando tossir ou espirrar cobrir nariz e boca com
lenco descartavel ou utilizar o antebrago. Descartar o lengo no lixo e higienizar
as maos com agua e sabonete ou produto alcodlico;

6. Procurar servico de salude caso apresente 0s seguintes sintomas: Febre,
Falta de Ar, e Tosse).

7. A OMS nao recomenda que individuos assintomaticos (ou seja, que nao
tém sintomas respiratérios) na comunidade usem mascaras cirargicas. As
mascaras sdo recomendadas para pessoas sintomaticas na comunidade.

Este plano esta na versdo 1.0 e foi criado em 23 de Marco de 2020, sujeito a
alteracOes de acordo com as acdes determinadas pela Secretaria Municipal de
Saude de Ananas.
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ALGORITIMO PARA INVESTIGACAO DE CASO SUSPEITO - Em caso de detec¢do de caso suspeito, o seguinte algoritmo

devera ser adotado

NOVO CORONAVIRUS (COVID-2019)

CASO SUSPEITO

Notificagdo imediata ao CIEVS

Comunicar (Vigilancia Epidemioldgica (VE) Municipal, Estadual e CIEVS-TO - 0800 6427300)

I |
Avaliagao Investigacdo
: I
Avaliar cada caso levando em .
consideragdo o estado geral do Co‘letar' ,dédos
paciente. Em boas condigGes eplcfe.mlologwos.
clinicas, manter isolamento Identificar:
domiciliar.
CASO HAJA NECESSIDADE,
ENCAMINHAR PACIENTE AO

clinicos e

=Novos casos suspeitos;
*Avaliagdo dos contatos;
=Histdrico de viagem para drea de

SUPORTE HOSPITALAR
| transmissdo
Adotar medidas de precaugao I
(padrao por contato e goticulas) Digitar caso no formulario
especifico:
| http://bit.ly/2019-ncov

Coletar amostras para diagndstico Digitar no SINAN a notificagio

individual
(notificacdo/conclusdo):

Tratamento de suporte.

|
Diagnéstico Laboratorial
|

Realizar coleta para diagndstico
etiolégico - uma (1) amostra de
swab combinado (nasal/oral)

Encaminhar amostra de
secregdo da naso e
orofaringe (Swab) ao LACEN

Positivo Negativo
Manter o paciente em Realizar
isolamento e com diagndstico
tratamento de suporte, diferencial.

bem como, o

monitoramento dos

z

S T
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Medidas de Controle

®= |solamento dos casos sintomaticos
em quarto privativo com acesso
restrito aos trabalhadores da saude
envolvidos no atendimento;

= Prevengdo Padrdao por contato e
goticulas;

= [imitar a movimentagdo do
paciente para fora da area de
isolamento;

= Se necessario deslocamento,
manter mascara cirdrgica no
paciente durante todo o transporte;
= Monitorar os contatos quanto a
sinais e sintomas;

= Seguir normas de
respiratoria.

etiqueta

4

21



”

D)

Jrefeitura Mg;xi;j.pl *

<Ly =

FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE - FMS

Adm. 2017 /2020 DE MAOS DADAS COM O POVO
CNPJ:11.246.570/0001-82

DECRETO DE N°15 DE 20/03/2020, DE MUNICIPAL DE MEDIDAS

PREVENTIVAS EM SAUDE PUBLICA.

PREFEITURA MUNICIPAL DE ANANAS

Adm. 201

CNPJ: 00

DE MAOS DADAS COM O POVO

0001-08

DECRETO N2 15 DE 20 DE MARCO 2020.

“Disp6e sobre medidas preventivas em saude
publica no municipio de Anands e dispde sobre
medidas de enfrentamento da pandemia provocada
pelo coronavirus (COVID-19), conforme especifica.”

O PREFEITO MUNICIPAL DE ANANAS - ESTADO DO TOCANTINS, no uso de suas
atribuicdes legais insculpidas nos Artigos 62 e 73, inc. Il e IV da Lei Organica de Ananés c/c
a Lei Federal n° 13.979, de 6 de fevereiro de 2020.

Considerando a declaracio de emergéncia em salde publica de importéncia internacional
pela Organizagdo Mundial da Saude, em 30 de janeiro de 2020, decorrente da infecgao
humana pelo novo coronavirus (COVID-19);

Considerando Portaria n? 188/GM/MS, de 4 de fevereiro de 2020, que Declara
Emergéncia em Salde Publica de Importancia Nacional (ESPIN) pelo Ministério da Satde,

* em decorréncia da infecgdo humana pelo novo coronavirus (2019-nCoV);

Considerando a Portaria n° 356, de 11 de margo de 2020, que dispde sobre a
regulamentacdo e operacionalizagdo do disposto na Lei Federal n® 13.979, de 6 de
fevereiro de 2020;

Considerando a necessidade de mitigar a disseminagdo da doenga em razdo dos elevados
riscos a saude publica;

DECRETA:

Art. 12 - Ficam decretadas medidas preventivas em satde publica no municipio de Ananas
em razdo de pandemia de doenga infecciosa viral respiratéria (COVID-19), causada pelo
agente novo coronavirus.

Art. 22 - Nos termos do inciso 11l do § 72 do art. 32 da Lei Federal 13.979, de 6 de fevereiro

/

coronavirus, poderdo ser adotadas as seguintes medidas:

| - exames médicos;

|| - testes laboratoriais;

Il - coleta de amostras clinicas;

IV - vacinagdo e outras medidas prpfi|éticas;

Avenida Dugue de Caxias, 300, Centro, CEP: 77.890-000, pmananas@gmail.com, Telefone (63) 3442-1232
Das Anandas - Tocantins
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V - tratamentos médicos especificos;

VI - estudo ou investigacdo epidemioldgica;

VIl - requisicdo de bens e servicos de pessoas naturais e juridicas, hipéteses em que sera
garantido o pagamento posterior de indenizagao justa.

Art. 32 A tramitagdo dos processos referentes a assuntos vinculados a este Decreto
correra em regime de urgéncia e prioridade em todos os 6rgdos e entidades do
Municipio.

Art. 42 Os gestores dos contratos de prestagdo de servigo deverdo notificar as empresas
contratadas quanto a responsabilidade em adotar os meios necessarios para
conscientizar seus empregados sobre as medidas de enfrentamento ao COVID-19, bem
como sobre a necessidade de informar a ocorréncia de sintomas respiratérios ou de febre
de seus empregados, sob pena de responsabilizagdo contratual em caso de omissdo que
cause prejuizo a Administragao Publica Municipal.

Art. 52 Para o enfrentamento da emergéncia de salide publica declarada no art. 1° deste
Decreto, os orgdos da Administragdo Publica Municipal adotardo as orientagbes e
recomendagbes do Ministério da Satde e da Organizagdo Mundial de Saude, bem como
das entidades de salide estadual e local, com o objetivo de protecio da coletividade.

§ 19, Para fins de cumprimento do caput deste artigo, o Secretario Municipal de Satde,
" por portaria, devera criar Gabinete de Enfrentamento da Crise Sanitéria (COVID-19).

§ 22. As Secretarias Municipais, visando a continuidade do servico publico e também da
preservacdo da saude dos servidores e cidaddos, deverdo, por ato préprio, restringir o
acesso aos orgdos publicos apenas aos casos urgentes, poderdo ainda, regulamentar o
teletrabalho ou dispensa dos servidores com fatores de risco como: problemas cardiacos,
diabetes, idosos acima de 60 anos, enquanto perdurarem as medidas preventivas em
satde publica no municipio de Ananas.

§ 32, Os servigos essenciais deverdo ser mantidos.

Art. 62 Para o atendimento as determinagbes da Portaria n° 356, de 2020, do Ministério
da Saude, os 6rgdos publicos responséveis serao comunicados pela Secretaria Municipal
da Saude ou pelos profissionais de saide da ocorréncia do descumprimento do
isolamento ou da quarentena.

Publica Municipal ou por ela autorizados e, ainda abrangidas as da iniciativa privada, sob

Avenida Duque de Caxias, 300, Centro, CEP: 77.890-000, pmananas@gmail.com, Telefohe (63) 3442-1232
Ananas — Tocantins
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pena das sangdes legais cabiveis, enquanto perdurar a medidas preventivas em saude,
estard também suspensa a emissio de novos alvaras e cancelados aqueles porventura
emitidos.

§ 22. Fica ainda determinado a suspensio temporaria das seguintes atividades:

| = Academias;

Il = Clubes dancantes;
IIl = Balnearios;

IV — Feiras;

V — Eventos religiosos;
VI - Bares;

VIl - Festas particulares (aniversarios, casamentos, confraternizagdes);
VIl - Aglomeragdo de pessoas, mesmo em locais abertos.

§ 32. No caso de descumprimento das medidas preventivas, serdo adotadas medidas
sancionatorias previstas na legislaggo.

Art. 82 Os odrgdos e entidades da Administragdo Publica Municipal deverdo adotar as
medidas cabiveis para o cancelamento ou adiamento dos eventos de que trata o art. 72
deste Decreto.

Art. 92 Ficam suspensas as aulas nas escolas publicas municipais e centros municipais de
educacdo infantil, no periodo de 16 marco a 03 de abril de 2020, podendo ser reavaliado
ou prorrogado a qualquer tempo por portaria da Secretaria Municipal de Educagio.

PTG 4
Art. 10 Este Decreto entra em vigor na da/ta/tje sua \publicacdo e\vigorarad enquanto
perdurar o estado de emergéncia causado pelo COVID-19, reyoga-se o Decreto N2 12 de
16 de margo de 2020. 4 //

2020.
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PORTARIA N.° 10/2020 Ananas-TO de 25 de Margo de 2020

“Dispde sobre a criagdo do gabinete
de prevengido e enfrentamento ao
corona virus - COVID19 e da outras
providéncias.”

LUIZ NETO FERNANDES SILVA, Secretario Mun. de Saude, no uso de suas
atribuicdes e prerrogativas legais, considerando a existéncia de
pandemia do COVID-19, nos termos declarado pela Organizagdo Mundial
da Saude, Ministério da Saude e Secretaria do Estado da Saude,
DECRETA:

CONSIDERANDO que o artigo 196 da Constituicdo Federal reconhece a
satde como um direito de todos e dever do Estado, garantido
mediante politicas sociais e econdémicas que visem & redug¢do do
risco de doencas e de outros agravos e ao acesso universal e
igualitdrio d4s ag¢des e servigcos para sua promogdo, protegcdo e
recuperacdo,;

CONSIDERANDO o reconhecimento pela Organizac¢do Mundial de Saude de
uma pandemia de COVID-19 (Novo Corona virus);

CONSIDERANDO que a atual situacdo demanda o emprego urgente de
medidas de prevengdo, controle e contengdo de riscos, danos e
agravos a saude publica, a fim de evitar a disseminag¢do do COVID-
19;

CONSIDERANDO as recomendag¢bes emanadas da Organizagdo Mundial de
Saude para que o0s paises redobrem o comprometimento contra a
pandemia de COVID-19;

CONSIDERANDO o comprometimento da atual gestdo com o bem-estar e
saude de toda a populag¢do Ananaense;

CONSIDERANDO que o© Municipio de Anands-TO deve pautar suas ag¢des
buscando o© enfrentamento ao COVID-19 de forma estratégica, com
atuag¢do, sobretudo, preventiva;

CONSIDERANDO que uma gestdo humanizada deve auxiliar a populacdo
acerca da pandemia decorrente do Novo Corona virus (COVID-19) de
cardter global.

CONSIDERANDO o Decreto Municipal de Anands-TO N°15 de 20/03/2020,
Art5° paragrafo 1°. “Para fins de cumprimento do caput deste
artigo, o secretario municipal de salude por portaria, deverd criar
o gabinete de enfrentamento da crise sanitdria (COVID 19).7”

RESOLVE:

Secretaria Municipal De Saude
Anands 2017 - 2021
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Art. 1° Fica «criado o Gabinete Municipal de Prevengdo e
Enfrentamento ao Coronavirus - COVID-19, com o objetivo de
estabelecer e divulgar agdes de prevencgdo a transmissdo do virus,
composto por representantes dos seguintes o6rgdos, ficam designados:

I - Secretario de Saude - Representante Luiz Neto Fernandes
Silva - PRESIDENTE DO GABINETE;

IT - Gabinete do Prefeito; Representante Amanda Rodrigues de Sousa;

IITI - Secretaria de Educacgdo - Representante Maria Mary de Carvalho
Alexandre;
IV - Secretaria de Assisténcia ©Social - Representante Regina

Pereira Dias;

V - Secretaria de Meio Ambiente Rec. Hidricos - Representante
Helivania Borges;

VI - Secretaria de Administracdo — Representante Francisco Leite;
VII - Secretaria de Financas - Representante Lindomar Dias;

VIITI - Procurador-Geral do Municipio de Anands - Representante
Tacianc Campos Rodrigues;

IX - Secretaria Municipal De Transporte, Obras E Servigos Urbanos -
Representante Junior Resende;

X — Representante do COMUSA - Representante Rosileia Alves de Sousa
Marques;

XI - Representante do Poder Legislativo Municipal - Representante
Deivison Pereira Barbosa;

XIT - 1 (um) Representante da Vigildncia em Saude Municipal,
indicado pelo Secretario Municipal de Satde - Elma Baliza;
XITITI - 1 (um) Representante da Vigildncia Sanitaria, indicado pelo

Secretario Municipal de Saude - Paulo Moura;

XIV - 1 (um) Representante dos Enfermeiros (as) da Atencdo basica,
indicado pelo Secretdrio Municipal de Satde - Robson Antunes;

XV - 1 (um) Representante dos Enfermeiros (as) do HPP, indicado
pelo Secretario Municipal de Satde - Eliene da Silva Silveira;

XVI - 2 (Dois) Representante dos Médicos (as), 1indicado pelo
Secretdrio Municipal de Salde - Talissa Bandeira Santos e Theogenes
Nery;

XVITI - 2 (um) Representante dos Téc. De Enfermagem (as), indicado
pelo Secretdrio Municipal de Saude - Elizangela Torres dos Santos
Lima e Gilma Aparecida;

Secretaria Municipal De Saude
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Art. 2° O Gabinete de Prevencdoc e Enfrentamento ao Coronavirus -
COVID-19 se reunird se necessidrio por meios de comunicacédo
tecnoldgica, de forma ordinadria, semanalmente ou diariamente de
acordo com a situacdo, para fins de deliberacdoc e acompanhamento
das acdes e medidas aplicadas e extraordinariamente sempre dque
devidamente convocado por qualquer de seus membros.

Paragrafo tunico. O Gabinete & responséavel pela apresentacdo do
Plano Municipal de Contingenciamento de Prevencdo e Enfrentamento
do Coronavirus - COVID-19, atuando em conjunto com os demais &rgdos
publicos regionais, estaduais e federais.

Art. 3° Fica determinado que o gabinete de Prevencdo e
Enfrentamento COVID-19, criard e divulgard com apoio do assessor de
comunicacdo do municipio de forma urgente, campanhas publicitarias
de orientagdo e precaugdo ao contdgio do Novo Coronavirus (COVID-
19), sobretudo aquelas voltadas a toda a populacgéo, mas
principalmente ao grupo de risco:

I - A populacdo com idade superior a 60 (sessenta) anos de idade;

IT - Imuncdeficientes;

ITTI - Pessoas com doencas persistentes crénicas ou graves como
cardiovasculares respiratédrias e metabdlicas, “diabetes,

Hipertensdo ou outras afeccoes que deprimam o) sistema
imunolégicos”;

IV - Gestantes e Lactantes;

V - Aqueles que tem em sua guarda, criancas mencres de 05(cinco)
Anos;

Art. 3° Compete ao Gabinete de Enfrentamento aoc Novo Corona virus
(COVID-19):

I - Planejar, coordenar e controlar as medidas de prevencdo e
enfrentamento ao contdgic do Novo Corona virus (COVID-19);

IT - Realizar reunides e explanagbes aos servidores publicos
municipais cujas fungdes demandem atendimento ao publico para o
esclarecimento de acdes e medidas de profilaxia a serem observadas,
visando a evitar a proliferacdc do COVID-19;

ITT - Acompanhar todas as medidas de prevengdo e combate ao
contadgio do Novo Corona wvirus (COVID-19) a serem adotadas pelos
6rgdos e entidades do Municipio de Ananas-TO;

IV - Adotar todas as medidas necesséarias com o fito de cumprir o
disposto nesta portaria, podendo, inclusive, convocar os servidores
publicos municipais para o auxilio no que for necesséario.

Secretaria Municipal De Saude
Anands 2017 - 2021
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Art. 4°. Fica determinada a obediéncia pelas Unidades de Saude
Puiblica do Municipio de Anands-TO ao Fluxograma e Protocolo Oficial
de Atendimento em anexo a presente portaria.

Art. 5°. Os hospitais e laboratérios publicos e privados, que
confirmarem a doengca COVID-19, deverdo, imediatamente, informar as
autoridades sanitarias do Municipio de Ananas-TO.

Art. 6° Para o enfrentamento da emergéncia de saude publica séo
adotadas, de imediato, sem prejuizo de outras que vierem a ser
propostas pelo Gabinete, as seguintes medidas:

I - Suspensac de todas as viagens dos agentes politicos e
servidores municipais a servigo da Secretaria Mun. de Satde;

IT - Todo servidor municipal deve comunicar & sua chefia imediata
qualquer viagem turistica para os locais de risco, definidos pelo
Ministério da Salde, Secretaria do

Estado da Satde ou Organizag¢do Mundial da Saude, e, gquando do
retorno, se apresentar no Departamento de Medicina deo Trabalho para
avaliagdo;

ITIT - Alocar profissionais da saude de acordo com a necessidade e
agravamento da situacgdo COVID 2019 da atencdo basica para a média e
alta complexidade ou vice versa;

IV - Suspensdo das atividades em grupos realizadas pelas equipes de
Saude, a ser publicada em nota publica;

Art. 7° Esta portaria tem validade enquanto pendurar o estado de
crise em Saude Publica decorrente da contaminagdo do COVID-19
(Corona Virus);

Art.8° - Esta portaria entrard em vigor na data de sua publicacdo,
com vigéncia a partir de 01 de Fevereiro de 2019, revogando-se
as disposigdes em contrério.

Registra-se, publica-se e cumpra-se.

Gabinete do Secretdric Municipal de Saude, 25 de Marco de
2020.

. Declaro que a presente Porfaria foi
AteHClosamente’ publicada no Mural de publicagdes da

Secretaria Municipal de Satde.
Ananis-To, 25 de Margo de 2020.

=8 )

Gabinete Sec. Mun. de Saude

Luiz Neto Fernandes Silva
Secretario Municipal de Saude

Secretaria Municipal De Saude
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DECRETO LEGISLATIVO N2 01/2020, 25 de marco de 2020. ecretario(a)

“Aprova Estado de Calamidade Publica no municipio de Ananas -T0.

5 Tt = de suas
A Camara aprova e o presidente da Camara Municipal de Anands — TO, f.IO uso
atribuicoes que lhe confere a Lei Organica e na forma regimental, Decreta e Publica.

’ . NSl ol L = os
Art. 12 Fica aprovado o estado de calamidade publica no municiplo de Ananas — TO, para
fins de direito, em razao da pandemia decorrente da coronavirus (COVID-19).

Art. 22 O Poder Legislativo de Ananas — TO, Estado do Tocantins reconhece o estado de
calamidade publica para os fins do disposto no art. 65 da Lei Complementar n2 101, de 4 de
maio de 2000, (Lei de Responsabilidade Fiscal), que , enquanto perdurar a situagdo, estabelece
a suspensdo de prazos e dispensa 0 atingimento de resultados fiscais e a limitagdo de
empenho.

Art. 39 Este Decreto entra em vigor na data de sua publicacao.

GABINETE DO PRESIDENTE DA CAMARA MUNJCIPAL DE ANANAS —TO

Presidente da Camara Municipal de Anands - TO

E-mail: camaraananas@uol.com.br

O - FONE: (63) 3442-1500 - CEP 77.890-000
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COVID-19

COVID-19 € uma doencga infecciosa causada pelo Novo Corona virus SARS CoV 2. Os
sintomas mais comuns sdo: febre, tosse seca e dificuldade para respirar, os quais
E aparecem gradualmente e geralmente sao leves. A transmissao costuma ocorrer no

contato com infectados, por meio de secregdes, como goticulas de saliva. Mais
informacoes: https://coronavirus.saude.qov.br/

INTERESSADOS:
| Aos proprietarios de estabelecimentos e a Populacdo em geral do municipio de Ananas-TO. |

I. MEDIDAS PREVENTIVAS DE CONTAGIO

Os estabelecimentos que ainda estao em funcionamento conforme decreto N° 15 de
20/03/2020, com isso a secretaria mun. de salde recomenda que esses
estabelecimentos deverao adotar as seguintes medidas preventivas recomendas
por especialistas:

1. Intensificar as acdes de limpeza aumentando a frequéncia de higienizagdo do
estabelecimento, com atencdo especial a superficies, banheiros, macanetas,
corriméaos, e piso dos locais da unidade com grande fluxo de pessoas (Higienizar
objetos ou superficies comuns ao atendimento, por exemplo, balcdo do
estabelecimento, materiais de informatica, telefone e outros com alcool 70%.
Sugere-se a desinfeccao de pisos com agua sanitaria 1%);

2. Disponibilizar alcool gel a seus funcionarios e clientes (De preferéncia colocar o
alcool em gel 70% em pontos estratégicos (ex. entrada, caixas, guichés de
atendimento, sala de espera, saida), para utilizacdo pelos colaboradores e
usuarios;

3. Os funcionarios devem higienizar adequadamente as maos com agua e sabonete
liqguido ou, ndo havendo sujidade aparente, com alcool gel 70% apo6s cada
atendimento, os objetos do atendente deve ser de uso pessoal, ndo compartilhada
e higienizada com alcool 70% periodicamente;

4. Deve-se providenciar distanciamento entre pessoas de no minimo 2 (dois) metros
em eventuais filas;

5. Evitar superlotacdo, mantendo, no maximo, 1 (um) cliente a cada 10 (dez) metros

quadrados nas areas de atendimento;

Os funcionarios que realizam atendimento direto ao publico devem utilizar

equipamentos de protegao individual (EPI) como mascaras cirurgicas, desde que

nao seja possivel manter o distanciamento minimo de 2 metros;

7. Divulgar informagées acerca da COVID-19 e das medidas de prevencgao;

8. Manter espagamento minimo de 2 (dois) metros entre mesas e estagdes de
trabalho;

9. Adotar mecanismos para manter os ambientes arejados e saudaveis;

Il — FISCALIZAGAO i

1. A fiscalizagéo destes atos sera feita pela vigilancia Sanitaria, e se necessario o

apoio da policia militar, sendo a reincidéncia o motivo para imediata interdigdo do

estabelecimento. P

2. Os infratores responderdo por crime contra a ordem e salde publica, além de
multas previstas na leqislacdo municipal vigente.

CONTATOS: —
Declaro que a presente Note Técnica

Secretaria Municipal de Saude: (63) 3442 — 1998 foi publicada no Mural de
Vigilancia Sanitaria (63) 3442 — 1998 - WhatsApp: (63) 992174407 |publicacdes da Secretaria Municipal

de Saude. Ananas-To, 26 de Marcgo de

-
2
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NOTIFICACAO DE ISOLAMENTO

O (A) Senhor(a) estda sendo notificado sobre a
necessidade de adocao de medida sanitaria de isolamento.
Essa medida é necessaria, pois visa a prevenir a dispersao do

virus Covid-19.

Data de inicio: / / ;

Previsao de término: / / .

Fundamentagao:

Local de cumprimento da medida (domicilio):

Local: Data: / /
Hora: : ;

Eu,
documento de identidade ou passaporte
declaro que fui devidamente informado(a) pelo profissional de saude acima
identificado sobre a necessidade de isolamento a que devo ser submetido, bem
Como as possiveis consequéncias da sua nao realizacao.

Assinatura da pessoa
notificada:

Ou

Nome e assinatura do responsavel legal:

Telefone do paciente:

Nome do profissional da Saude:
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