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1. Introducao:

A partir das primeiras noticias acerca da emergéncia em Saude Publica de
relevancia internacional causada pelo Novo Coronavirus (Sars-CoV19) que causa a
COVID-19, a Secretaria Estadual de Saude do Tocantins iniciou o monitoramento da
situagdo com vistas a preparar medidas necessarias para enfrentamento da pandemia,

em alinhamento as definigdbes do Ministério da Saude.

O primeiro caso de COVID-19 no Estado do Tocantins foi registrado em Palmas,
capital, na data de 18 de marco de 2020. Na presente data, 16 de abril de 2020, o Estado
contabiliza 31 casos confirmados de Covid-19, nas cidades de Palmas (21), Araguaina
(05), Gurupi (01), Dianopolis (01), Cariri do Tocantins (01), Paraiso do Tocantins (01) e

Tocantinépolis (01), com um 6bito em Palmas na data de 14 de abril de 2020.

Desta maneira, este relatorio situacional apresenta em linhas gerais as agdes e
estratégias de enfrentamento a COVID-19 realizadas pela Secretaria Estadual de Saude

até o momento.
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2. Detalhamento dos Casos Confirmados:

Na presente data, dos 31 casos positivados, 01 esta hospitalizado em hospital de Goiania
— GO, 01 6bito, 17 recuperando em isolamento domiciliar e 12 casos encerrados como CURA no

E-SUS VE.

Faixa Etaria e Sexo:

Numero de Casos Laboratoério Municipio Faixa Etaria Sexo
1 SABIN - PALMAS PALMAS 42 F
2 LACEN TO PALMAS 29 F
3 LACEN TO PALMAS 25 F
4 SABIN - PALMAS PALMAS 47 F
5 LACEN TO PALMAS 29 F
6 LACEN TO PALMAS 34 M
7 LACEN TO PALMAS 62 F
8 LACEN TO PALMAS 37 M
9 LACEN TO PALMAS 42 F
10 LACEN TO ARAGUAINA 26 F
11 LACEN TO PALMAS 34 M
12 LACEN TO ARAGUAINA 27 M
13 LACEN TO PALMAS 31 F
14 LACEN TO PALMAS 30 M
15 LACEN TO ARAGUAINA 51 M
16 SABIN - PALMAS PALMAS 40 - 49 F
17 SABIN - PALMAS PALMAS 50 - 59 F
18 SABIN - PALMAS PALMAS 60 - 69 M
19 SABIN - PALMAS GURUPI 58 M
20 TES. RAPIDO ARAGUAINA 50 F
21 TES. RAPIDO ARAGUAINA 28 M

PARTICULAR -
22 BRASILIA DIANOPOLIS 57 M
23 CIEVS GOIAS PARAISO 68 M
24 LACEN TO CARIRI 42 M
25 SABIN - PALMAS PALMAS 42 M
26 LACEN TO PALMAS 23 F
27 IMPERATRIZ TOCANTINOPOLIS 67 F
28 LACEN TO PALMAS 39 F
29 LACEN TO PALMAS 38 M
30 LACEN TO PALMAS 35 M
31 SABIN - PALMAS PALMAS 39 F

Fonte: LACEN-TO , acesso em: 16 de abril de 2020.
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O quadro abaixo consta o Descritivo das Amostras Recebidas e Realizadas para
COVID-19, LACEN —TO, de 05 de marco a 15 de abril 2020.
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Do total dos casos positivos de COVID-19, 18 foram de exames realizados pelo

Lacen-TO, conforme tabela:

LACEN | SABIN - TESTE TESTE | b ARTICULAR| CIEVS | IMPERATRIZ
TO PALMAs | RAPIDO | RAPIDO BRASILIA | GOIAS MA Total
PALMAS | ARAGUAINA
18 5 3 2 1 1 1 29

4,

Fonte: LACEN-TO, acesso em: 16 de abril de 2020.

Transmissao Comunitaria

O Ministério da Saude por meio da Portaria n° 454, de 20 de margo de 2020,

declarou estado de transmissdo comunitaria do coronavirus (COVID-19) em todo o
territério nacional, no Estado do Tocantins pode-se afirmar que ja ocorre transmisséo
comunitaria desde 12 de abril de 2020, visto que ja temos registro de casos positivos sem
que os pacientes tenham historico de viagem ou contato com outros casos anteriormente
positivados.

5.

Rastreamento feito pelas SEMUS

Todos os casos suspeitos e confirmados estdo sendo acompanhados pelas

secretarias municipais de saude do domicilio dos pacientes.

6.

Pacientes de Goiania e Brasilia:

Dianépolis/Brasilia: O paciente ficou internado por 14 dias no Hospital STAR em
Brasilia, sendo destes 7 dias em Unidade de Tratamento Intensivo, com entrada
em 01 de abril de 2020 e alta em 14 de abril de 2020. Atualmente esta em
tratamento domiciliar em sua cidade de residéncia - Diandpolis/TO.

Paraiso/Goiania: O paciente encontra-se em leito de UTI em unidade hospitalar
em Goiania em recuperacgao, o resultado do exame confirmatério para COVID-19
foi realizado ha 11 dias.




Praca dos Girassois, Esplanada das Secretarias, S/N
Palmas — Tocantins — CEP: 77.001-906

Tel.: +55 63 3218-1700

saude.to.gov.br

SeCRETARIA  TOCANTINS

DA SAUDE GOVERNO DO ESTADO

7. Incidéncia de COVID-19 no Estado do Tocantins
A taxa de incidéncia é definida como o numero de casos novos de uma doenca
dividida pela populacédo exposta delimitada em um espago geografico. Neste relatério foi
utilizado coeficiente de incidéncia para 100 mil habitantes.

Tocantins

No Tocantins, tomando como referéncia o nimero de casos confirmados até
15/04/2020, no total de 29, a taxa de incidéncia é de 1,94 casos por 100 mil habitantes.

Comparativo de incidéncia de COVID-19 entre Tocantins, Brasil, Goias e DF:

Como forma de medir a evolugdo da COVID-19 no Estado, segue um comparativo
da taxa de incidéncia entre Tocantins, Brasil, Goias e DF.

Numero de Casos por 100 mil habitantes
Tocantins Brasil Goias Distrito Federal

1,94 14,54 4,48 23,53
Fonte: MS, IBGE, SES TO, DF e GO.

Coeficiente de Incidéncia - N2 Casos por 100mil hab.
Extraidos com dados do dia 16/04/20 - Fonte: MS, IBGE, SES TO, SP, GO e DF.
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Simulagao baseada em Incidéncias:

Segue abaixo um grafico comparativo que simula o numero de casos que o
Tocantins teria a cada dia de registro se a sua taxa de incidéncia fosse igual a do Brasil,
do Distrito Federal ou de Goias:
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Fonte: Elaboragdo SES TO/Grupo de Trabalho de Planejamento no Enfrentamento da COVID-19

Conforme se observa no grafico, se no Tocantins a taxa de incidéncia fosse igual a
do Brasil, o Estado hoje teria 232 casos, se fosse igual do DF seria 376 casos, Goias
seria 71. Isso mostra que a evolugcdo da COVID-19 no Estado ainda é lenta.
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8. Expectativa de Implantagao dos Leitos

As projegdes leitos para atendimento de casos COVID-19 segue critérios

epidemiolodgicos orientados pelo Ministério da Saude na data de 24 de margo de 2020.
Assim, as projecbes foram dimensionadas com incidéncia de casos suspeitos por
populacéo calculada de 0,1% a 10% da populacéo total o Estado do Tocantins (IBGE -
1.572.866), e num cenario médio de 1%, podera atingir 2.202 casos confirmados, os quais
significam 14% de positivados dos 15.729 casos suspeitos.Destes 2.202 casos
confirmados, 1.1762 casos (80% dos casos) precisardao de isolamento domiciliar com
acompanhamento pela atengao primaria; 440 (20%) véo precisar de leitos clinicos, dos
quais 5% véo precisar de leitos de UTI (22 leitos).
Ressalta-se que este cenario é projetivo e hipotético e que as taxas de incidéncia (casos
reais) interferem na quantidade de leitos a serem implantados e a reserva de leitos para
atender pacientes com COVID-19 e segue Fluxograma de Implantagdo dos Leitos
COVID-19 nas Unidades Hospitalares Proprias da Secretaria Estadual de Saude do
Tocantins conforme o monitoramento para a ampliagao dos leitos em cada fase.

Diariamente a Diretoria dos Hospitais em articulagdo com a Superintendéncia de
Unidades Hospitalares Préprias e Superintendéncia de Politicas de Atengao a Saude,
esta avaliando as taxas de ocupacao dos leitos COVID-19, taxa de permanéncia, numero
de casos acompanhados pelas unidades hospitalares, numero de ébitos, e demais dados
para a previsao de necessidade de implantagao.

O planejamento de implantacdao de leitos estd em constante processo de
monitoramento e avaliagdo, e na medida de sua evolugado vai sofrendo alteracoes,
podendo haver alteracdo da programagdo e da organizagdo da disponibilidade em
quantidade e localizagao do numero de leitos.

Portanto, no cenario atual do dia 16 de abril do corrente ano em que o Estado do
Tocantins ocupa a ultima posi¢cao no ranking de classificagdo por unidade federada dos
casos de confirmacgao da COVID-19, contabilizando até a presente data o niumero de 1,81
infectados por 100 mil habitantes, tendo registrado 01 (um) 6bito e nao foi identificada
ainda a necessidade de requisicdo administrativa de leitos ou encampacao de servigos
privados.

A seguir apresenta-se a reserva inicial (leitos ja implantados) e final de leitos a ser
provisionada na Fase 1 (média de 45 dias a partir de 09 de abril de 2020) - com
capacidade de atendimento de cerca de 440 pacientes em leitos clinicos e 36 pacientes
em leitos de UTI por més.



%

Praca dos Girassois, Esplanada das Secretarias, S/N

e
5 §'
f:*

i

SECRETARIA Palmas — Tocantins — CEP: 77.001-906
DA SAUDE GTDQE&QQISIT':\!% Y Tel.: +55 63 3218-1700

saude.to.gov.br

Quadro - Fase 1 Distribuigdo do N° de Leitos Clinicos, de Estabilizagdo e UTI
conforme a proje¢ao de caos COVID-19 - Tocantins 2020
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Capim Hospital
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Dourado ;
Miracema
Hospital
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Bananal .
Gurupi
Total de Leitos COVID-19 26 220 4 30 32 36
Capacidade de Atendimento 52 440 120 1020 29 36
Previsao de capacidade de Atendimento:
Leito Clinico: Média de dois pacientes por leito/més;
Leito de Estabilizagao: Média de um paciente a cada 24 horas leito/dia;
Leito de UTI: Média de um paciente por leito/més.

Fonte: SES-TO / Elaboragao propria do Grupo de Trabalho de Planejamento no Enfrentamento da
COVID-19

Atualmente ha 26 leitos clinicos e 32 leitos de UTI, com retaguarda dos 04 leitos
de estabilizacdo em 14 das 18 unidades hospitalares, com capacidade de atendimento de
urgéncia e emergéncia em todas as regides do Estado para CVID-19.

A utilizacdo de leitos da rede complementar credenciada ao SUS esta sendo
avaliada conforme o dimensionamento de leitos pelos hospitais, analise dos planos de
contingéncia das referidas unidades e analise da capacidade instalada para oferta dos
mesmos ao SUS.
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9. Status de Ocupacao dos leitos COVID-19 - SES-TO

Atendimentos de Pronto Socorro:

Desde o dia 18 de margo de 2020, data do primeiro caso confirmado COVID-19 no
Estado do Tocantins, houve 40 atendimentos em pronto socorro por suspeita de COVID-
19 nas unidades hospitalares sob gestao estadual.

Quantidade de Internagdes por Suspeita COVID-19:

Hospital Geral de Palmas (HGP): 11 internagbes por suspeita de COVID-19
perfazendo uma taxa de ocupacdo de 5% de leitos exclusivos, com média de
permanéncia de 1,5 dias. Todos os casos foram descartados.

Hospital Regional de Araguaina: 1 internagdo de caso suspeito descartado;

Hospital Regional de Paraiso: 1 internagdo de caso suspeito descartado;

Hospital Regional de Porto Nacional: 3 internagbes de casos suspeitos
descartados;

Hospital Regional de Arapoema: 1 internagao de caso suspeito descartado;

Os demais 23 casos ndo necessitaram de internagdo hospitalar e seguiram
acompanhamento domiciliar com a Ateng¢do Primaria em Saude em seus respectivos
municipios.

Até a presente data nenhum caso suspeito de COVID-19 em internacdo nas
unidades hospitalares publicas foi confirmado (Fonte: Sistema de Gestdo Hospitalar -
SOUL MV).

Foi registrado 1 ébito por COVID-19 no dia 14 de abril de 2020, a paciente estava
internada desde o dia 18 de marco em unidade hospitalar da rede privada de saude
(Fonte: Secretaria Municipal de Saude de Palmas-TO).
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10.Taxa de ocupagao dos leitos nao COVID

Seguem as taxas de ocupagéo das unidades hospitalares por periodo.

Periodo 1 a 10 de marco

Taxa de Ocupagdo (%)

Periodo 1 a 10 de marco

Taxa de Ocupagdo (%)

Periodo 1 a 10 de margo

Taxa de Ocupagado (%)

Periodo 1 a 10 de margo

Taxa de Ocupagado (%)

Periodo 1 a 10 de margo

Taxa de Ocupagdo (%)

Periodo 1 a 10 de marco

Taxa de Ocupacao (%)

Periodo 1 a 10 de marco

Taxa de Ocupacao (%)

Periodo 1 a 10 de marco

Taxa de Ocupacao (%)

Periodo 1 a 10 de margo

Taxa de Ocupacao (%)

Periodo 1 a 10 de marco

Taxa de Ocupacao (%)

! «6’

Hospital Geral de Palmas

11a20demargo 21 a31demargo

Hospital de Referéncia de Gurupi

11a20demargo 21 a31demargo

Hospital de Referéncia de Araguaina

11a20demargo 21 a31demargo

Hospital e Maternidade Dona Regina

11a20demargo 21a31demargo

Hospital de Referéncia de Porto Nacional

11a20de margo 21 a31demargo

Hospital de Referéncia de Paraiso do Tocantins

11a20demargo 21a31demargo

Hospital de Referéncia de Guarai

11a20demargo 21a31demargo

Hospital de Referéncia de Augustinépolis

11a20demargo 21a31demargo

Hospital Infantil de Palmas

11a20demargo 21 a31demargo

Hospital de Referéncia de Miracema

11a20demargo 21 a31demargo
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01 a 10 de abril

59,4%

01 a 10 de abril

54,9%

01 a 10 de abril

64,3%

01 a 10 de abril

64,3%

01 a 10 de abril

44,3%

01 a 10 de abril

21,6%

01 a 10 de abril

26,2%

01 a 10 de abril

44,3%

01 a 10 de abril

52,3%

01 a 10 de abril

26,3%
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Hospital Materno Infantil Tia Dedé

Taxa de Ocupacao (%) 70,8% 82,1% 58,1% 52,3%

Hospital de Pequeno Porte de Alvorada

Taxa de Ocupacao (%) 36,9% 27,3% 8,7% 7,3%

Hospital de Referéncia de Pedro Afonso

Taxa de Ocupacdo (%) 20,5% 30,0% 9,3% 9,3%

Hospital de Referéncia de Arraias

Taxa de Ocupacao (%) 18,1% 19,7% 11,0% 10,0%

Hospital de Referéncia de Araguacu

Taxa de Ocupacao (%) 28,5% 29,2% 14,1% 19,2%

Hospital de Referéncia de Xambioa

Taxa de Ocupacao (%) 73,9% 81,7% 68,9% 31,4%
Hospital e Maternidade de Arapoema Irma Rita

Taxa de Ocupacao (%) 44,1% 15,6% 11,1% 11,2%
Hospital de Referéncia de Diandpolis

Taxa de Ocupacao (%) 27,4% 10,5% 12,2% 9,5%
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11. Quantidade de Equipamentos de Protecao Individual - Em Estoque para
Disponibilizagcao aos Estabelecimentos de Saude sob Gestao Estadual

Os insumos de EPIs citados encontram-se disponiveis, estdo em estoque na
Central de Abastecimento da Secretaria de Saude e o fornecimento para as unidades de
saude esta sendo realizado de forma gradativa de acordo com a necessidade com o
proposito de equilibrar o atendimento do ideal com o uso racional.

QUANTIDADE DO SALDO DE EPIS EM ESTOQUE EM 15 DE ABRIL DE 2020
RELAGAO DOS EPI'S QUANTIDADE
1 | ALCOOL ETILICO 70% 1000ML (UNIDADE) 46.657
2 | ALCOOL GEL 70% 190G ANTIMICROBIANO (UNIDADE) 9.996
3 | ALCOOL GEL 70% 700ML (UNIDADE) 8.880
4 | AVENTAL DE SEGURANGA TIPO MACACAO G (UNIDADE) 1.988
5 | AVENTAL DE SEGURANCA TIPO MACACAO GG (UNIDADE) 1.555
6 | AVENTAL EM PVC UNICO EPI 5002 -AMARELO (UNIDADE) 351
7 | AVENTAL EM PVC UNICO EPI 5002 -BRANCO (UNIDADE) 441
8 | AVENTAL EM PVC UNICO EPI 5002 -CINZA (UNIDADE) 760
9 | AVENTAL EM PVC UNICO EPI 5002 -PRETO (UNIDADE) 156
10 | AVENTAL USO HOSPITALAR NAO ESTERIL TAMANHO UNICO SMS 100
30CM (UNIDADE)
11 | LUVA CIRURGICA ESTERIL No 6,5 (PAR) 47.514
12 | LUVA CIRURGICA ESTERIL No 7,0 (PAR) 61.010
13 | LUVA CIRURGICA ESTERIL No 8,0 (PAR) 15.599
14 | LUVA CIRURGICA ESTERIL No 8,5 (PAR) 18.460
15 | LUVA DE PROCEDIMENTO M CX/ 100 UND (CAIXA) 5.050
16 | LUVA DE PROCEDIMENTO P CX/ 100 UND (CAIXA) 6.534
17 | MASCARA CIRURGICA C/ ELASTICO TRIPLA RETANGULAR (UNIDADE) 556.400
18 | MASCARA DE PROTECAO FACIAL TIPO RESPIRADOR BICO DE PATO 7140
N95 (UNIDADE)
19 | OCULOS DE SEGURANCA S/GRAU UNICO (UNIDADE) 990
20 | TOUCA SANFONADA BRANCA (PACOTE) 4.556
TOTAL 794.137

Fonte: Centro de Distribuicdo da SES-TO em consulta em 15/04/2020.
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12. Distribuicao de Testes Rapidos para os Municipios do Estado do Tocantins:

Estdo previstas o envio de 1935 caixas com kits de testes rapidos para os
municipios do Estado do Tocantins, entre 13 e 27 de abril de 2020.

Os municipios devem seguir rigorosamente as instrugbes de oferta dos testes
rapidos conforme preconizado nas Notas Informativas N° 2/2020-SAPS/MS e N°
4/2020-SAPS/MS.



