
 
 

UNIDADE NOME DA ATIVIDADE CH (horas) PÚBLICO-ALVO 
NÚMERO DE 

PARTICIPANTES 

HEMOCENTRO DE 
ARAGUAÍNA 

COVID-19 – Uso de EPIs, 
biossegurança e imunização - EaD 

01 Equipe multiprofissional 114 

HOSPITAL DE 
PEQUENO PORTE 

DE ALVORADA 

Orientações sobre a higienização 
hospitalar e o COVID-19 

02 
Auxiliar de limpeza hospitalar - 
enfermeiro - lavador de roupa 

hospitalar 
12 

Treinamento intubação orotraqueal na 
COVID-19 

02 Médico 13 

Ressuscitação cardiopulmonar em 
COVID-19 

02 
Enfermeiro - fisioterapeuta - 

médico - técnico em 
enfermagem 

23 

HOSPITAL DE 
REFERÊNCIA DE 

GURUPI 

Campanha de higienização das mãos 
e combate à infecção hospitalar 

01 

Administrador hospitalar - 
assistente de serviços de saúde 
- assistente social - auxiliar de 

enfermagem - auxiliar de 
limpeza hospitalar - cirurgião 

dentista - enfermeiro - 
farmacêutico-bioquímico - 

fisioterapeuta - fonoaudiólogo - 
médico - nutricionista 

60 

Palestra sobre o uso correto dos EPIs 01 

Administrador hospitalar - 
assistente de serviços de saúde 
- assistente social - auxiliar de 

enfermagem - auxiliar de 

342 



 
 

limpeza hospitalar - biomédico - 
cirurgião dentista - copeira 

hospitalar - cozinheiro hospitalar 
- enfermeiro - farmacêutico-

bioquímico - 

Acolhimento Psicológico on-line aos 
Profissionais da Saúde, pacientes e 
familiares 

01 

Administrador hospitalar - 
assistente de serviços de saúde 

- auxiliar de enfermagem - 
auxiliar de limpeza hospitalar - 
cirurgião dentista - enfermeiro - 

farmacêutico-bioquímico - 
fisioterapeuta - fonoaudiólogo - 

médico - motorista - nutricionista 
- porteiro 

17 

Campanha de higienização das mãos 
e combate à infecção hospitalar 

01 

Administrador hospitalar - 
assistente de serviços de saúde 
- assistente social - auxiliar de 

enfermagem - auxiliar de 
limpeza hospitalar - cirurgião 

dentista - enfermeiro - 
farmacêutico-bioquímico - 

fisioterapeuta - fonoaudiólogo - 
maqueiro - médico - nutricionista 

60 

HOSPITAL E 
MATERNIDADE 
DONA REGINA 

Capacitação sobre técnica de 
paramentação e desparamentação de 
EPIs 

02 

Assistente administrativo - 
assistente de serviços de saúde 

- assistente social - auxiliar 
administrativo - auxiliar de 
enfermagem - enfermeiro - 
farmacêutico-bioquímico - 

fisioterapeuta - fonoaudiólogo - 

150 
Capacitação sobre coleta do swab 
nasofaríngeo e orofaríngeo para teste 
da COVID-19 

Live sobre atendimento a parturiente 
com COVID-19 



 
 

 

médico - nutricionista - técnico 
em Enfermagem. 

Capacitação sobre paramentação e 
desparametação e uso correto de 
EPIs no manejo ao paciente com 
suspeita ou confirmação de COVID-19 

03 Equipe Técnica Multiprofissional 47 

Capacitação de coleta de swab naso 
e orofaríngeo para teste de RT-PCR 
em pacientes suspeitos da COVID-19 

03 
Enfermeiro - técnico em 

enfermagem 
65 

HOSPITAL GERAL 
PÚBLICO DE 

PALMAS 

Paramentação adequada para manejo 
de paciente suspeito ou confirmado 
de COVID-19 

06 
Enfermeiro - psicólogo - técnico 

em Enfermagem 
80 

Plano de contingência da epidemia 
pelo COVID-19 no HGP 

12 Equipe Multiprofissional 398 

Uso correto de EPIs e medidas 
preventivas para limitar a transmissão 
por COVID-19 

12 Equipe Multiprofissional 149 

Amostra biológica para diagnóstico da 
COVID-19 

12 
Médico, enfermeiro, bioquímico, 
biomédico, téc. de enfermagem 

74 

Manejo clínico da COVID-19 no 
hospital de referência – HGP 

15 Equipe Multiprofissional  35 

HOSPITAL 
MATERNO INFANTIL 
PÚBLICO TIA DEDÉ 

Treinamento paramentação e 
desparamentação de EPI nos setores 

02 

Auxiliar de enfermagem - auxiliar 
de laboratório - auxiliar de 

limpeza hospitalar - enfermeiro - 
farmacêutico-bioquímico - 

médico - técnico em 
enfermagem 

16 

Treinamento em coleta de swab 
respiratório 

02 Enfermeiro 15 

Treinamento para enfermeiros da 
coleta de swab respiratório 

02 Enfermeiro 15 



 
 

HOSPITAL PÚBLICO 
DE PARAÍSO DR. 

ALFREDO OLIVEIRA 
BARROS 

Paramentação e desparamentação 
com os motoristas 

02 Motorista 05 

Grupo terapêutico Acolher 02 
Enfermeiro - técnico em 

enfermagem 
18 

Paramentação e desparamentação; 
Técnica da coleta de swab nasal e oro 
faringe 

02 
Assistente social - enfermeiro - 

fisioterapeuta - técnico em 
enfermagem 

20 

Projeto terapêutico Acolher 02 
Auxiliar de enfermagem - técnico 

em enfermagem 
20 

HOSPITAL 
REGIONAL DE     
ARAGUAÍNA 

Treinamento para COVID-19 02 Enfermeiro 17 

HOSPITAL 
REGIONAL DE 

ARAPOEMA 

Suporte avançado de vida no COVID-
19 

04 

Assistente social - auxiliar de 
enfermagem - enfermeiro - 
farmacêutico-bioquímico - 

fisioterapeuta - médico - técnico 
em enfermagem 

29 

Cuidados ao recém-nascido 02 
Auxiliar de enfermagem - 
enfermeiro - técnico em 

enfermagem 
11 

Cuidados ao recém-nascido 02 
Auxiliar de enfermagem - 
enfermeiro - técnico em 

enfermagem 
11 

Roda de conversa: assistência em 
trabalho de parto 

02 
Auxiliar de enfermagem - 
enfermeiro - técnico em 

enfermagem 
13 

Curso de medidas de biossegurança 
atualizadas para enfrentamento da 
COVID-19 - nível superior e médio 

40 
Enfermeiro - técnico em 

enfermagem 
35 

Curso de atualização para 
enfermeiros em cuidados intensivos a 
pacientes críticos com COVID-19 

40 Enfermeiro 35 



 
 

HOSPITAL 
REGIONAL DE 

ARRAIAS 

Fluxograma de atendimento a casos 
suspeitos/confirmados da COVID-19 
(demanda espontânea), fluxograma 
para recebimento de pacientes 
suspeitos/confirmados da COVID-19 
(pacientes referenciados). 
Paramentação e desparamentação. 
Protocolos de utilização de EPI 

40 

Assistente de serviços de saúde 
- auxiliar de enfermagem - 

auxiliar de limpeza hospitalar - 
enfermeiro - fisioterapeuta - 

fonoaudiólogo - médico - 
motorista - nutricionista - porteiro 

- psicólogo - técnico em 
enfermagem - técnico em 

radiologia 

106 

Capacitacão para coleta de swab 
nasofaríngeo para COVID-19 e 
capacitação do uso do teste rápido. 
Capacitação em paramentação e 
desparamentação 

04 
Enfermeiro - técnico em 

enfermagem 
27 

HOSPITAL 
REGIONAL DE 

AUGUSTINÓPOLIS 

O manejo de resíduos sólidos 03 Auxiliar de limpeza hospitalar 15 

Orientações de como utilizar 
corretamente os EPIs individuais, na 
paramentação e desparamentação 
dos equipamentos de proteção 
individual 

04 
Enfermeiro - fisioterapeuta - 

psicólogo - técnico em 
enfermagem 

23 

Os cuidados com os adornos e riscos 
de infecção no ambiente hospitalar 

06 

Administrador hospitalar - 
assistente administrativo - 

assistente de serviços de saúde 
- assistente social - auxiliar 
administrativo - auxiliar de 
enfermagem - auxiliar de 

laboratório - auxiliar de limpeza 
hospitalar - nutricionista - 

psicólogo 

34 

HOSPITAL 
REGIONAL DE 

GUARAÍ 

Medidas de precaução e segurança 
no ambiente de trabalho, com foco no 
combate ao COVID-19 

02 
Maqueiro - nutricionista - porteiro 

- outro 
28 



 
 

Higiene das mãos, uso correto dos 
EPIs, (paramentação) retirada 
(desparamentação), descarte seguro 
e consciente do lixo hospitalar, 
avaliação das máscaras pff2 e n95 e 
validação das mesmas 

02 

Enfermeiro - fisioterapeuta - 
médico - psicólogo - técnico em 

enfermagem - técnico em 
radiologia 

23 

Webconferência: panorama da 
COVID-19 e a utilização dos testes 
rápidos na rede pública de saúde do 
Tocantins 

02 

Assistente administrativo - 
assistente social - auxiliar 
administrativo - auxiliar de 
enfermagem - auxiliar de 

laboratório - auxiliar de limpeza 
hospitalar - biomédico - cirurgião 

dentista - copeira hospitalar - 
enfermeiro - farmacêutico-
bioquímico - fisioterapeuta 

156 

Saúde e trabalho: olhar para o 
trabalho em saúde e para o 
trabalhador do SUS 

02 

Assistente administrativo - 
assistente de serviços de saúde 

- assistente social - auxiliar 
administrativo - auxiliar de 
enfermagem - auxiliar de 

limpeza hospitalar - cirurgião 
dentista - cozinheiro hospitalar - 

enfermeiro - farmacêutico-
bioquímico - fisioterapeuta 

156 

Medidas de minimização de riscos e 
transmissão/contaminação pelo 
SARS-CoV-2 

03 
Assistente social - enfermeiro - 

fisioterapeuta - técnico em 
enfermagem 

20 

Apresentação da ala C para os novos 
servidores contratados, explicação do 
fluxo de roupa, descanso, paramentar 
e desparamentar 

03 
Assistente social - enfermeiro - 

fisioterapeuta - técnico em 
enfermagem 

20 



 
 

Paramentação e desparamentação; 
lavagem das mãos; teste de vedação 
da máscara 

06 
Assistente social - enfermeiro - 

fisioterapeuta - técnico em 
enfermagem 

13 

Acolhimento e classificação de risco 04 
Enfermeiro - técnico em 

enfermagem 
12 

Treinamento em serviço para manejo 
do paciente entubado, com 
diagnóstico de COVID-19 

02 
Enfermeiro - técnico em 

enfermagem 
12 

Realização de eletrocardiograma 02 
Enfermeiro - técnico em 

enfermagem 
12 

HOSPITAL 
REGIONAL DE 

MIRACEMA 

Manejo clínico da COVID-19 08 
Auxiliar de limpeza hospitalar - 

enfermeiro - fisioterapeuta - 
técnico em enfermagem 

25 

Manejo clínico da COVID-19 08 
Auxiliar de limpeza hospitalar - 

enfermeiro - fisioterapeuta - 
técnico em enfermagem 

25 

Manejo clínico da COVID-19 08 
Auxiliar de limpeza hospitalar - 

enfermeiro - fisioterapeuta - 
técnico em enfermagem 

25 

Reunião intersetorial para 
planejamento de ações da 
qualificação do cuidado no 
enfrentamento do novo coronavírus 
SARS-CoV-2 

03 
Cirurgião dentista - enfermeiro - 

técnico em enfermagem 
4 

Panorama da COVID-19 e a utilização 
de testes rápidos na rede pública de 
saúde do Tocantins 

02 
Cirurgião dentista - enfermeiro - 

fisioterapeuta - psicólogo - 
técnico em enfermagem 

10 

Webconferência manejo clínico da 
COVID-19 

03 

Assistente social - cirurgião 
dentista - enfermeiro - 

fisioterapeuta - psicólogo - 
técnico em enfermagem 

30 

Projeto cuidar de quem cuida: 
plantão psicológico 

02 
Assistente administrativo - 
auxiliar de enfermagem - 

47 



 
 

enfermeiro - fisioterapeuta - 
técnico em enfermagem - outro 

LABORATÓRIO 
CENTRAL DE 

SAÚDE PÚBLICA DO 
TOCANTINS 

(LACEN) 

Webconferência COVID-19: testes 
rápidos na rede pública de saúde 

03 
Biomédico - enfermeiro - 

farmacêutico-bioquímico - 
médico 

200 

2º seminário NEP de 25 a 28 de maio 
de 2020 "métodos de pesquisa em 
tempos de pandemia: o campo no 
home office" 

08 

Administrador hospitalar - 
assistente social - biólogo - 

biomédico - cirurgião dentista - 
enfermeiro - farmacêutico-

bioquímico - fisioterapeuta - 
fonoaudiólogo - lavador de roupa 
hospitalar - médico - nutricionista 

– psicólogo 

5 

 


