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NOTA INFORMATIVA DE FLUXO

Distribuicdo e Fluxo de Acesso ao medicamento CLOROQUINA 150 MG
(COMPRIMIDO) para tratamento de COVID-19

Nota Técnica da Diretoria de Assisténcia Farmacéutica para distribuicdo
do medicamento Cloroquina 150mg que compdem a Rede de Atencdo Basica do
Estado do Tocantins, visando atender uma sugestdo do Ministério da Saude como
terapia adjuvante no tratamento de pacientes ambulatoriais com infeccao pelo novo
Coronavirus (SARS-COV-2) nas Unidades Basicas de Saude do Tocantins -
UBS.

INTRODUCAO

Diante do estado de emergéncia em saude publica de importancia
internacional decorrente o novo Coronavirus (COVID-19); considerando a publicacéo
da Portaria n°® 454/GM/MS, de 20 de Marco de 2020, a qual declara, em todo o
territorio nacional, o estado de transmissido comunitaria do “novo coronavirus”
(COVID-19); e, a Portaria n°® 356/GM/MS de 11 de marco de 2020, que dispde sobre
a regulamentacdo e operacionalizacdo do disposto na Lei n°® 13.979, de 06 de
fevereiro de 2020, que estabelece as medidas para enfrentamento da emergéncia
de saude publica de importancia internacional decorrente do coronavirus (COVID-
19); e, considerando o Decreto n° 6.072, de 21 de margco de 2020 que declara
estado de calamidade publica em todo o territério do Estado do Tocantins afetado
pela COVID-19 (novo Coronavirus) - Codificacdo Brasileira de Desastre 1.5.1.1.0, e
adota outras providéncias.

A Secretaria de Estado da Saude do Tocantins (SES-TO), por meio da
Superintendéncia de Politicas de Atencédo a Saude (SPAS) /Diretoria de Assisténcia
Farmacéutica, apresenta esta Nota Técnica que visa nortear a rede de atengédo a
saude quanto aos procedimentos necessarios para a realizagdo do ciclo de

Assisténcia Farmacéutica a nivel Estadual e monitoramento do medicamento
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CLOROQUINA 150 MG para o programa de enfrentamento COVID-19.

1. INFORMAMOS

As “DIRETRIZES PARA DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DA COVID-19,
versao 1 publicada pelo Ministério da Saude, disponivel:
http://biblioteca.cofen.qgov.br/wp-content/uploads/2020/04/ddt-covid-19.pdf, devem

subsidiar as decisbes médicas para a prescricdo de medicamentos para o
tratamento de casos suspeitos ou confirmados da COVID-19. No entanto, conforme
“ORIENTACOES DO MINISTERIO DA SAUDE PARA MANUSEIO
MEDICAMENTOSO PRECOCE DE PACIENTES COM DIAGNOSTICO DA COVID-
19” versao 3, publicado recentemente e disponivel em:
https://saude.gov.br/images/pdf/2020/June/18/COVID-FINAL-16JUNHO-L Ivreto-1-

V3.pdf orienta de maneira mais abrangente as formas e posologia sugeridas na

terapia adjuvante para uso da Cloroquina, associadas a antibioticoterapia em casos

leves a graves da COVID-19.

No entanto, o uso da medicacdo supracitada devera estar condicionadas a
avaliacdo médica, com realizacdo de anamnese, exame fisico e exames
complementares, que se fizerem necessarios nas Unidades de Salde para

acompanhamento. Conforme segue:

> Exames laboratoriais de relevancia na COVID-19: Hemograma completo,
TP, TTPA, proteina C-reativa (de preferéncia ultra sensivel), AST (TGO), ALT (TGP),
Gama-GT, creatinina, uréia, glicemia, ferritina, D-dimero, DHL, troponina, CK-MB,
vitamina D, ions (Na/K/Ca/Mg), RT-PCR SARS-Cov-2, sorologia ELISA IGM IGG
para SARS-Cov-2, teste molecular rapido para coronavirus. 19.

> Exames complementares de relevancia na COVID-19: Eletrocardiograma e
Tomografia Computadorizada de TORAX. 20.

Atencdo: A Sociedade Brasileira de Cardiologia recomenda a realizagcdo de
Eletrocardiograma no primeiro, terceiro e quinto dias do tratamento com

cloroquina ou hidroxicloroquina com associa¢ao eventual com azitromicina.

2. CRITERIOS PARA DISTRIBUICAO DA CLOROQUINA
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A Secretaria de Estado da Saude do Tocantins (SES/TO) recebeu do
Departamento de Assisténcia Farmacéutica do Ministério da Saude (MS) a
medicacdo CLOROQUINA 150 MG (COMPRIMIDO), para distribuicdo as Unidades
Basicas de Saude do Tocantins, como terapia adjuvante no tratamento de pacientes

ambulatoriais com infec¢ao pelo novo Coronavirus (SARS-COV-2).

Ressalta-se que, o uso de Cloroquina pode ser seguro, embora, a janela
terapéutica (margem entre a dose terapéutica e dose toxica) seja estreita (Touret,
2020, UptoDate). O seu uso deve, portanto, ser acompanhado MESMO NOS
CASOS DE TRATAMENTO DOMICILIAR.

Atencdo: ndo existem evidéncias cientificas disponiveis sobre a utilizacdo de
tais medicamentos de FORMA PROFILATICA e por isto orientamos que NAO
SEJAM UTILIZADAS com essa finalidade. BEM COMO A AUTOMEDICACAO
SAO EXTREMAMENTE CONTRA INDICADOS.

Assim, visando a padronizacdo dos procedimentos de solicitacdo da
CLOROQUINA 150 MG (COMPRIMIDO), e o fluxo de distribuicdo entre Diretoria de
Assisténcia Farmacéutica do Estado e as UBS, segue as orientacdes para

programacao e efetivacao da distribuicdo do medicamento retromencionado.

Os municipios do Estado do Tocantins que tiverem pacientes acometidos pela
COVID-19 receberéao a referida medicacdo para atender a demanda, conforme o
boletim epidemiolégico do municipio informado no banco de dados nacional, de
acordo com o0s casos ativos em isolamento domiciliar que desejam seguir a
orientacdo do MS quanto ao manuseio medicamentoso precoce de pacientes com
diagndstico de COVID-19.

FLUXO DE SOLICITACAO E DISTRIBUICAO DA CLOROQUINA 150 MG
(COMPRIMIDO) PARA PACIENTES AMBULATORIAIS DO ESTADO DO
TOCANTINS.

1° ABASTECIMENTO/FLUXO INICIAL

< PEDIDO E RETIRADA
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O abastecimento INICIAL seré& realizado através do Sistema Nacional de
Gestdo da Assisténcia Farmacéutica — HORUS; respeitando a programacéo

retroativa que usou como parametro o boletim epidemiolégico estadual n° 104.

O municipio através do servico farmacéutico da UBS devera realizar a
solicitacdo/pedido da medicacdo CLOROQUINA 150MG (COMPRIMIDO) pelo
Sistema Nacional de Gest&o da Assisténcia Farmacéutica — HORUS, e encaminhar
para a Assisténcia Farmacéutica Estadual situada na Quadra 104 Norte, Avenida
LO-04, conjunto 04, lote 46, Centro, Cep 77.006-032, onde sera realizada a
distribuicdo dos medicamentos, mediante autorizacdo do farmacéutico responsavel
pelo Componente Estratégico, que levara em consideracdo o avanc¢o epidemioldgico

no municipio.

Atencado: Lembrando que cada Municipio com seu Plano de contingéncia e
protocolo de tratamento para COVID-19 devera disponibilizar atendimento médico
aos pacientes acometidos pela patologia retromencionada, sendo de

responsabilidade das UBS o controle da dispensacéo aos pacientes ambulatoriais.

2° ABASTECIMENTO/FLUXO PROGRESSIVO
<> DELINEAMENTO DE FLUXO

Todos os pedidos de RESSUPRIMENTO devem ser realizados levando em

consideracédo o consumo da medicacao;

1° Passo: Encaminhar a Diretoria de Assisténcia Farmacéutica (Quadra 104
Norte, Avenida LO-04, conjunto 04, lote 46, Centro, CEP 77.006-032) os

seguintes documento:

> Guia de Solicitacdo do Sistema Nacional de Gestdo da Assisténcia
Farmacéutica - HORUS;

> Relatorio de posicdo de Estoque Sistema Nacional de Gestdo da

Assisténcia Farmacéutica - HORUS;
> Planilha de cadastro de pacientes; (anexo)

> Relatorio Epidemioldgico; (anexo)
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2° Passo: Retirar no préprio local

Assisténcia Farmacéutica Palmas

Horario de Funcionamento:

Segunda a Sexta de 7:00hrs as 18:00hrs (exceto feriados)
Telefone: (63) 3218 1727

Email: medicamentos.estrategicos@gmail.com

3. ORIENTACOES QUANTO AO FLUXO DE DISPENSACAO CLOROQUINA 150
MG (COMPRIMIDO) NA UNIDADE BASICA DE SAUDE - UBS

O servico de farmacia das UBS devera conter em seus POP’s a dispensacéao
segura da medicacdo CLOROQUINA 150 MG para enfrentamento do COVID-19,
levando em consideracdo “ORIENTACOES DO MINISTERIO DA SAUDE PARA
MANUSEIO MEDICAMENTOSO PRECOCE DE PACIENTES COM DIAGNOSTICO

DA COVID-19” versédo 3., a qual traz algumas explica¢des, dentre elas:

o Apesar de serem medicacdes utilizadas em diversos protocolos e de
possuirem atividade in vitro demonstrada contra o coronavirus, ainda nao ha
metanalises de ensaios clinicos multicéntricos, controlados, cegos e randomizados
gue comprovem o beneficio inequivoco dessas medicacdes para o tratamento da
COVID-19. Assim, fica a critério do médico a prescri¢cdo, sendo necessaria também
a vontade declarada do paciente, conforme modelo anexo. No caso de pacientes
pediatricos ou pacientes incapacitados, € necessario o termo de consentimento livre
e esclarecido assinado pelos pais ou responsaveis legais, esclarecendo os possiveis

efeitos adversos da medicacgao.

° O uso das medicacfes esta condicionado a avaliacdo médica, com realizacdo

de anamnese, exame fisico e exames complementares em Unidade de Saude.

°® Os critérios clinicos para inicio do tratamento em qualquer fase da doenca

nao excluem a necessidade de confirmacao laboratorial e radiologica.

° S8o0 contraindicagbes absolutas ao uso da hidroxicloroquina:
retinopatia/maculopatia secundaria ao uso do farmaco ja diagnosticada,

hipersensibilidade ao farmaco e miastenia grave.
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o N&o h& necessidade de ajuste da dose de hidroxicloroquina para insuficiéncia
renal (somente se a taxa de filtracdo glomerular for menor que 15) ou insuficiéncia

hepatica.

[ O risco de retinopatia € menor com o0 uso da hidroxicloroquina. A
retinotoxicidade relaciona-se com a dose acumulada. No caso da cloroquina, o risco
aumenta de modo significativo quando a dose cumulativa excede 300 gramas. No
caso da hidroxicloroquina, ha maior risco com doses cumulativas que ultrapassam

1.000 gramas

°® N&o coadministrar hidroxicloroquina com amiodarona e flecainida. H&
interacdo moderada da hidroxicloroquina com: digoxina (deve haver monitoramento),
ivabradina e propafenona, etexilato de dabigatrana (reduzir dose de 220mg para
110mg), edoxabana (reduzir dose de 60mg para 30mg). H& interacdo leve com

verapamil (diminuir dose) e ranolazina.

° Em criangas, dar sempre prioridade ao uso de hidroxicloroquina pelo risco de

toxicidade da cloroquina.

° Cloroquina deve ser usada com precaucdo em portadores de doencas

cardiacas, hepéticas ou renais, hematoporfiria e doencas mentais.

[ Cloroquina deve ser evitada em associacao com: clorpromazina, clindamicina,
estreptomicina, gentamicina, heparina, indometacina, tiroxina, isoniazida e

digitalicos.

Portanto, a utilizacdo de cloroquina 150 mg, para tratamento de COVID-19*
devera ser controlada e monitorada pelas UBS através dos Servicos Farmacéuticos
na Atencdo Bésica de Saude, visando atender a Portaria n°® 4.279, de 30 de
dezembro de 2010, que coloca a Assisténcia Farmacéutica - AF como um dos
elementos constituintes das Redes de Atencdo a Saude (RAS), enquanto sistema de
apoio na estrutura operacional. Considerando que a AF desenvolve também
servicos clinicos assistenciais, o Departamento de Assisténcia Farmacéutica e
Insumos Estratégicos da DAF/TO faz as seguintes consideracdes voltadas para o

desenvolvimento de solugdes integradas de politica de saude:
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12 - Os servigos de abastecimento (Sistema de Apoio), que articulam um conjunto de
acOes, com a finalidade de disponibilizar o medicamento certo, para o usuério certo,

no momento que ele precisa, com regularidade, suficiéncia e qualidade.

2° - Os servicos de Clinica Farmacéutica (Ponto de Atencao), ofertados nos pontos
de atencdo a saude, com a finalidade de propiciar o uso racional dos
medicamentos de forma integrada, continua, segura e efetiva para o individuo,

a familia e a comunidade.
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