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ACOES PARA ENFRENTAMENTO COVID-19
1 - O que se precisa saber inicialmente?
1.1 Todos os documentos pertinentes a saude e seguranca do trabalhador da saude e as instrucdes

vinculadas ao enfrentamento da pandemia estéo disponibilizados no site da Sesau através do link:
https://saude.to.gov.br/gestao-profissional/assessoria-de-saude-do-trabalhador---astsnasst/

1.2 Todas as acles realizadas e documentos elaborados devem ser arquivados pela equipe do
NASST, caso a Secretéria ou a fiscalizacdo venha solicitar futuramente.

1.3 As duvidas relacionadas as demandas podem ser sanadas pelo setor da Geréncia de
Regulacdo do Trabalho através do telefone (63) 3218-3095 ou E-malil

saudenotrabalho.to@gmail.com. Os profissionais responsaveis do setor sdo:

v' Tayse de Paula — Técnica de Seguranca do Trabalho

v Tiago Pereira — Gerente da Geréncia de Regulacdo do Trabalho

v" Robson José — Diretor da DRMATS

v' Betania Cangussu — Responsavel pela demanda de CAT e CAS.

v Cristina Vasconcelos — Psicéloga responsavel pelo projeto de acompanhamento psicolégico

online dos trabalhadores da SES

2 - Demandas relacionadas ao enfrentamento do COVID-19 dentro dos Estabelecimentos
de Saude da SES.

v Alimentar o Sistema de Monitoramento da Forca de Trabalho Diariamente

v Realizar o Monitoramento de todos os Trabalhadores Afastados, visando
o acolhimento do trabalhador e a verificacdo de informacgdes relacionadas a
contaminacao.

v" Realizar a investigacdo da contaminacdo de todos 0s casos positivos no
estabelecimento, no intuito de detectar onde se deu a infeccdo do
trabalhador.

v" Preenchimento de Comunicacdo de acidente de Trabalho - CAT e
Comunicacédo de Acidente em Servi¢co — CAS.

v' Preenchimento da Ficha de Notificagdo do SINAM em casos da
contaminacéao ser considerada Acidente de Trabalho (sempre verificar se o
setor de CCIH, ou NVE do estabelecimento ja ndo esta elaborando.

v" Promover o cuidado em salde mental e bem-estar biopsicossocial dos
trabalhadores de saude, que estdo realizando o enfrentamento da pandemia
da COVID-19

v' Realizar e/ou acompanhar as acdes de prevencbes dentro do
estabelecimento, visando minimizar a contaminacéao dos trabalhadores

SGPES/DRMAT/GRT/ASTS
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3. Documentos elaborados e disponibilizados para enfrentamento Covid-19

Instrutivo da Assessoria de Saude do Trabalhador para
acometidos Covid-19

https://central3.to.gov.br/arquivo/51040
2/

Instrucdo de Preenchimento no Sistema de

Monitoramento da Forca de Trabalho

https://central3.to.gov.br/arquivo/52324
7/

Acolhimento Psicolégico Remoto ao Trabalhador da
Saude

https://central3.to.gov.br/arquivo/52170
3/

Fluxograma para preenchimento de CAT e CAS

https://central3.to.gov.br/arquivo/52031
5/

Ficha de Investigagdo do Servidor Acometido por
Covid-19

https://central3.to.gov.br/arquivo/51494
0/

Perguntas Frequentes sobre de

Acidente em Servico - CAS

Comunicacao

https://central3.to.gov.br/arquivo/52238
6/

Inclusdo de Comunicacdo de Acidente em Servico —
CAS- SGD

h_ttps://central3.to.qov.br/arquivo/52031
2/

Perguntas Frequentes sobre de

Acidente de Trabalho- CAT

Comunicacao

ﬁtps://central&to.qov.br/arquivo/52238
7/

Inclusdo de Comunicacédo de Acidente de Trabalho —
CAT- SGD

h_ttps://central3.to.qov.br/arquivo/52031
1/

CAS- Comunicagdo de Acidente em Servico ANEXO
VI

ﬁtps://saude.to.qov.br/qestao—
profissional/assessoria-de-saude-do-
trabalhador---astsnasst/

Instrugbes para Preenchimento nos Casos

Confirmados de Covid-19

https://central3.to.gov.br/arquivo/51045
8/

Os processos de Trabalho do Nucleo de Atencdo a Saude e a Seguranca dos
Trabalhadores — NASST e todos 0os documentos padronizados pela portaria N°57 de 07 de fevereiro
de 2018 estdo disponiveis na pagina da Sesau, sdo 32 dispositivos e 08 instrucdes de trabalho

especificando as acdes de cada profissional que compde o NASST.

4 . Recomendacgdes:
» Roteiro de Implantacdo do Nudcleo de Atencdo a Saude e a Seguranca do Trabalhador no
Estabelecimento;
» Instrucdo de Trabalho — Nucleo de Atencéo a Saude e a Seguranca do Trabalhador -NASST;

» Anexo Il — Inspecao Geral Anual do Estabelecimento NR32;

SGPES/DRMAT/GRT/ASTS
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