
 
 

 

INSPEÇÃO MENSAL HIGIENIZAÇÃO E LIMPEZA 

HIGIENIZAÇÃO E LIMPEZA SIM NÃO 

Existem normas de instrução escrita para limpeza e manuseio  
do lixo produzido por setor?  

  

Os climatizadores recebeu manutenção periódica?   

A limpeza dos banheiros e feita diariamente?   

O lixo é coletado dos sanitários de forma correta?   

São utilizados produtos específicos na limpeza dos ambientes?   

Foi realizada fiscalizações no gerenciamento de resíduos?   

O limite máximo de perfuro cortantes nos coletores e respeitada? 
Minimizando os acidentes de todos profissionais envolvidos? 

  

O setor recebeu treinamento mensal para limpeza e coleta de lixo?   

O setor possui manual de higienização?   

O setor de higienização e limpeza possui Procedimentos 
Operacionais Padrão (POP) para cada atividade? 

  

O setor possui Instruções de Trabalho (IT) em local de fácil acesso e 
disponível aos servidores? 

  

Existem procedimentos escritos sobre utilização correta de  
E.P.I? 

  

Os chuveiros são limpos periodicamente?   

É proibido o uso de adornos?   

Os servidores são fiscalizados quando ao uso de calçados fechados?   

Existe armário individual para a guarda de pertences dos servidores?   

É proibido o uso de celular no ambiente de trabalho?   

É proibido o consumo ou guarda de alimentos nos setores?   

Os servidores são capacitados para o manuseio e riscos dos 
produtos químicos utilizados no ambiente hospitalar? 

  

A Limpeza de descontaminação de materiais orgânicos é realizada 
com produto desinfetante? 

  

A desinfecção que elimina formas vegetativas de microrganismos 
patogênicos e feita através de processos químicos na superfície 
previamente limpas? 

  

A limpeza concorrente e realizada diariamente?   

A limpeza terminal e realizada sempre que há alta ou óbito de 
paciente? 

  

A limpeza terminal e realizada com periodicidade de 15 em 15 dias?   

A limpeza especial para desinfecção de materiais e equipamentos 
próximo a pacientes colonizados ou infectados é realizada 
diariamente? 

  

E realizado limpeza preparatória nos centros cirúrgicos antes da 
utilização do setor? 

  

E realizada limpeza mecanizada do piso utilizando a máquina de 
lavar tipo enceradeira? 

  

 A diluição dos produtos e feita conforme orientação do fabricante?   

RESPONSÁVEL TÉCNICO: 
 

DATA: 

O serviço de Higienização e limpeza é: (     )Próprio                  (    )Contratada 



 
 

E utilizados produtos saneantes?   

É fiscalizado o uso dos EPIs em todos os processos de limpeza?   

Os produtos possuem identificação e são armazenados 
corretamente? 

  

E realizado manutenção nas instalações hidráulicas evitando 
vazamentos e improvisos? 

  

E feita notificação ao setor responsável em casos de troca de canos 
e vazamentos de água? 

  

O dispensador de álcool está sempre abastecido e funcionando 
perfeitamente? 

  

Há grande rotatividade de pessoal da limpeza e coleta de lixo?   

Todos EPIS abaixo estão disponíveis aos trabalhadores? 
1.Uniforme próprio e/ou avental longo                    (    ) Sim (    ) Não 
2.Luvas cano médio e alto                                       (    ) Sim (    ) Não 
3.Máscara                                                                (    ) Sim (    ) Não 
4.Calçado fechado/solado antiderrapante               (    ) Sim (    ) Não 
5.Óculos de proteção                                               (    ) Sim (    ) Não 

  

E realizado transporte correto do lixo? 
1.Recipiente com tampa                                          (    )Sim  (    )Não 
2.Carrinho Próprio para lixo                                     (    )Sim  (    )Não 

  

Existe separação de lixo hospitalar por categoria? 
Materiais biológicos                                    Sangue e hemoderivados 
Resíduos patológicos e cirúrgicos              Resíduos perfuro-cortantes 
Resíduos químicos                                     Resíduos radioativos 
Resíduos farmacêuticos                             Resíduos comuns 

  

O abrigo de resíduos é Isolado do ambiente com paredes 
impermeabilizadas para facilitar a limpeza?  

  

O lixo é estocado separado por categoria com identificação visível?    

A coleta externa é feita por veículo especializado?   

Existe acesso exclusivo para esse setor?   

Os Depósitos de material de Limpeza (DML) estão organizados e 
acessíveis? 

  

Observação 1: Todos os problemas relacionados à segurança precisam ser 

comunicados a direção do hospital para sua eliminação ou minimização, o NASST 

precisa notificar todos os problemas escritos e assinados para uma futura fiscalização. 

Observação 2: Os serviços que forem terceirizados, necessita ser realizado 

inspeções mensais pelo NASST da mesma forma, qualquer irregularidade precisa ser 

comunicada a direção e cobrada da empresa até que se resolva o problema. 

 

 

 

 

 



 
 

Notificação 

Cidade: 
 

Data: 
___________,___/___/_______ 

Motivo da Notificação: 
 

Responsável Notificado: 
 

 
 
 Pelo não cumprimento das normas, leis e portarias fica advertida as negligências 
discriminadas abaixo: 
 
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 
 
Lembramos que o não cumprimento das normas podem acarretar em danos 
irrevogáveis para o empregador. 
 

 
_____________,_____/_____/________ 
 
 
 
 
______________________________                          __________________________ 
    Responsável Técnico do NASST                               Responsável pelo setor 
 
 
 

 


