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SUPERINTENDENCIA DE VIGILANCIA EM SAUDE
DIRETORIA DE VIGILANCIA AMBIENTAL E SAUDE DO TRABALHADOR
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INSTRUTIVO DE USO DO TELESSAUDE PARA CONSULTORIA E
MATRICIAMENTO DE AGOES EM SAUDE DO TRABALHADOR NO TOCANTINS.

A Geréncia em Saude de Trabalhador/CEREST (Centro de Referéncia Estadual
em Saude do Trabalhador) é responsavel por articular a rede do SUS e intersetorialidade,
no sentido de garantir a Vigilancia em Saude do Trabalhador e a atengéo integral ao
trabalhador nos municipios do Tocantins, visando a promocgao e a protecdo da salude dos
trabalhadores e a redugcdo da morbimortalidade decorrente dos modelos de
desenvolvimento e dos processos produtivos.

Na atual situagdo da pandemia por COVID-19, com o intuito de preservar a saude
dos trabalhadores nos ambientes de trabalho, a SVS/DVAST, por meio da Geréncia em
Saude do Trabalhador/CEREST/TO, elaborou Orientagdes, Recomendagfes e Notas
Informativas para empregadores e trabalhadores de diversas atividades econdmicas.
Ressalta-se que essas recomendacgOes e orientagdes ndo significam qualquer supressao
ou autorizacdo para o descumprimento das Normas Regulamentadoras de Seguranca e
Saude no Trabalho.

Para acessar esses documentos, clicar no link abaixo:
https://[saude.to.gov.br/ambiental-e-saude-do-trabalhador/orientacao-quanto-
a-situacao-de-emergencia-ao-covid--19--dos-aspectos-relacionados-a-saude-
e-seguranca-dos-trabalhadores-/

Outra ferramenta disponibilizada aos profissionais de salude e gestores a ser
usada é a teleconsultoria do CEREST Tocantins ( TELESSAUDE- Tocantins) para
esclarecer o nexo epidemioldgico para as notificagdes de agravos e doencas relacionados
ao trabalho, matriciamento e apoio para realizacdo de acbes de promoc¢do a saude dos
trabalhadores, consultoria e matriciamento para plano municipal de salde na tematica da
Saude do trabalhador e cumprimento de metas e indicadores.

Portanto € necessario que os profissionais facam a inscricdo na plataforma e
assim por meio do acesso realize as solicitacbes de teleconsultoria, conforme link e
tutorial: Divulguem este canal !!!

Faca sua solicitagdo via Telessaude  Tocantins no  link:
(https://www.telessaude.uft.edu.br/accounts/login/?next=/).

Para saber como realizar a solicitacdo da teleconsultoria utilize o tutorial no
link: (https://www.youtube.com/watch?v=iZWuA02idRSs).

Elaboracdo: Ménica Costa Barros, mestranda em Ciéncias da Saude/ UFT - Geréncia de
Saude do Trabalhador/ GST/DVAST/SVS/SES-TO
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Pra solicitar uma demanda ao CEREST:

Z->yTELESSAUDE
3 BRASIL REDES

Monica Costa Barros
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Descrigio®

Descreva sua demanda

' ’

EST

o ki el e i i el

p "Tncantlns

TBELESSAUDE

RASIL FEDES

{4 Cavade Entrada

A v o S '
& Cabxade Entrade

5] Calvade Fivzacas Ciqeototi
Todos 05 nlcleos
Processo  Senvigo Descrigho Staus Sulctante Telemequla
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Para participar do grupo de matriciamento e apoio continuo e sistematico para o
desenvolvimento da Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora
em seu municipio/ local de trabalho:

TELESSAUDE

BRASIL REDES

x Solicitante da silva

econsultoria

Grupos de Matriciamento

TELESSAUDE
BRASIL REDES

: Solicitante da silva

TELESSAUDE
BRASIL REDES

‘ Solicitante da silva Digite CEREST e dé enter

Grupos

&t Criar Grupo

Clique

-

CEREST Regional Geréncia Sallde
de Araguaina do trabalhador /
Apaio matricial ae Cerest Cerest Tocantins
Araguaina Apoio Matricial da PNSTT/2012

308 municipios do Tocanting

( : CTENTRO ESTADUAL DE REFERENCLIA EM SADDE DO TRABAL HADOR

/

Participar  Clique em participar deste grupo para acompanhar as informacdes

Geréncia Saude do trabalhador / Cerest
Tocantins

Fonte ~| Tamanhe ~ | A~-|= = = = |2 :=| B U x. x* | M fx

Aqui vocé pode se manisfestar, fazer discusséo sobre os desafios
ou apresentar as experiéncias em seu local de trabalho/ municipio

Elaborac&do: Ménica Costa Barros, mestranda em Ciéncias da Saude/ UFT - Geréncia de

Saude do Trabalhador/ GST/DVAST/SVS/SES-TO
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