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SUPERINTENDÊNCIA DE VIGILÂNCIA EM SAÚDE 

DIRETORIA DE VIGILÂNCIA AMBIENTAL E SAÚDE DO TRABALHADOR 

GERÊNCIA EM SAÚDE DO TRABALHADOR/CEREST-TO 

INSTRUTIVO DE USO DO TELESSAÚDE PARA CONSULTORIA E 

MATRICIAMENTO DE AÇÕES EM SAÚDE DO TRABALHADOR NO TOCANTINS. 

 A Gerência em Saúde de Trabalhador/CEREST (Centro de Referência Estadual 

em Saúde do Trabalhador) é responsável por articular a rede do SUS e intersetorialidade, 

no sentido de garantir a Vigilância em Saúde do Trabalhador e a atenção integral ao 

trabalhador nos municípios do Tocantins, visando à promoção e a proteção da saúde dos 

trabalhadores e a redução da morbimortalidade decorrente dos modelos de 

desenvolvimento e dos processos produtivos.  

Na atual situação da pandemia por COVID-19, com o intuito de preservar a saúde 
dos trabalhadores nos ambientes de trabalho, a SVS/DVAST, por meio da Gerência em 
Saúde do Trabalhador/CEREST/TO, elaborou Orientações, Recomendações e Notas 
Informativas para empregadores e trabalhadores de diversas atividades econômicas. 
Ressalta-se que essas recomendações e orientações não significam qualquer supressão 
ou autorização para o descumprimento das Normas Regulamentadoras de Segurança e 
Saúde no Trabalho.  

Para acessar esses documentos, clicar no link abaixo: 

https://saude.to.gov.br/ambiental-e-saude-do-trabalhador/orientacao-quanto-
a-situacao-de-emergencia-ao-covid--19--dos-aspectos-relacionados-a-saude-
e-seguranca-dos-trabalhadores-/ 

Outra ferramenta disponibilizada aos profissionais de saúde e gestores  a ser 

usada é a teleconsultoria do CEREST Tocantins ( TELESSAÚDE- Tocantins) para 

esclarecer o nexo epidemiológico para as notificações de agravos e doenças relacionados 

ao trabalho, matriciamento e apoio para realização de ações de promoção à saúde dos 

trabalhadores, consultoria e matriciamento para plano municipal de saúde na temática da 

Saúde do trabalhador e cumprimento de metas e indicadores.   

Portanto é necessário que os profissionais façam a inscrição na plataforma e 

assim por meio do acesso realize as solicitações de teleconsultoria, conforme link e 

tutorial:                                                                  Divulguem este canal !!! 

 

 

 

 

 

Faça sua solicitação via Telessaúde Tocantins no link: 

(https://www.telessaude.uft.edu.br/accounts/login/?next=/). 

 Para saber como realizar a solicitação da teleconsultoria utilize o tutorial no 

link: (https://www.youtube.com/watch?v=iZWuA02idRs).     

 

https://saude.to.gov.br/ambiental-e-saude-do-trabalhador/orientacao-quanto-a-situacao-de-emergencia-ao-covid--19--dos-aspectos-relacionados-a-saude-e-seguranca-dos-trabalhadores-/
https://saude.to.gov.br/ambiental-e-saude-do-trabalhador/orientacao-quanto-a-situacao-de-emergencia-ao-covid--19--dos-aspectos-relacionados-a-saude-e-seguranca-dos-trabalhadores-/
https://saude.to.gov.br/ambiental-e-saude-do-trabalhador/orientacao-quanto-a-situacao-de-emergencia-ao-covid--19--dos-aspectos-relacionados-a-saude-e-seguranca-dos-trabalhadores-/
https://www.telessaude.uft.edu.br/accounts/login/?next=/
https://www.youtube.com/watch?v=iZWuA02idRs
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Pra solicitar uma demanda ao CEREST:  
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Para participar do grupo de matriciamento e apoio contínuo e sistemático para o 

desenvolvimento da Política Nacional de Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora 

em seu município/ local de trabalho: 

   

 


