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INTRODUCAO

A Gerencia do Sistema Socioeducativo do estado do Tocantins , em parceria com
os servidores dos Setores de Saude do Centro de internacdo Proviséria da Regiao
Central, comprometido em atender as normas sanitarias e a legislacdo vigente (RDC
de n° 306/2004 e RESOLUCAO CONAMA n° 358/2005), referentes ao
gerenciamento dos residuos dos servicos de saude, elaborou o presente plano,
visando a protecdo dos trabalhadores e a preservacdo da saude publica, dos recursos
naturais e do meio ambiente.

O gerenciamento dos residuos dos servicos de saude é definido como um
conjunto de procedimentos de gestdo, planejados e implementados a partir de
bases cientificas e técnicas, normativas e legais, com o objetivo de minimizar a producéo
de residuos e proporcionar-lhes um encaminhamento seguro e eficiente. Este
gerenciamento abrange todas as etapas de planejamento dos recursos fisicos e
materiais, e a capacitacdo dos recursos humanos envolvidos no manejo dos residuos.

Neste sentido, sendo do estabelecimento a responsabilidade pelo gerenciamento de

seus residuos, desde a sua geracao até a disposicao final, este Plano orienta o correto
manejo dos residuos produzidos nos servi¢cos de saude do Centro de internagdo Provisoria
da Regiao Central.



PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE
(PGRSS) SIMPLIFICADO

1. IDENTIFICACAO DO GERADOR

Razao Social: Secretaria de Cidadania e Justica do Estado do Tocantins
Cnpj: 05.553.216/0001-06

Endereco: Av. NS 06 Quadra T-42

Bairro: Jardim Taquari

Cidade: Palmas

Fone: 3218-1047

E-mail: saudesocioeducativo@cidadaniaejustica.to.gov.br

Ramo de Atividade:

Consultério Medico

Consultério de Enfermagem

2. IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL TECNICO PELO PGRSS

Nome: Daniela Aparecida Araujo Fernandes

Profissdo: Psicéloga

Registro no Conselho: CRP 890

Bairro: Centro

Cidade: Palmas

Fone:3218-1047

E-mail: saudesocioeducativo@cidadaniaejustica.to.gov.br
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3. CLASSIFICACAO DOS RESIDUOS GERADOS E ETAPAS PRELIMINARES DO
MANEJO (Segregacgédo/ Acondicionamento/ldentificagao/tratamento interno)

Tendo em vista que o atendimento ambulatorial do servico de saude restringe-se a
acbes de baixa densidade tecnolégica, os residuos gerados sao provenientes de
procedimentos basicos das assisténcias de enfermagem e medicina. Assim, mediante a
oferta dos  servicos, os  residuos podem ser enquadrados nos  Qrupos:

infectante, quimico, perfurocortante e comum.

3.1 - GRUPO A - Residuos Infectantes

Sao residuos com a presenca de agentes biolégicos que, por suas caracteristicas,
podem apresentar risco de infec¢do. Este grupo de residuos subclassifica-se em Al, A2,
A3, Ad e AS.

Residuos gerados: Na atividade assistencial do Ceip Central, os residuos
gerados pertencem ao grupo A4, sendo caracterizados por pecas anatdmicas (6rgaos e
tecidos), residuos provenientes de procedimentos cirdrgicos (gazes, luvas de latex,
gorros, mascaras, recipientes) e materiais resultantes do processo de assisténcia a
saude (gazes, luvas de latex, gorros, mascaras, sugadores descartaveis, fitas de HGT),

gue ndo contém sangue ou liquidos corpéreos na forma livre.

Identificacdo, segregacdo e acondicionamento: A segregacdo deste tipo de
residuos ocorre no momento e local de sua geracao, sendo o acondicionamento em sacos
brancos leitosos identificados de acordo com o grupo e simbolo de substancia infectante,
com rétulo de fundo branco, desenho e contornos pretos. Os sacos sdo preenchidos até
2/3 de sua capacidade, respeitados os limites de peso que suportam, e lacrados antes do
descarte. Sao contidos em recipientes rigidos, lavaveis e com acionamento da tampa por
pedal, os quais seguem o0 mesmo procedimento de identificacdo ja mencionado. Os sacos
brancos leitosos séo substituidos quando atingem 2/3 de sua capacidade e, pelo menos, 1

vez a cada 24h e encaminhados ao abrigo temporario.

3.2 - GRUPO B - Residuos Quimicos

Séo residuos que podem apresentar risco potencial a saude publica e ao meio

ambiente devido as suas caracteristicas quimicas.

Residuos gerados: Na atividade assistencial do Ceip Central, os residuos

guimicos gerados sdo: medicamentos com prazo de validade expirado ou improprios
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para o consumo; embalagens primarias de anestésicos (invélucros de plastico); e
residuos de saneantes e desinfetantes e suas embalagens primarias.

Identificacéo, segregacéo e acondicionamento:

Os medicamentos vencidos e as embalagens plasticas de anestésicos
(tubetes) sdo acondicionados diretamente em sacos brancos leitosos e
encaminhados ao abrigo temporario junto com residuo infectante.

Os medicamentos hormonais e antimicrobianos vencidos sé&o
acondicionados separadamente de acordo com o tipo e forma de
apresentacao (liquido ou sélido) em recipientes de material compativel,
resistentes, rigidos e estanques com tampa; e identificados com o nome do
produto quimico, grupo de residuo e simbologia de risco.

Os residuos de saneante e desinfetantes sdo descartados na rede

coletora de esgoto.

3.3 - GRUPOS D - Residuos Comuns

Sao residuos que nao apresentem risco biolégico, quimico ou radiolégico a saude
ou ao meio ambiente, podendo ser equiparados aos residuos domiciliares.

Residuos gerados: S&o gerados, no servico de saude do Ceip Central, o papel
de uso sanitério, pecas descartaveis de vestuario, material utilizado em antissepsia,
equipo de soro e outros similares ndo classificados como Al e residuos provenientes das

areas administrativas (papel, papeldo, metais, plastico, vidro, etc).

Identificacdo, segregacdo e acondicionamento: Os residuos comuns sao
acondicionados em recipientes rigidos, com acionamento da tampa por pedal,
lavaveis, identificados com RESIDUO COMUM, revestidos internamente com sacos
plasticos pretos resistentes, de modo a evitar derramamento durante o manuseio. E o
vidro quebrado e material perfurocortante ndo contaminados séo descartados em caixas

de papeldo ou embrulhados em jornal e embalados em saco preto.
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3.4 - GRUPO E - Perfurocortantes ou Escarificantes

Sédo residuos de materiais perfurocortantes ou escarificantes, como objetos e
instrumentos contendo cantos, bordas, pontas ou protuberancias rigidas e agudas,
capazes de cortar ou perfurar.

Residuos gerados: S&o gerados no servico de saude residuos como agulhas,
seringas com agulhas, laminas de bisturi, lancetas para teste rapido de (glicose,
embalagens vazias de anestésicos (involucros de vidro), limas endodénticas, brocas

e pontas diamantadas, escalpes e seringas de vidro quebradas durante o uso.

Identificacdo, segregacdo e acondicionamento: S&o acondicionados em
recipientes rigidos, resistentes a punctura, rompimento e vazamento, com tampa,
devidamente identificados como PERFUROCORTANTES e a simbologia de risco (de
acordo com as normas da ABNT n° 13.853/97). Apds preenchimento de 2/3 ou ao atingir a
marca tracejada na caixa, o recipiente € fechado e acondicionado em saco branco

leitoso, devidamente lacrado e identificado como infectante e com simbologia de risco.

4. QUANTIFICACAO DE RESIDUOS COLETADOS POR GRUPO

GRUPOS DE RESIDUOS TOTAL DE
RESIDUOS (KG/MES)
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RESIDUOS (KG/MES)
A 01 kg
B 0,5 kg
D 01 kg
E 0,5 kg




5. OUTRAS ETAPAS DO MANEJO

5.1- Coleta e Transporte Interno dos Residuos

O transporte dos residuos é realizado sem esforco excessivo ou risco de acidente
para o funcionario. Os procedimentos sdo realizados de forma a nao permitir o
rompimento dos recipientes.

O transporte interno dos residuos acondicionados € realizado de forma manual ou
através de carro coletor apropriado a depender do volume de residuos gerados, com
frequéncia diéria de coleta interna.

No caso de acidente ou derramamento do residuo, realiza-se imediatamente a
limpeza e desinfec¢cdo simultdnea do local, de acordo com as normas de limpeza e
desinfeccdo de superficies. Em seguida, notifica-se o responsavel técnico pelo PGRSS e,

na auséncia deste, comunica-se ao responsavel técnico pelo servigo.

5.2 - Armazenamento Externo — Casa do lixo (Abrigo de Residuos)

O armazenamento do lixo gerado pelo servico de salde é realizado em abrigo
especifico, de acordo com a classificacdo do residuo. Todos o0s residuos,
independentemente de sua classificacdo, sdo armazenados temporariamente em
recipientes de acondicionamento identificados, ndo sendo de forma alguma permitida sua
disposicéo diretamente sobre o piso.

Residuos dos Grupos A4, B (medicamentos analgésicos e AINES) e E:sdo

armazenados em conjunto no abrigo de residuos infectantes.

Residuos do Grupo D: sdo armazenados no abrigo de residuo comum da

unidade.

Os abrigos de residuos, em geral, sdo externamente identificados com a simbologia
de acordo com a natureza do residuo, e possuem localizacdo de facil acesso para 0s

recipientes de transporte e veiculos coletores. Dispdem em sua infraestrutura:
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* Piso, paredes, porta e teto de material liso, impermeavel, lavavel e de cor
clara,;

» Ponto de iluminagéo e ponto de agua para higienizacao do abrigo;

» Aberturas teladas que possibilitem uma area de ventilacdo adequada,;

+ Porta dotada de protecéo inferior, impedindo o acesso de vetores e roedores,

de largura compativel com as dimensdes dos recipientes de coleta externa;
* Acesso arede coletora de esgoto para coleta de aguas residuarias;

+ Canaletas de escoamento de aguas servidas direcionadas para a rede de
esgoto do estabelecimento;
* Ralo sifonado provido de tampa que permita sua vedacéo.
A higienizacdo da casa do lixo é realizada apds a coleta externa ou sempre que

ocorrer derramamento.

6. COLETA E TRANSPORTE EXTERNO
6.1 - Residuos Infectantes, Quimicos e Perfurocortantes

Os residuos dos Grupos A4, B (medicamentos/tubetes de plastico) e E sédo
coletados e transportados por empresa terceirizada devidamente licenciada pelo
orgdo ambiental. A frequéncia de coleta é semanal e o transporte é feito por veiculos
basculante ou compactador.

Ja os residuos sélidos e liquidos contendo metais sdo coletados e transportados
por empresa especializada devidamente licenciada pelo érgdo ambiental. A frequéncia de

coleta é semanal e o transporte € feito por veiculos basculante ou compactador.

6.2 - Residuos Comuns (coleta publica)

Os residuos comuns séo coletados diariamente, em veiculos basculantes feitos pela

prefeitura municipal de Palmas —TO.

7. TRATAMENTO EXTERNO DOS RESIDUOS INFECTANTES, QUIMICOS E
PERFUROCORTANTES

@] tratamento externo dos residuos, quando necessario, € de
responsabilidade das empresas contratadas para coleta. Sendo recomendada a

incineracdo para os residuos dos Grupos A4, B (medicamentos/ tubetes de plastico).
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8. DISPOSICAO FINAL

8.1- Residuos Infectantes, Quimicos (so6lidos que ndo contém metal pesado) e
Perfurocortantes

As cinzas destes residuos sao depositadas em aterro sanitario em Palmas — TO.

8.2- Residuos Comuns

Sao depositados no aterro sanitario de Palmas-TO.

9. MEDIDAS PREVENTIVAS E CORRETIVAS
9.1 - Saude e Seguranca Ocupacional

Durante o manuseio dos residuos, o funcionario utiliza os seguintes equipamentos
de protecao individual (EPI): luvas de PVC ou borracha impermeaveis e resistentes, de cor
clara, antiderrapantes e de cano longo; avental de PVC impermeavel e de médio
comprimento; calcado fechado; méascara; e gorro. Os equipamentos de protecéo individual
sédo lavados e desinfetados diariamente de acordo com as normas de higienizagéo.
Sempre que houver contaminacdo com material infectante, os EPI's sdo substituidos
imediatamente.

Apoés a coleta, o funcionario lava as maos ainda enluvadas, retirando as luvas e
colocando- as em local apropriado. O funcionario lava as maos antes de calcar as luvas e
depois de retira-las. Em caso de ruptura das luvas, o funcionario descarta-as
imediatamente, ndo as reutilizando.

Os funcionarios, tanto os prestadores de assisténcia a saude quanto os que
manuseiam o0s residuos solidos de saude, sdo submetidos a: exame preventivos;
vacinacdo contra tétano, hepatite e outras doencas imunopreveniveis  consideradas
importantes pela Vigilancia Sanitaria, conforme Programa Nacional de Imunizacao —
PNI; programa de educacgdo permanente relacionado as atividades do gerenciamento dos

residuos, administrada pelo RT anualmente.

9.2 - Medidas adotadas em caso de acidentes

Corte por perfurocortante: Lavar imediatamente a area afetada com agua e sabdo e
encaminhar-se a UPA (Unidade de Pronto Atendimento SUL) de Palmas - TO. Nao passar

agua sanitaria no local do corte, pois pode aumentar a area exposta.
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Respingo com material biolégico: Lavar imediatamente a &rea afetada com &agua e
sabdo usando a torneira ou o lava-olhos e encaminhar-se a UPA (Unidade de Pronto
Atendimento SUL) de Palmas - TO.
Queimadura em superficies quentes: Encaminhar-se imediatamente a UPA (Unidade de
Pronto Atendimento SUL) de Palmas - TO.

Em caso de acidentes envolvendo os residuos do GRUPO B, procede-se de acordo

com as instrucfes do fabricante do produto.

9.3 — Controle de Pragas
O controle integrado de pragas e vetores vem sendo realizado por empresa
terceirizada. No setor de saude consta planilha com registro de atividades referentes a

desinsetizacao, instalacdo de iscas e barreiras.

9.4 - Controle da qualidade da agua
Para controle da qualidade da &gua que abastece o0 setor de saulde,

semestralmente € realizada a limpeza do reservatério de agua, segundo as normas de
higienizacdo. A andlise microbiologica da dgua € realizada semestralmente, enquanto a
analise fisico-quimica é feita a cada ano, seguindo o controle e monitoramento de

gualidade da agua. Todos estes procedimentos séo registrados em planilhas.

10. MONITORAMENTO E AVALIACAO DO PGRSS
O monitoramento deste plano ocorrera constantemente pelo seu responsavel

técnico. Quanto a avaliacdo de implantacdo e necessidade de implementacdes,

essas ocorrerao anualmente através da avaliacdo dos seguintes indicadores:

Taxa de acidentes perfurocortantes (razdo entre 0 numero de
acidentes  com perfurocortante e o niumero de profissionais exposto ao risco de
acidente) — os dados serdo coletados através do registro da Comunicacdo de
Acidente de Trabalho (CAT);

Variacdo da geracédo de residuos (razao entre o peso de residuo gerado no ano e
0 peso estimado para 0 ano ou o peso real do residuo gerado no ano anterior) — 0s
dados serdo coletados das informacfes contidas em planilha de saida e/ou coleta

de residuo;
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Variacdo da proporcéo de residuos do Grupo A (razdo entre 0 peso do residuo
do Grupo A e o peso total dos residuos multiplicados por 100) — os dados serao

coletados das informacdes contidas em planilha de saida e/ou coleta de residuo;

Variacdo da proporcéo de residuos do Grupo B (raz&do entre o peso do residuo
do Grupo B e o peso total dos residuos multiplicados por 100) — os dados seréo

coletados das informacdes contidas em planilha de saida e/ou coleta de residuo;

Variacdo da proporcédo de residuos do Grupo D (razéo entre o peso do residuo
do Grupo D e o peso total dos residuos multiplicados por 100) — os dados seréo

coletados das informacdes contidas em planilha de saida e/ou coleta de residuo;

Variacdo da proporcao de residuos do Grupo E (razdo entre o peso do residuo
do Grupo E e o peso total dos residuos multiplicados por 100) — os dados serdo

coletados das informacdes contidas em planilha de saida e/ou coleta de residuo;
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Processo 2020/17010/000770
Data 03/07/2020

- T
ESTADO DO TOCANTINS

Governo do Estado do Tocantins

TERMO DE DESENTRANHAMENTO
Documento N° 2020/17019/016534

Certifico que, nesta data, foi desentranhada a folna 137, conforme justificativa:
Documento com erro material

Em, 09/07/2020 10:43:56.

PEDRO SOUZA MIRANDA
TECNICO
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\ Esplanada das Secretarias, Praca dos Girassois,
SECRETARIA DA TOCANTINS g"' N Centro. Caixa Postal n? 216 - CEP 77001970 -
. . " _ _ v Palmas/TO
Cidadania e Justica GOVERNO DO ESTADO

R "-“—héc.’f Fone: +55 63 -3218-6706
S N Site:www.cidadaniaejustica.to.gov.br
E-mail: gabinete@cidadaniaejustica.to.gov.br

SGD: 2020/17019/016534
PARA: Assessoria Juridica
PROCESSO: 2020/17010/000770
ASSUNTO: Publicacdo em portaria dos POP’s e PGRSS

DESPACHO/SASPDCA N° 14/2020

Encaminho a Vossa Senhoria para conhecimento e providéncias sequenciais 0s
autos do Processo n° 2020/17010/000770, com o fito de publicagdo em portaria dos
Procedimentos Operacionais Padronizados (POP’s) de higienizacdo e do Plano de
Gerenciamento de Residuos de Servicos de Salde (PGRSS) das Unidades
Socioeducativas: Centro de Atendimento Socioeducativo (CASE) e Centro de Internagéo
Provisoria (CEIP CENTRAL MASCULINO E FEMININO) com objetivo de sistematizar
0 servico de higienizacdo das instalacdes, a solicitacdo e distribuicdo das refeicdes, e 0
gerenciamento dos residuos dos servicos de saude com a finalidade de colaborar com a
seguranca do profissional, do adolescente socioeducando, melhorar a qualidade do
Servico e garantir assim os requisitos basicos da Vigilancia Sanitéria.

SUPERINTENDENCIA DE ADMINISTRACAO DO SISTEMA DE
PROTECAO DOS DIREITOS DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE, em Palmas,
aos 09 dias do més de julho de 2020.

Gilberto da Costa Silva

Superintendente de Administracdo do Sistema de Protecdo dos Direitos da Crianga e do
Adolescente

]
E Documento foi assinado digitalmente por GILBERTO DA COSTA SILVA em 10/07/2020 09:20:25.
L]

A autenticidade deste documento pode ser verificada no site https://sgd.to.gov.br/verificador, informando o cédigo verificador: 922FE6350094E94B.
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Processo 2020/17010/000770

Data 03/07/2020

E£STADO DO TOCANTINS
—

Governo do Estado do Tocantins

TERMO DE TRAMITACAO
Processo N° 2020/17010/000770

Origem

Orgao SECIJU

Unidade SASPDCA

Enviado por PEDRO SOUZA MIRANDA
Data 10/07/2020 09:38

Destino

Orgao SECIJU

Unidade ASSEJUR
Despacho

Motivo ANALISE E PROVIDENCIAS
CONFORME SOLICITADO FAVOR DAR

Despacho  5p5SSEGUIMENTO.
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TERMO DE TRAMITACAO
Processo N° 2020/17010/000770

Origem

Orgao
Unidade
Enviado por
Data

Destino

SECIJU

ASSEJUR

MARIA CLARA OLIVEIRA ARAUJO
13/07/2020 10:19

Orgao
Unidade

Despacho

SECIJU
SASPDCA

Motivo

Despacho

DEVOLVER

CONFORME EXIGENCIA DO DIARIO
OFICIAL, SOLICITAMOS O ENVIO DAS
MINUTAS EM WORD VIA E-MAIL OU
SGD PARA QUE POSSAMOS DAR
ANDAMENTO AO PROCESSO
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—

Governo do Estado do Tocantins

TERMO DE TRAMITACAO
Processo N° 2020/17010/000770

Origem

Orgao SECIJU

Unidade SASPDCA

Enviado por PEDRO SOUZA MIRANDA
Data 13/07/2020 11:10

Destino

Orgao SECIJU

Unidade ASSEJUR
Despacho

Motivo ANALISE E PROVIDENCIAS
CONFORME SOLICITADO FAVOR DAR

Despacho  5p5SSEGUIMENTO.
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SGD: 2020/17019/032505

PORTARIA SECIJU/TO N° 962, DE 18 DE DEZEMBRO DE 2020.

Dispde sobre a criagcdo do Procedimento Operacional Padrédo — POP,
no ambito da Superintendéncia de Administracdo do Sistema de
Protecdo dos Direitos da Crianca e do Adolescente, vinculada a
Secretaria da Cidadania e Justica, e adota outras providéncias.

O SECRETARIO DE ESTADO DA CIDADANIA E JUSTICA,
designado pelo Ato Governamental de n° 195 — NM., publicado no Diario Oficial do
Estado n°. 5.291, de 01 de fevereiro de 2019, no uso das atribuigdes que lhe conferem
o art. 42, 8 1° 1, Il e IV, da Constituicdo do Estado do Tocantins.

CONSIDERANDO, o art. 49, VII, da Lei 12.594/2012 do SINASE, sao
direitos do adolescente submetido ao cumprimento de medida socioeducativa, receber
assisténcia integral a sua saude;

CONSIDERANDO, o art. 60, Il, da Lei 12.564/2012, do SINASE, a
atencao integral a saude do adolescente no Sistema de Atendimento Socioeducativo
devera incluir acbes e servicos para a promogcao, protecdo, prevencao de agravos e
doencas e recuperacao da saude;

CONSIDERANDO, ainda, que o contetdo do Procedimento Operacional
Padréo - POP tem o objetivo de sistematizar o servico de higienizacdo das instalacdes
e distribuicéo de refeicdes da Unidade, com a finalidade de colaborar com a seguranga
do profissional, do adolescente socioeducando, melhorar a qualidade do servico e
garantir assim os requisitos basicos da vigilancia sanitaria;

CONSIDERANDO, finalmente, o Procedimento Operacional Padrédo —
POP como um documento organizacional que planeja o trabalho a ser executado
dentro Sistema de Protecao dos Direitos da Crianca e do Adolescente;

RESOLVE:

Art. 1° Criar, no ambito Superintendéncia de Administracdo do Sistema
de Protecédo dos Direitos da Crianca e do Adolescente, o Procedimento Operacional
Padrao — POP.

8 1° O POP instituido pela presente Portaria, refere-se a Higienizacéo e
Gerenciamento de residuos das Unidades Socioeducativas, a saber. Centro de
Atendimento Socioeducativo (CASE) e Centro de Internacdo Provisoria (CEIP
CENTRAL MASCULINO E FEMININO).

EI'\:
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Art. 2° Diante da extensdo do POP, o mesmo serd disponibilizado para
acesso e podera ser consultado no site oficial da Secretaria da Cidadania e Justica
pelo endereco eletronico: www.cidadaniaejustica.to.gov.br.

Art. 3° Esta portaria entra em vigor na data de sua publicacéo.

GABINETE DO SECRETARIO DE ESTADO DA CIDADANIA E JUSTICA, em
Palmas/TO, aos 18 dias do més de dezembro de 2020.

HEBER LUIS FIDELIS FERNANDES
Secretario de Estado da Cidadania e Justica

EI'\:
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