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Apresentação 
 

As Conferências de Segurança Alimentar e 
Nutricional pretende ser um amplo processo de mobilização 
social, construção de conhecimento e proposição de prioridade 
para a agenda das ações de Segurança Alimentar e Nutricional. A 
atuação dos Conselhos e Gestores Municipais é imprescindível, 
convocando e mobilizando o conjunto da sociedade para as 
conferências. Devemos ter claro, que a Conferência é antes de 
todo um processo que se inicia em cada Município, depois Estado 
e culmina na Conferência Nacional. 

Por isso, o Conselho Estadual de Segurança Alimentar 
e Nutricional - CONSEA/TO com o apoio da Secretaria do 
Trabalho e da Assistência Social elaborou este Manual 
Orientador, que visa facilitar e colaborar com a realização das 
Conferências locais e com a discussão do tema proposto: 
“Alimentação Adequada e Saudável: Direito de Todos”. 

O manual é composto por um conjunto de informações 
básicas sobre as Conferências de SAN, devendo ser adaptados à 
realidade de cada Município. O mais importante é garantir que 
seja um processo participativo, envolvendo a sociedade civil e o 
poder público relacionados com a Segurança Alimentar e 
Nutricional – SAN. 

Para contribuir, o CONSEA/TO elaborou um kit de 
materiais didáticos, como minutas do Regimento Interno, 
Decreto do Edital, Textos Básicos e outros que serão 
disponibilizados no sitio da SETAS – www.setas.to.gov.br, link 
III Conferência Estadual de SAN e no CONSEA/TO 
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Organização da Conferência Municipal de SAN 
 
A Conferência Municipal de Segurança Alimentar e Nutricional é 
organizada pelo Conselho Municipal de Segurança Alimentar e 
Nutricional – COMSEA com o apoio da Prefeitura Municipal / 
Secretaria de Assistência Social ou Secretaria de Segurança 
Alimentar e Nutricional 
 
 
Tema: 
 
“Alimentação Adequada e Saudável: Direito de Todos” 
 
 
Objetivo Geral: 

 
Construir compromissos para efetivar o direito humano 

à alimentação adequada e saudável, previsto no artigo 6° da 
Constituição Federal, e promover a soberania alimentar por meio 
da implementação da Política e do Sistema de Segurança 
Alimentar e Nutricional (SISAN) nas esferas de governo e com a 
participação da sociedade 
 
 
Objetivos Específicos: 

 
I – Analisar os avanços, as ameaças e as perspectivas 

para a efetivação do direito humano à alimentação adequada e 
saudável e para a promoção da soberania alimentar em âmbito 
nacional e internacional; 

II - Apresentar recomendações relacionadas ao Plano 
Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional; 



                                                                  
         GOVERNO DO ESTADO DO TOCANTINS                                    CONSELHO ESTADUAL DE SEGURANÇA 

SECRETARIA DO TRABALHO E  DESENVOLVIMENTO SOCIAL                          ALIMENTAR E NUTRICIONAL 
                                GABINETE DO SECRETÁRIO 
 

 5

III - Avaliar e fazer recomendações para avançar e 
qualificar o processo de implementação do SISAN nas três 
esferas de governo, visando o fortalecimento da 
intersetorialidade, da exigibilidade do direito humano à 
alimentação adequada e saudável e da participação e do controle 
social; 

IV - Sensibilizar, mobilizar e comprometer os atores 
para a adesão ao SISAN e a construção do pacto de gestão pelo 
direito humano à alimentação adequada e saudável. 

 
 

Eixos Temáticos: 
 
I - Eixo 1 – Avanços, ameaças e perspectivas para a 

efetivação do direito humano à alimentação adequada e saudável 
e da soberania alimentar; 

II – Eixo 2 – Plano Nacional de Segurança Alimentar e 
Nutricional; 

III – Eixo 3 – Sistema e Política Nacional de Segurança 
Alimentar e Nutricional. 
 
 
Prazos: 

 
I – Conferências Municipais – até 31 de julho de 2011; 
II – Conferência Estadual – 01 e 02 de setembro de 

2011 em Palmas - TO; 
III – Encontros Temáticos Nacionais – até 31 de 

agosto de 2011; 
IV – Conferência Nacional – 07 a 10 de novembro de 

2011 em Salvador - BA. 
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Distribuição do Número de Delegados por Município: 
 
521 (quinhentos e vinte e um) delegados(as) eleitos(as) nas 
Conferências Municipais, sendo 2/3 (duas terças partes) de 
representantes da sociedade civil e 1/3 (uma terça parte) de 
representantes do governo, conforme distribuição apresentada 
nos quadros do Anexo I, obtida a partir dos seguintes 
parâmetros: 

 116 Municípios de Pequeno Porte I - até 10.000 hab. – 03 
delegados; 

 13 Municípios de Pequeno Porte II – de 10.001 até 20.000 
hab. – 06 delegados; 

 07 Municípios de Médio Porte – 20.001 até 50.000 hab. – 
09 delegados 

 03 Municípios de Grande Porte – acima de 50.001hab. – 12 
delegados 
 

Distribuição do número de delegados por município:  

Ord Município Porte População 
IBGE 2010 

N° 
Delegados 

1.  Abreulândia Pequeno I 2.383 03 
2.  Aguiarnópolis Pequeno I 5.140 03 
3.  Aliança do Tocantins Pequeno I 5.651 03 
4.  Almas Pequeno I 7.540 03 
5.  Alvorada Pequeno I 8.379 03 
6.  Ananás Pequeno I 9.846 03 
7.  Angico Pequeno I 3.152 03 
8.  Aparecida do Rio Negro Pequeno I 4.207 03 
9.  Aragominas Pequeno I 5.882 03 
10.  Araguacema Pequeno I 6.317 03 
11.  Araguaçú Pequeno I 8.789 03 
12.  Araguaína  Grande 149.313 12 
13.  Araguanã  Pequeno I 5.023 03 
14.  Araguatins  Médio 31.232 09 
15.  Arapoema  Pequeno I 6.742 03 
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Ord Município Porte População 
IBGE 2010 

N° 
Delegados 

16.  Arraias  Pequeno II 10.643 06 
17.  Augustinópolis  Pequeno II 15.883 06 
18.  Aurora do Tocantins  Pequeno I 3.446 03 
19.  Axixá do Tocantins  Pequeno I 9.275 03 
20.  Babaçulândia  Pequeno II 10.267 06 
21.  Bandeirantes do Tocantins  Pequeno I 3.118 03 
22.  Barra do Ouro  Pequeno I 4.123 03 
23.  Barrolândia  Pequeno I 5.317 03 
24.  Bernardo Sayão  Pequeno I 4.455 03 
25.  Bom Jesus do Tocantins  Pequeno I 3.768 03 
26.  Brasilândia do Tocantins  Pequeno I 2.061 03 
27.  Brejinho de Nazaré  Pequeno I 5.181 03 
28.  Buriti do Tocantins  Pequeno I 9.767 03 
29.  Cachoeirinha  Pequeno I 2.148 03 
30.  Campos Lindos  Pequeno I 8.139 03 
31.  Cariri do Tocantins  Pequeno I 3.753 03 
32.  Carmolândia  Pequeno I 2.285 03 
33.  Carrasco Bonito  Pequeno I 3.687 03 
34.  Caseara  Pequeno I 4.601 03 
35.  Centenário  Pequeno I 2.564 03 
36.  Chapada da Natividade  Pequeno I 3.276 03 
37.  Chapada de Areia  Pequeno I 1.335 03 
38.  Colinas do Tocantins  Médio 30.370 09 
39.  Colméia  Pequeno I 8.604 03 
40.  Combinado  Pequeno I 4.669 03 
41.  Conceição do Tocantins  Pequeno I 4.182 03 
42.  Couto Magalhães  Pequeno I 5.009 03 
43.  Cristalândia  Pequeno I 7.165 03 
44.  Crixás do Tocantins  Pequeno I 1.566 03 
45.  Darcinópolis  Pequeno I 5.273 03 
46.  Dianópolis  Pequeno II 18.747 06 
47.  Divinópolis do Tocantins  Pequeno I 6.363 03 
48.  Dois Irmãos do Tocantins  Pequeno I 7.161 03 
49.  Dueré  Pequeno I 4.588 03 
50.  Esperantina  Pequeno I 9.476 03 
51.  Fátima  Pequeno I 3.805 03 
52.  Figueirópolis  Pequeno I 5.340 03 
53.  Filadélfia  Pequeno I 8.498 03 
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Ord Município Porte População 
IBGE 2010 

N° 
Delegados 

54.  Formoso do Araguaia  Pequeno I 18.251 03 
55.  Fortaleza do Tabocão  Pequeno I 2.411 03 
56.  Goianorte  Pequeno I 4.960 03 
57.  Goiatins  Pequeno I 12.042 03 
58.  Guaraí  Médio 23.163 09 
59.  Gurupi  Grande  76.275 12 
60.  Ipueiras  Pequeno I 1.639 03 
61.  Itacajá  Pequeno I 7.104 03 
62.  Itaguatins  Pequeno I 5.628 03 
63.  Itapiratins  Pequeno I 3.514 03 
64.  Itaporã do Tocantins  Pequeno I 2.428 03 
65.  Jaú do Tocantins  Pequeno I 3.503 03 
66.  Juarina  Pequeno I 2.228 03 
67.  Lagoa da Confusão  Pequeno I 9.971 03 
68.  Lagoa do Tocantins  Pequeno I 3.525 03 
69.  Lajeado  Pequeno I 2.773 03 
70.  Lavandeira  Pequeno I 1.605 03 
71.  Lizarda  Pequeno I 3.731 03 
72.  Luzinópolis  Pequeno I 2.622 03 
73.  Marianópolis do Tocantins  Pequeno I 4.352 03 
74.  Mateiros  Pequeno I 2.169 03 
75.  Maurilândia do Tocantins  Pequeno I 3.112 03 
76.  Miracema do Tocantins  Médio 20.567 09 
77.  Miranorte  Pequeno II 12.583 06 
78.  Monte do Carmo  Pequeno I 6.708 03 
79.  Monte Santo do Tocantins  Pequeno I 2.085 03 
80.  Muricilândia  Pequeno I 3.152 03 
81.  Natividade  Pequeno I 9.000 03 
82.  Nazaré  Pequeno I 4.386 03 
83.  Nova Olinda  Pequeno II 10.683 06 
84.  Nova Rosalândia  Pequeno I 3.770 03 
85.  Novo Acordo  Pequeno I 3.762 03 
86.  Novo Alegre  Pequeno I 2.286 03 
87.  Novo Jardim  Pequeno I 2.457 03 
88.  Oliveira de Fátima  Pequeno I 1.035 03 
89.  Palmas  Grande 223.817 12 
90.  Palmeirante  Pequeno I 4.952 03 
91.  Palmeiras do Tocantins  Pequeno I 5.695 03 
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Ord Município Porte População 
IBGE 2010 

N° 
Delegados 

92.  Palmeirópolis  Pequeno I 7.342 03 
93.  Paraíso do Tocantins  Médio 44.081 09 
94.  Paranã  Pequeno II 10.316 06 
95.  Pau D'Arco  Pequeno I 4.588 03 
96.  Pedro Afonso  Pequeno II 11.510 06 
97.  Peixe  Pequeno II 10.364 06 
98.  Pequizeiro  Pequeno I 5.050 03 
99.  Pindorama do Tocantins  Pequeno I 4.506 03 
100. Piraquê  Pequeno I 2.877 03 
101. Pium  Pequeno I 6.584 03 
102. Ponte Alta do Bom Jesus  Pequeno I 4.548 03 
103. Ponte Alta do Tocantins  Pequeno I 7.180 03 
104. Porto Alegre do Tocantins  Pequeno I 2.794 03 
105. Porto Nacional  Médio 49.012 09 
106. Praia Norte  Pequeno I 7.661 03 
107. Presidente Kennedy  Pequeno I 3.676 03 
108. Pugmil  Pequeno I 2.365 03 
109. Recursolândia  Pequeno I 3.768 03 
110. Riachinho  Pequeno I 4.170 03 
111.  Rio da Conceição  Pequeno I 1.707 03 
112. Rio dos Bois  Pequeno I 2.570 03 
113. Rio Sono  Pequeno I 6.148 03 
114. Sampaio  Pequeno I 3.863 03 
115. Sandolândia  Pequeno I 3.326 03 
116. Santa Fé do Araguaia  Pequeno I 6.599 03 
117. Santa Maria do Tocantins  Pequeno I 2.894 03 
118. Santa Rita do Tocantins  Pequeno I 2.124 03 
119. Santa Rosa do Tocantins  Pequeno I 4.568 03 
120. Santa Tereza do Tocantins  Pequeno I 2.523 03 
121. Santa Terezinha do Tocantins  Pequeno I 2.468 03 
122. São Bento do Tocantins  Pequeno I 4.615 03 
123. São Félix do Tocantins  Pequeno I 1.445 03 
124. São Miguel do Tocantins  Pequeno II 10.490 06 
125. São Salvador do Tocantins  Pequeno I 2.910 03 
126. São Sebastião do Tocantins  Pequeno I 4.283 03 
127. São Valério  Pequeno I 4.383 03 
128. Silvanópolis  Pequeno I 5.071 03 
129. Sítio Novo do Tocantins  Pequeno I 9.148 03 
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Ord Município Porte População 
IBGE 2010 

N° 
Delegados 

130. Sucupira  Pequeno I 1.734 03 
131. Taguatinga  Pequeno II 15.048 06 
132. Taipas do Tocantins  Pequeno I 1.945 03 
133. Talismã  Pequeno I 2.562 03 
134. Tocantínia  Pequeno I 6.598 03 
135. Tocantinópolis  Médio 22.590 09 
136. Tupirama  Pequeno I 1.574 03 
137. Tupiratins  Pequeno I 2.092 03 
138. Wanderlândia  Pequeno II 10.949 06 
139. Xambioá  Pequeno II 11.484 06 
Total 1.373.551 525 
 
 
 
 

Realização das Conferências Municipais de SAN – 
Procedimentos Administrativos 
 
1º Passo: 

O Conselho Municipal de Segurança Alimentar e 
Nutricional – COMSEA aprova em reunião a realização da 
Conferência, estabelecendo data e a Comissão Organizadora,                                                                                                                                                                      
dentro do período estabelecido pelo CONSEA/Nacional – até 31 
de julho/2011; 
 
2º Passo: 

O COMSEA emite resolução aprovando a realização da 
conferência e composição da comissão e encaminha para o(a) 
Prefeito(a) Municipal – ver minuta; 

 
3º Passo: 

O(A) Prefeito(a) publica Decreto convocando a 
realização da Conferência, de acordo com a deliberação do 
COMSEA até o dia 31 de maio – ver minuta. Nos casos em que o 
Executivo Municipal não convocar a respectiva Conferência, estas 
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poderão ser convocadas por organizações e instituições com 
atuação em segurança alimentar e nutricional no âmbito do 
respectivo município até 10 de junho de 2011, mediante validação 
e reconhecimento da Comissão Organizadora da III CESAN-TO 

 
4º Passo: 

A Comissão Organizadora elabora e aprova o Regimento 
Interno da Conferência e elabora o Regulamento da Conferência 
que será aprovado no 1º dia da Conferência Municipal – ver 
minutas; 

 
5º Passo: 

O COMSEA em parceria com a Secretaria Municipal de 
Assistência Social, CRAS e CREAS realizam os eventos de 
mobilização (pré-conferências, plenárias, palestras, debates 
públicos, reuniões, encontros temáticos e outras formas) para 
discutir  e eleger os delegados para a Conferência Municipal, 
assim distribuídos: 1/3 Governamental e 2/3 Não 
Governamentais, sugerem-se os seguintes critérios para a eleição 
de delegados: 

 Ser conselheiro do Conselho Municipal de Segurança 
Alimentar e Nutricional - COMSEA; 

 Participar de organizações e movimentos sociais 
relacionados à segurança alimentar e nutricional. 

 Representar a diversidade de territórios e regiões no 
âmbito do Estado (indígenas, quilombolas, povos de terreiros, 
população negra, pescadores, quebradeiras de coco babaçu, 
etc...). 

 Representar os portadores de necessidades 
alimentares especiais. 

 Representar organizações ou movimentos de mulheres 
(associações de agricultores, etc). 
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 Representar diversos setores de governo 
 

6º Passo: 
A Comissão Organizadora define e organiza junto com o 

Gestor Municipal: 
 O local para realização da conferência com 

acessibilidade; 
 Lanches e Almoço de preferência com alimentos 

naturais e saudáveis, evitando frituras, refrigerantes, 
alimentos enlatados e outros; 

 Confeccionar crachá com duas cores: uma para 
delegados e outro para convidados, certificados com 
programação e carga horária; 

 Pastas com caneta, crachá, bloco de anotações e 
materiais referente a SAN 

 
7º Passo: 

Realização das pré-conferências: poderão acontecer em 
vários momentos por bairro ou CRAS e CREAS para eleição dos 
delegados municipais, a definir pela Comissão Organizadora os 
locais e o número de delegados; 

 
8º Passo: 

Preparar a realização da Conferencia Municipal de 
Segurança Alimentar e Nutricional definindo a programação, 
preparando material, convidando ou contratando palestrante, 
comunicando a data ao CONSEA/TO através do e-mail 
consea@setas.to.gov.br e enviar convites principalmente para: 

 Delegados municipais eleitos; 
 Secretários; 
 Vereadores; 
 Religiosos; 
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 Poder Judiciário; 
 Órgãos Estadual e Federal; 
 Conselhos; 
 Indígenas, quilombolas, povos de terreiros, 

população negra, pescadores, quebradeiras de coco babaçu, 
etc...); 

 Outros representantes de organizações e 
movimentos sociais, etc. 
 
9º Passo: 

      Realização da Conferencia Municipal de Segurança 
Alimentar e Nutricional, votação das propostas e eleições 
dos delegados titular e suplente para participar da III 
Conferência Estadual de Segurança Alimentar dia 01 e 02 
de setembro em Palmas. 
 

10º Passo: 
Para efeito de reconhecimento e validação das 

Conferências Municipais de Segurança Alimentar e Nutricional 
deverão ser encaminhados a Comissão Organizadora da III 
CESAN-TO os seguintes documentos: 

 I – Cópia de Ato de Convocação; 
II – Cópia do Regimento e do Regulamento da 

Conferência Municipal; 
III – Documento Final da Conferência Municipal de 

Segurança Alimentar e Nutricional – este também via Email: 
consea@setas.to.gov.br  

IV – Ata de Eleição da Delegação. 
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Mais Informações: 
 
Conselho Estadual de Segurança Alimentar e Nutricional – 
CONSEA/TO 
End: 401 Sul, Av. Teotônio Segurado, Conj. 1, lote 17 - sala 406 
Ed. Centro Empresarial Mendonça - Palmas-TO 
CEP: 77015-550 -  Fone/Fax: (63) 3218-2204 / 6900 
Email: consea@setas.to.gov.br 
 
Secretaria do Trabalho e Assistência Social – SETAS 
Fones: 3218-1906 / 1907 – Conselheira Régina 
           3218-2228 – Conselheira Karina 
 
Conselho Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional 
Palácio do Planalto, Anexo I, sala C-2A 
Brasília – DF / CEP 70.150-900 
Fone: (61) 3411.2747 / Fax: (61) 3411.2301 
Email: 4conferencia@planalto.gov.br  
          ascom@consea.planalto.gov.br  
          secret.consea@planalto.gov.br  
          http://www.presidencia.gov.br/Consea  


