Timbre COMSEA

Proposta de Programacéo para as Conferéncias Municipais de Seguranca

Alimentar e Nutricional

8h Inscrigdo

8h30min | Abertura — Representantes: prefeitura, Consea, Comsea (presidente e ou
sociedade civil)

9h Apresentacdo e aprovacdo do regulamento da conferéncia

9h30min | Palestra sobre os eixos da conferéncia

10h Debate

10h30min | Trabalhos em grupo:
Grupo 1 — Diagnostico sobre a inseguranca alimentar e nutricional, avaliagao
do balanco dos programas e ac¢des estaduais e municipais e apresentagéo de
acéo da sociedade civil;
Grupo 2 — Avaliacéo e indicacdo de prioridades no plano estadual de seguranca
alimentar e nutricional;
Grupo 3 — Avaliacéo do sistema municipal de seguranca alimentar;

12h Almoco

13h Continuacéo do trabalho em grupo

14h30min | Apresentacdo dos trabalhos em grupo na plenéria — 20 minutos de apresentacéo
e 20 min de debate para cada grupo — elei¢do dos delegados

16h30min | Mesa de encerramento - Representantes: prefeitura, Consea, Comsea
(presidente e ou sociedade civil)

17h Encerramento
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Proposta pedagogica para realizacdo dos trabalhos em grupo

Eixo 1 - Avangos, ameacas e perspectivas para a efetivacdo do direito humano a alimentacdo adequada e

saudavel e da soberania alimentar - Grupo 1

Matriz para diagndstico sobre a inseguranca alimentar e nutricional — data show, lousa, papel

madeira — 1 hora

Quais grupos sociais passam fome no municipio

Quais as causas

Relacdo dos programas e agdes estaduais e municipais — cada participante recebe um documento
contendo a relacdo das agdes (tabela 1), avalia-se as a¢des que sdo desenvolvidas no municipio e
destaca-se aquelas que sdo importantes para 0 municipio. O relator do grupo preenche a planilha
(tabela 2) com uma sintese da avaliagdo e com a priorizacdo de agdes — 1 hora

WabeIad — ver anexo
Tabela 2

da acéo

NUmero Sintese da avaliacéo

Acoes
priorizadas
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Eixo 2 — Plano Estadual e Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional — Grupo 2

Cada participante recebe uma copia do plano estadual de seguranca alimentar e nutricional e
avaliam se o conjunto de agles por eixo séo suficientes para garantir 0s objetivos do plano, se
necessario fazem sugestdes de acréscimos.

ACAO 1: Acdes de promocio do acesso universal a alimentacio saudavel e adequada

Acdo

Objetivo

Qutras Acles

1.1. Alimentacéo Escolar

Garantir a oferta de alimentacdo aos alunos
matriculados na rede puablica de ensino
objetivando suprir as necessidades
nutricionais durante o periodo de permanéncia
na escola

1.2. Atendimento emergencial a
familias em situacdo de
vulnerabilidade alimentar e
nutricional

Distribuir alimentos a familias de grupos
populacionais especificos e as pessoas
atingidas por adversidades climaticas ou
eventualidades, que se encontram em situagédo
de vulnerabilidade alimentar e nutricional

1.3. Alimentacdo da populacéo
carceraria e adolescentes das
unidades de internacdo e semi-
liberdade

Oferecer a populagdo  carcerdria e
adolescentes das unidades de internacdo e
semi-liberdade refeicdes que cubram as
necessidades nutricionais

1.4. Alimentacéo do
trabalhador

Fomentar acfes de complementacéo alimentar
pelo empregador mediante isengdes fiscais,
para a melhoria das condigdes nutricionais dos
trabalhadores

1.5. Restaurantes populares

Implantar unidades de alimentacdo e nutrigdo
gue produzam e comercializem refeicOes
nutricionalmente  adequadas, a  precos
acessiveis a populacgdo de baixa renda

1.6. Cozinhas comunitarias

Implantar  equipamentos  publicos  para
funcionarem como pequenos restaurantes
populares que produzam refeicbes para
familias em situacdo de inseguranca alimentar

1.7. Bancos de alimentos

Implantar unidades de alimentacdo que
recebam, processem, armazenem, e distribuam
alimentos provenientes de doacbes de
programas governamentais ou de parceiros do
setor alimenticio.

1.8. Ampliar e garantir a
contrapartida do Estado do
Tocantins do para a
alimentacdo escolar.

Garantir recursos financeiros suficientes para
uma alimentacdo escola adequada e saudavel.

1.9. Garantir programas de
alimentacdo aos idosos em
conformidade com o Estatuto
do Idoso;

Criar programas especificos que garantam a
alimentacdo saudavel aos idosos atendidos nas
InstituicGes de Longa Permanéncia.

ACAO 2: Acdes de estruturacdo de sistemas justos, de base agroecoldgica e sustentaveis de producéo,

extracdo, processamento e distribuicdo de alimentos.

Item

Objetivo

Qutras Acles

2.1. Regularizacdo fundiaria e
ambiental

Regularizar as
familiares que
publicas do Estado

posses dos agricultores
encontram-se em terras
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2.2. Assisténcia técnica e

extensao rural

Assistir ~ tecnicamente  0s  agricultores
familiares na estruturacdo de sistemas de
producdo que garantam a seguranga alimentar

e nutricional das familias e comunidades
rurais

2.3. Capacitacédo aos | Desenvolver acdes de formacao e capacitacdo

agricultores familiares dos agricultores familiares para que estes
melhorem os seus sistemas de producéo

2.4. Aquisicdo de produto | Adquirir produtos alimentares diretamente de

alimenticio da  agricultura | agricultores familiares e assentados da

familiar reforma agraria para a formagdo de estoques
estratégicos e distribuicdo a populacdo de
maior vulnerabilidade social ou em casos
eventuais

2.5. Implantar estruturas de|Implantar estruturas de armazenamento e

armazenamento e distribuicdo | distribuicio  de  produtos  alimenticios

de alimentos

recebidos pelo PAA

2.6. Incentivo a producdo e
consumo de hortalicas

Distribuir sementes, insumos, equipamentos,
assisténcia técnica e capacitacdo para a
estruturacdo e manutencao de hortas caseiras e
comunitarias

2.7. Implantacdo e manutencéo
de unidades de producdo
alimentar

Implantar e manter unidades de producgéo
alimentar que processem e distribuam
alimentos para familias em situagdo de
inseguranca alimentar

2.8. Apoio agricultura urbana e
periurbana

Apoiar através de assessoria técnica, insumos
e financiamento de pequenos projetos a
producdo e o processamento de alimentos
destinados ao auto-consumo e
comercializagdo no meio urbano e periurbano

2.9. Desenvolvimento  da
agricultura  agroecoldgica e
organica

Apoiar através de financiamento de pequenos
projetos a produgdo, processamento e
comercializacdo de alimentos agroecoldgicos
e organicos

2.10. Feiras populares

Apoiar a comercializacdo direta dos produtos
oriundos da agricultura familiar, por meio da
implantacdo, ampliagdo e apoio logistico a
feiras populares

2.11. Geracdo de renda

Implementar acGes piloto de geracdo de renda,
respeitando o perfil das comunidades,

de forma articulada a outras politicas publicas
disponiveis

2.12. Apoio a producdo de
alimentos  pela  populacdo
carcerdria e adolescentes das
unidades de internacdo e semi-
liberdade

Apoiar através de assessoria técnica, insumos
e financiamento de pequenos projetos a
producdo e o processamento de alimentos
destinados ao auto-consumo da populagédo
carcerdria e adolescentes das unidades de
internagdo e semi-liberdade

2.13. Apoio a estruturagdo de
cooperativas de produgdo e
processamento de produtos e de
empreendimentos de economia
solidaria

Apoiar através de assessoria técnica e
financiamento a estruturacdo de cooperativas
de producdo e processamento de produtos e de
empreendimentos de economia solidaria
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2.14. Implantacdo e
manutencdo de hortas escolares

Apoiar através de assessoria técnica,
distribuicéo de sementes, insumos,
equipamentos e capacitacdo a estruturacdo e
manutencdo de hortas escolares

2.15. Formacdo e capacitacdo
de beneficiarios de programas
sociais para producdo de
alimentos  para  seguranca
alimentar

Capacitar beneficiarios de programas sociais
na producdo e processamento de alimentos
destinados ao auto-consumo e
comercializacdo

ACAO 3: Acdes de instituicio de processos permanentes de educacdo e capacitagdo em seguranca

alimentar e nutricional e direito humano a alimentacdo adequada.

sistemas publicos

nutricional e direito humano a alimentacdo
adequada

Item Objetivo QOutras Acles
3.1 AcgbBes de educacdo | Capacitar técnicos da rede publica estadual e
alimentar e nutricional nos| municipal sobre educacdo alimentar e

3.2 Acbes de educacdo
alimentar e nutricional nos
sistemas publicos e privados da
rede escolar e sociedade em
geral

- Promover projetos didaticos junto a rede
escolar estadual e municipal, visando oferecer
informagdes sobre seguranca alimentar e
nutricional e direito humano a alimentacdo
adequada

- Promover a producdo de material didatico
sobre seguranca alimentar e nutricional e
direito humano alimentacdo adequada , tais
como cartilhas, videos, folhetos e cadernos de
referéncia

3.3 Formacdo de produtores e
manipuladores de alimentos

Capacitar produtores e manipuladores de
alimentos sobre as legislagbes que
estabelecem as  boas praticas  aos
estabelecimentos fabricantes de alimentos e
aos servicos de alimentacdo, a fim de
assegurara qualidade sanitaria dos produtos

3.4 Assessoria técnica
nutricional as escolas estaduais
€ municiais.

Assessoria técnica as escolas da rede publica
de ensino para elaboracdo e utilizacdo de
cardapios que valorizem a cultura alimentar e
plantas ndo convencionais de cada localidade
na alimentacéo escolar.

3.5 Criagdo de disciplina
especifica para o curriculo
escolar

CriacBo de disciplina sobre educagédo
alimentar e nutricional e direito humano a
alimentacdo adequada e inser¢do no curriculo
escolar

3.6 Formacdo de merendeiras
de escolas e programas sociais

Capacitar as merendeiras de escolas e
programas sociais técnicas de elaboragdo e
utilizacdo de cardapios que valorizem a
cultura alimentar e plantas ndo convencionais
de cada localidade na alimentacgdo escolar.

3.7. Capacitagdo para o0
CONSEA-TO e Conselheiros
Municipais de SAN

Capacitar conselheiros estaduais e municipais
em educacdo alimentar e nutricional, direito
humano a alimentacdo adequada e gestdo
participativa de  espacos de  gestdo
compartilhada




ACAO 4: Acdes de ampliacio e coordenacdo da seguranca alimentar e nutricional voltadas para povos
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indigenas e comunidades tradicionais.

Iltem

Qutras Acles

4.1. Atendimento emergencial
a povos e comunidades
tradicionais

Objetivo
Distribuir alimentos a familias de grupos
populacionais especificos e as pessoas

atingidas por adversidades climaticas ou
eventualidades, que se encontram em situagdo
de vulnerabilidade alimentar e nutricional

4.2 Regularizacéo de territorios

Identificar e regularizar os territorios dos
povos e comunidades tradicionais para que se
possa garantir a seguranga alimentar destes

4.3 Assisténcia técnica e

extensao rural

Assistir tecnicamente os povos e comunidades
tradicionais na estruturacdo de sistemas de
producdo que garantam a seguranga alimentar
e nutricional das familias e comunidades

4.4 Aquisicdo de
alimenticios dos
indigenas e
tradicionais.

produto
povos
comunidades

Adquirir produtos alimentares diretamente dos
povos e comunidades tradicionais para a
formacdo de estoques estratégicos e
distribuicio a populacio de  maior
vulnerabilidade social

ACAO 5: Acdes de fortalecimento da alimentacdo e nutricdo em todos os niveis da atencdo a satde, de

modo articulado com as politicas de seguranca alimentar e nutricional.

Iltem

Objetivo

Qutras Acles

5.6.1 Fiscalizacdo sanitaria

Realizar fiscalizacdo da indudstria e comércio
de insumos pecuarios, das aglomeracGes, dos
restaurantes comunitarios, cozinhas
comunitarias, bancos de entrega de alimentos
e do transito de animais e vegetais, seus
produtos e subprodutos bem como dos seus
manipuladores

5.6.2 Controle sanitario

Realizar controle sanitario das doencas dos
animais de produgéo

5.6 3 Nutrigdo na atencdo
bésica

Promover o cuidado nutricional através de
diagnostico, promogdo da salide, prevengado de
doencas, tratamento/cuidado/assisténcia

5.6.4 Prevencdo e controle de
caréncias nutricionais

Apoiar agdes de promocdo da saude,
prevencdo e controle das caréncias
nutricionais por micronutrientes

5.6.5 Assessorar 0s municipios

Promover habitos de alimentacdo saudavel
para prevencdo da obesidade, desnutricdo,
anemia e das doencas e agravos ndo
transmissiveis;

5.6.6 Apoiar a elaboracdo da Lei Estadual (Saide e
Educacéo) que regulamenta a comercializagdo
de alimentos nas cantinas e lanchonetes das
escolas publicas e privadas;

5.6.7 Fortalecer o Sistema de Vigilancia Alimentar

e Nutricional (SISVAN Web) na rede béasica
de ensino por meio da articulacdo dos
profissionais da educacdo com a rede basica
de salde, com gestdo compartilhada dos
dados;




ACAO 6: Promover 0 acesso a 4gua para consumo humano e para producéo de alimentos
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ltem

Objetivo

QOutras Acles

5.7.1 Gestdo e revitalizagdo de
bacias hidrograficas

Recuperar as bacias hidrograficas que se
encontram degradas e gesta-las de forma que
garantam disponibilidade de 4gua de
qualidade para a alimentacdo e a producéo de
alimentos

5.7.2 Disponibilidade e acesso &
adgua para alimentacdo e
producdo de alimentos

Implementar estruturas coleta e
armazenamento de agua para as comunidades
gue sofrem dessa falta

5.7.3 Saneamento e qualidade
da agua

Promocdo da expansdo da rede publica de
saneamento ambiental

5.7.4 Fiscalizacdo de projetos
produtivos

Fiscalizar a implantacdo de projetos
agropecuarios garantindo que a legislacdo
ambiental seja respeitada

5.7.5 Garantia de acesso a agua
de qualidade como direito
universal

Garantir que todas as pessoas, moradoras da
zona urbana e rural, tenham acesso a agua de
qualidade, considerando este acesso como um
direito universal

5.7.6 Estruturar um sistema de
informag&o a populacdo sobre a
situacdo da qualidade da agua

Estruturar um sistema de informacdo a
populacdo, urbana e rural, que veicule
diariamente a situacdo da qualidade da agua
fornecida
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Eixo 3 — Sistema e Politica Estadual e Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional -
Grupo 3

Para avaliacdo do sistema municipal de seguranga alimentar precisaremos analisar duas questoes:
gestdo do COMSEA e gestdo das aces de SAN no municipio.

Papel que 0 COMSEA desenvolve Qual o papel que deveria assumir
Qual é a composigdo — relagéo Qual deveria ser
governo/sociedade civil — instituicdes e

entidades

Qual a regularidade de reunides Qual deveria ser

A presidéncia é assumida pela sociedade | Quem deveria ser
civil ou poder publico

Como se da a gestdo das agdes de SAN no municipio

1.
2.




